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Paskelbta 2020-04-16.
Atnaujinta 2020-04-22 ir 2020-06-11.

Mirusiojo nuo COVID-19 medicininio mirties liudijimo pildymas

Mirusiaisiais nuo COVID-19 ligos laikomi tie, kuriems nustatyta arba jtariama COVID-19
infekcija ir pasireiSké kliniSkai suderinama liga (iminé kvépavimo taky infekcija), ir nenustatyta
kita mirties priezastis (t. y. mirties priezastis, nesusijusi su COVID liga, pvz., mirtis dél
suzalojimy). Mirusysis nuo COVID-19 ligos negaléjo buti pasveikes nuo COVID-19 ligos iki
mirties momento.

Mirtis dél COVID-19 ligos neturéty buti priskiriama mirciai nuo kitos ligos (pvz., piktybinio
naviko) ir ji nurodoma nepriklausomai nuo ankséiau buvusiy ligy, kurios dazniausiai pasunkina
COVID-19 ligos eiga, taciau jos nesukelia.

Mirusiojo nuo COVID-19 ligos diagnozé ir sukeltos komplikacijos jraSomos j jo medicininj mirties
liudijima (toliau — MML) kaip bet kuri kita mirties priezastis pagal Siuo metu galiojan¢ias MML
pildymo taisykles (t. y., jei manoma, kad COVID-19 liga sukélé mirtj ar prie jos prisidéjo
pasunkindama paciento bukle, COVID-19 jrasyti privaloma).

Minétos taisyklés patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. birzelio 9
d. jsakymu Nr. V-667 ,,.D¢l formos Nr. 106/a ,,Medicininis mirties liudijimas®, Formos Nr. 106/a
»Medicininis mirties liudijimas* pildymo taisykliy, formos Nr. 106-2-1/a ,,Medicininis perinatalinés
mirties liudijimas®, Formos Nr. 106-2-1/a ,,Medicininis perinatalinés mirties liudijimas* pildymo
taisykliy patvirtinimo ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1993 m. geguzés 25 d.
jsakymo Nr. 251 ,,.Dél medicininiy mirties liudijimy iSraSymo ir iSdavimo tvarkos pripazinimo
netekusiu galios®.

Higienos institutas yra parenges Siais klausimais metodines rekomendacijas ,,Medicininio mirties
liudijimo pildymas*.

Aktuali informacija

Vaiky ir suaugusiyjy COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) diagnostikos ir gydymo tvarkos
aprasas, patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 16 d. jsakymu
Nr. V-383

Pasaulio sveikatos organizacija. COVID-19 kodavimas pagal TLK-10 (angly k.);
JAV ligy prevencijos ir kontrolés centras. Gidas, kaip nurodyti COVID-19 ligg iSraSant medicininj
mirties liudijimg (angly k.)

Australijos statistikos biuras. Gidas, kaip nurodyti COVID-19 ligg iSrasant medicininj mirties
liudijima (angly k.)

Pasaulio sveikatos organizacija. Tarptautinés gairés apie COVID-19 ligos israsyma medicininiame
mirties liudijime ir COVID-19 ligos, kaip mirties priezasties, kodavimg (angly k.)
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MML mirties prieZasciy dalies pildymas

I MML COVID-19 liga turi biiti jraSyta visiems mirusiems, jei i liga sukélé arba, jtariama /
tikétina, kad ji sukélé mirtj, arba prisidéjo prie mirties.

Stacionaro gydytojas, pildydamas MML, turi remtis formoje Nr. 003/a ,,Gydymo stacionare ligos
istorija® jraSytomis diagnozémis (galutine pagrindine diagnoze, jos sukeltomis komplikacijomis bei
gretutinémis ligomis).

Seimos gydytojas ar kitas pirminés asmens sveikatos prieZiiiros jstaigos gydytojas, pildydamas
MML, turi remtis formoje Nr. 025/a ,, Ambulatoriné asmens sveikatos istorija®“ patikslintomis
galutinémis diagnozémis ir laboratoriniy tyrimy duomenimis.

Gydytojas, pildydamas MML, dalyje ,,Pagrindinés ligos (traumos), sukélusios mirtj, informacija“
visada pagrindine mirties priezastimi turi jraSyti tg ligg, kuri sukélé patologiniy bukliy seka
(komplikacijas, kurios jraSomos kaip tarpinés mirties priezastys), tiesiogiai pasibaigusig mirtimi
(tiesioginé mirties priezastis).

MML taip pat nurodomos kitos svarbios patologinés buklés, salygojusios mirtj (prisidéjusios ir ja
pasunkinusios), bet nesusijusios su pagrindine mirties priezastimi, t. y. tiesiogiai nelémusios
mirties. Pavyzdziui, COVID-19 liga gali komplikuoti jau buve létiniai susirgimai, ypac tokie, del
kuriy sumazéja plauéiy talpa, pavyzdziui, léting obstrukciné plaudiy liga ar astma. Sios ligos
nesukelia COVID-19 ligos, bet gali padidinti kvépavimo taky infekcijos ir mirties rizika, todél jos
MML nurodomos kaip kitos svarbios patologinés buklés, salygojusios mirtj.

Taip pat MML butina pazyméti, ar, laboratoriniy tyrimy duomenimis, virusas nustatytas, ar ne.

Mirusiojo nuo COVID-19 ligos MML pildymo pavyzdZiai

1 pavyzdys. Létinémis ligomis sergancio asmens mirtis nuo COVID-19 ligos

77 m. vyras paguldytas i ligoning. Jis skundési 4 dieny karS¢iavimu, kosuliu ir vis didéjanciu
dusuliu. IS anamnezés paaiskéjo, kad prie§ savaite Zmogus bendravo su karS¢iavusiu ir koséjusiu
kaimynu, jam skaudéjo raumenis, jaut¢ bendrg silpnumg. Dusulys nuo jprasto bronchus ple¢iancio
gydymo negeréjo. Atlikus reikiamus tyrimus, nustatyta COVID-19 liga. Nepaisant gydymo
savijauta blogéjo ir, i$sivys¢ius pneumonijai ir tminiam kvépavimo nepakankamumui, vyras miré.
Mirusysis 15 m. sirgo hipertenzine Sirdies liga, 10 m. — létine obstrukcine plauciy liga.

Mirties priezastys

Tiesioginé mirties priezastis Uminis kvépavimo nepakankamumas
Tarpiné mirties priezastis (1) Pneumonija

Tarpiné mirties priezastis (2)

Pagrindinés ligos (traumos), sukélusios mirtj, =~ COVID-19 liga, virusas nustatytas
informacija

Kitos svarbios patologinés bukles Hipertenziné Sirdies liga. Létiné obstrukciné
plauciy liga.

COVID-19 liga — pagrindiné mirties priezastis, dél kurios i$sivysté patologiniy bukliy grandiné:
tarpiné mirties priezastis — pneumonija, 0 jos pasekmé — Gminis kvépavimo nepakankamumas
2



(tiesioginé mirties priezastis). Hipertenziné Sirdies liga ir 1étiné obstrukciné plauciy liga nesukelia
COVID-19 ligos, bet gali padidinti kvépavimo taky infekcijos ir mirties rizikg, todél jos MML
nurodomos kaip kitos svarbios patologinés biiklés.

2 pavyzdys. Létinémis ligomis nesergancio asmens mirtis nuo COVID-19 ligos

34 m. moteris kreipési | Seimos gydytoja dél 6 dienas trunkancio kosulio, kar§c¢iavimo bei raumeny
skausmy. 14 dieny laikotarpiu iki simptomy pradzios kelion¢ ar kontakta su sergan¢iu asmeniu
neigé. ISrySkéjus dusuliui, paguldyta j ligoning. Atlikus reikiamus tyrimus nustatyta pneumonija,
COVID-19 liga. Nepaisant gydymo savijauta blogé¢jo ir, iSsivys¢ius iminiam respiracinio distreso
sindromui, moteris mir¢. Ji 1étinémis ligomis nesirgo.

Mirties priezastys

Tiesioginé mirties priezastis Uminis respiracinis distreso sindromas
Tarpiné mirties priezastis (1) Pneumonija

Tarpiné mirties priezastis (2)

Pagrindinés ligos (traumos), sukélusios mirtj, =~ COVID-19 liga, virusas nustatytas
informacija

Kitos svarbios patologinés btiklés

COVID-19 liga — pagrindiné mirties prieZastis, dél kurios i$sivysté patologiniy bukliy grandiné:
tarpiné mirties priezastis — pneumonija ir jos pasekmé — Giminis respiracinis distreso sindromas
(tiesioginé mirties priezastis).

3 pavyzdys. Mirtis nuo jtariamos COVID-19 ligos

86 m. moteris miré namuose. Jos vyras informavo, kad Zmona prie§ 3 metus patyré smegeny
infarkta, dél ko sunkiai vaiksc¢iojo. Prie§ 5 dienas moteriai pasireiské karS¢iavimas, stiprus kosulys
ir dusulys. Nustatytas kontaktas su sergan¢iu $eimos nariu, kuriam véliau diagnozuota COVID-19
liga. | ligoning moteris vaziuoti atsisake. Sutrikus kvépavimui iSkviesta GMP.

Nors laboratorinis tyrimas, patvirtinantis COVID-19 infekcija, neatliktas, atsizvelgiant j paciento
ligos simptomus ir buvusj artimg kontaktg su uzsikrétusiu asmeniu, jtarta COVID-19 liga kaip
pagrindiné¢ mirties priezastis. Smegeny infarkto padariniai laikomi veiksniu, prisid€jusiu prie
mirties, todé¢l jis MML nurodomas kaip kitos svarbios patologinés biiklés.

Mirties priezastys

Tiesioginé mirties priezastis Uminis kvépavimo nepakankamumas
Tarpiné mirties prieZastis (1)

Tarpiné mirties prieZastis (2)

Pagrindinés ligos (traumos), sukélusios mirtj,  Jtariama COVID-19 liga, virusas
informacija nenustatytas

Kitos svarbios patologinés biiklés Smegeny infarkto padariniai

4 pavyzdys. Mirtis nuo COVID-19 ligos néstumo, gimdymo ar pogimdyminiu laikotarpiu



36 m. néscia moteris dél kars¢iavimo, stipraus kosulio ir dusulio paguldyta j ligoning. Néstumas 28
savaités. Kontaktuota su COVID-19 liga serganciu asmeniu. Atlikus reikiamus tyrimus nustatytas
abipusis plauciy uzdegimas ir COVID-19 liga. Nepaisant gydymo savijauta blogéjo ir, i$sivyscius
iminiam kvépavimo nepakankamumui, ligoné mire.

Mirties priezastys

Tiesioginé mirties priezastis Uminis kvépavimo nepakankamumas
Tarpiné mirties priezastis (1) Abipusis plauciy uzdegimas

Tarpiné mirties prieZastis (2)

Pagrindinés ligos (traumos), sukélusios mirtj,  COVID-19 liga, komplikuojanti néstumg,
informacija virusas nustatytas

Kitos svarbios patologinés biklés Néstumas 28 savaités

Komplikuojanti néstumg COVID-19 liga yra pagrindiné mirties priezastis, dél kurios i$sivysté
patologiniy biikliy grandiné: tarpiné mirties priezastis (abipusis plau¢iy uzdegimas) ir jo pasekmé
(Uminis kvépavimo nepakankamumas — tiesioginé mirties priezastis). Néstumas MML nurodomas
prie kity svarbiy patologiniy biikliy. Pagrindiné mirties priezastis koduojama O98.5 kodu, o salia
rasomas ir U07.1 kodas.

5 pavyzdys. ZIV liga sergan&io asmens mirtis nuo COVID-19 ligos

40 m. vyrui, 5 m. sergan¢iam ZIV, diagnozuota COVID-19 liga. I$sivys¢ius pneumonijai ir
Uminiam respiracinio distreso sindromui, vyras miré.

Mirties priezastys

Tiesioginé mirties prieZastis Uminis respiracinis distreso sindromas
Tarpiné mirties priezastis (1) Pneumonija

Tarpiné mirties prieZastis (2)

Pagrindinés ligos (traumos), sukélusios mirtj, = COVID-19 liga, virusas nustatytas
informacija

Kitos svarbios patologinés biuklés Z1V liga

COVID-19 liga — pagrindiné mirties priezastis, dél kurios i$sivysté patologiniy bukliy grandiné:
tarpiné mirties priezastis — pneumonija, 0 jos pasekmé — Giminis respiracinis distreso sindromas
(tiesioginé mirties priezastis). ZIV liga prisidéjo prie mirties, todél ji MML nurodoma kaip kita
svarbi patologiné buklé.

Mirusiojo ne nuo COVID-19 ligos MML pildymo pavyzdZiai

Asmenys, sergantys lengva (ar besimptome) COVID-19 ligos forma, gali mirti nuo kity ligy ar dél
nelaimingy atsitikimy; tokie atvejai néra mirtys dél COVID-19 ligos, tad ji nenurodoma MML
pagrindine mirties priezastimi. Siuo atveju COVID-19 liga, kaip prisidéjusi prie mirties. jraSoma
prie kity svarbiy patologiniy biikliy.



6 pavyzdys. Automobilio partrenktas pésciasis, kuriam nustatytas teigiamas COVID-19 ligos
testas

50 m. vyra, einantj per gatve, partrenké lengvasis automobilis.

Pildydamas MML, gydytojas turi pazyméti mirties rusj — ,,nelaimingas atsitikimas®, nurodyti jo
datg, vieta — ,,gatve®, apibiidinti jvykio aplinkybes — ,,partrenké lengvasis automobilis*.

Itarus kontaktg su COVID-19 infekcija, atliktas tyrimas. Nustatyta COVID-19 liga.

Mirties priezastys

Tiesioginé mirties priezastis Trauminis Sokas

Tarpiné mirties priezastis (1) Daugybiniai Sonkauliy ir kritinkaulio lizimai
Tarpiné mirties priezastis (2)

Pagrindinés ligos (traumos), sukélusios mirtj,  Péstysis suzeistas susidiirus su lengvuoju
informacija automobiliu

Kitos svarbios patologinés buklés COVID-19 liga, virusas nustatytas

[Sorin¢ mirties prieZastis (transporto trauma), kaip sukélusi patologiniy bukliy seka, pasibaigusia
mirtimi, yra pagrindiné mirties priezastis. Ji jraSoma ] langelj ,,Pagrindinés ligos (traumos),
sukélusios mirtj, informacija“. O COVID-19 liga Siuo atveju jraSoma prie kity svarbiy patologiniy
bikliy.

7 pavyzdys. Mirtis nuo miokardo infarkto

45 m. vyras, kontaktavo su COVID-19 liga sergan¢iu asmeniu. Tyrimas patvirtino COVID-19
infekcija. Lengvus simptomus (nosies uzgulimas, gerklés skausmas) asmuo gydési namuose. D¢l
imaus skausmo uz krutinkaulio, trinkanc¢io Sirdies ritmo, krintancio kraujospiidzio skubiai
paguldytas j ligoning. Diagnozuotas iminis subendokardinis miokardo infarktas be ST segmento
pakilimo. Mir¢ nuo kardiogeninio Soko.

Mirties priezastys
Tiesioginé mirties prieZastis Kardiogeninis Sokas
Tarpiné mirties prieZastis (1)

Tarpiné mirties priezastis (2)

Pagrindinés ligos (traumos), sukélusios mirtj,  Uminis subendokardinis miokardo infarktas be
informacija ST segmento pakilimo
Kitos svarbios patologinés buklés COVID-19 liga, virusas nustatytas

Kardiogeninj Soka sukélgs uminis subendokardinis miokardo infarktas be ST segmento
pakilimo yra pagrindiné mirties priezastis. Siuo atveju COVID-19 liga jraSoma prie kity svarbiy
patologiniy bikliy.

Informacija parengé Higienos instituto Sveikatos informacijos centro Mirties atvejy ir jy priezasciy
stebésenos skyriaus specialisté Vilé Cicéniené (tel. (8 5) 277 3305).



