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SavivaldybiȎ visuomenǟs sveikatos stebǟsenos ataskaitos yra itin vertingas dokumentas, 

padedantis savivaldybiȎ politikos formuotojams susidaryti vaizdŃ apie savivaldybǟje vyraujanļias 

problemas, todǟl ataskaitos pateikimo bȊdas bei turinys yra labai svarbȊs. Higienos institutas 

kasmet vertina pateiktȎ savivaldybiȎ visuomenǟs sveikatos stebǟsenos ataskaitȎ kokybinius 

aspektus ir rengia suvestinň ataskaitŃ. Joje teikia rekomendacijas, kuriomis siekiama pagerinti 

savivaldybiȎ ataskaitȎ kokybň. Ġiuo metu jau yra parengtos 5 suvestinǟs ataskaitos, kuriȎ 

kiekvienoje iġanalizuota iki 60 savivaldybiȎ. Atliekant ġǱ darbŃ pastebima, jog nuolat kyla ne tik 

naujȎ, anksļiau neaptartȎ problemȎ, bet ir pasikartojanļiȎ neaiġkumȎ bei kylanļiȎ klausimȎ. 

Praǟjus penkeriems metams nuo pirmȎjȎ rekomendacijȎ paskelbimo, sukaupus daugiau 

patirties ir siekiant pagerinti savivaldybiȎ rengiamȎ ataskaitȎ kokybň, matomas poreikis atnaujinti 

bei papildyti rekomendacijȎ turinǱ keliais aspektais: 

¶ Iġsprňsti maģȎjȎ savivaldybiȎ duomenȎ  statistinio patikimumo problemŃ; 

¶ Atsakyti Ǳ klausimŃ, kaip pristatyti gyvensenos tyrimȎ duomenis savivaldybiȎ 

tarybose bei visuomenei; 

¶ Atnaujinti bendrŃ informacijŃ apie duomenȎ ġaltinius, rodikliȎ analizǟs bei 

pateikimo bȊdus ir kt.; 

¶ Iġplǟsti ir detalizuoti savivaldybiȎ visuomenǟs sveikatos stebǟsenos ataskaitos 

struktȊriniȎ daliȎ pateikimŃ, papildant pavyzdģiais bei vaizdine medģiaga, siekiant 

informacijŃ pristatyti kuo paprasļiau bei aiġkiau. 

Ġios rekomendacijos skirtos savivaldybiȎ visuomenǟs sveikatos stebǟsenos ataskaitas 

rengiantiems specialistams. Informacija ruoġta remiantis Higienos institutui pateiktomis 

ataskaitomis, jȎ gerŃja patirtimi bei daģniausiai kylanļiais klausimais, taip pat atlikta literatȊros bei 

uģsienio patirties analize. 
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Visuomenǟs sveikatos stebǟsena ï tai tňstinis, sistemingai atliekamas su sveikata susijusiȎ 

ir planuoti, Ǳgyvendinti bei visuomenǟs sveikatos praktikai vertinti reikalingȎ duomenȎ rinkimas, 

analizǟ ir interpretavimas (Pasaulio Sveikatos Organizacija, toliau ï PSO). Stebǟsena atlieka kelias 

itin svarbias funkcijas:  

¶ veikia kaip ankstyvo perspǟjimo sistema, Ǳspǟjanti apie galimai artǟjanļias su 

sveikata susijusias kritines padǟtis;  

¶ apraġo ir pagrindģia intervencijos poveikǱ arba seka progresŃ judant link iġsikeltȎ 

tikslȎ; 

¶ seka ir analizuoja sveikatos problemȎ epidemiologijŃ, kuri leidģia nustatyti 

prioritetus, informuoti politikos formuotojus, taip konstruojant visuomenǟs sveikatos 

politikŃ bei strategijŃ.  

Stebǟsenos savivaldybǟje tikslas ï nuolat rinkti, analizuoti ir interpretuoti visuomenǟs 

sveikatŃ apibȊdinanļius rodiklius bei tinkamai informuoti savivaldybǟs politikus, siekiant 

efektyvaus valstybiniȎ (valstybǟs perduotȎ savivaldybǟms) bei savarankiġkȎ visuomenǟs sveikatos 

prieģiȊros funkcijȎ Ǳgyvendinimo savivaldybǟs teritorijoje. 

Visuomenǟs sveikatos stebǟsena savivaldybǟse vykdoma remiantis Lietuvos Respublikos 

sveikatos apsaugos ministro Ǳsakymu ĂDǟl Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 

m. rugpjȊļio 11 d. Ǳsakymo Nr. V-488 ĂDǟl BendrȎjȎ savivaldybiȎ visuomenǟs sveikatos 

stebǟsenos nuostatȎ patvirtinimoñ pakeitimoñ (toliau ï Nuostatai). Ġiuo metu stebǟsena 

savivaldybǟse Ǳgyvendinama pagal visuomenǟs sveikatos stebǟsenos modelǱ, sukurtŃ vykdant 

projektŃ ĂVisuomenǟs sveikatos prieģiȊros vieġȎjȎ paslaugȎ sistemos tobulinimas savivaldybǟseñ 

(projekto kodas Nr. VPI-4.3-VRM-02-V-01-002) pagal 2007ï2013 m. ĢmogiġkȎjȎ iġtekliȎ plǟtros 

veiksmȎ programos 4 prioriteto ĂAdministraciniȎ gebǟjimȎ stiprinimas ir vieġojo administravimo 

efektyvumo didinimasñ Ǳgyvendinimo priemonň VP1-4.3-VRM-02-V ĂVieġȎjȎ politikȎ reformȎ 

skatinimasò. Ġiuo modeliu buvo patobulinta savivaldybiȎ visuomenǟs sveikatos stebǟsenos sistema 

ir pradǟta vertinti, kaip Ǳgyvendinami kiekvienai savivaldybei bei visai valstybei aktualiausi tikslai 

bei uģdaviniai sveikatos srityje. Taigi ġio modelio principas yra susieti stebǟsenŃ su veiksmu.  
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Remiantis savivaldybiȎ visuomenǟs sveikatos stebǟsenos modeliu galima iġskirti etapus, 

kurie yra bȊtini stebǟsenos vykdymui (1 pav.): 

1. Pagrindinis visuomenǟs sveikatos stebǟsenos savivaldybǟje dokumentas ï Lietuvos 

sveikatos 2014ï2025 metȎ strategija (toliau ï LSS
1
). LSS nustato nacionalinius sveikatinimo 

veiklos tikslus ir uģdavinius, siektinus sveikatos lygio rodiklius, kurie bȊtini norint Ǳgyvendinti 

Lietuvos paģangos strategijŃ ,,Lietuva 2030ñ. LSS iġkeltas 1 strateginis tikslas ir 4 tikslai bei jȎ 

uģdaviniai. 

2. LSS iġkeltȎ tikslȎ ir uģdaviniȎ Ǳgyvendinimo savivaldybǟse stebǟsenai parengtas 

baigtinis pagrindiniȎ rodikliȎ sŃraġas, kurǱ sudaro 51 unifikuotas rodiklis, apibȊdinantis LSS 

siekinius. Ġis sŃraġas perģiȊrimas ir pagal poreikǱ atnaujinamas ir redaguojamas, todǟl rodikliȎ 

skaiļius sŃraġe gali kisti (esamas rodikliȎ sŃraġas pateikiamas Priede Nr. 1). SavivaldybiȎ 

visuomenǟs sveikatos stebǟsenos rodikliȎ sŃraġas sudarytas remiantis Lietuvos sveikatos 

strategijoje, kituose Lietuvos strateginiuose sveikatos dokumentuose pateiktais rodikliais, Europos 

pagrindiniȎ sveikatos rodikliȎ (ECHI) sŃraġu, taip pat remiantis Lietuvos patirtimi vykdant 

visuomenǟs sveikatos stebǟsenŃ (Higienos instituto patirtis, duomenȎ bazǟse pateikiama 

informacija, Sveikatos apsaugos ministro Ǳsakymai) bei 4 Anglijos savivaldos lygiu renkamȎ 

rodikliȎ rinkiniais. Rodiklio reikġmǟ kasmet leidģia vertinti rodiklio pokyļiȎ kryptǱ ir aprǟptǱ 

savivaldybǟje; kasmet vertinti rodiklio reikġmǟs atitiktǱ savivaldybǟs iġsikeltam siekiniui; palyginti 

savivaldybǟs rodiklio reikġmň su Lietuvos ir/ar ES vidurkiu. Rodikliai atitinka ġiuos kriterijus: 

¶ rodiklis turi nuġviesti ģmoniȎ sveikatos bȊklň, gyvenimo kokybň ar veiksnǱ, 

glaudģiai susijusǱ su jȎ sveikata;  

¶ dera su Lietuvos Respublikos Vyriausybǟs visuomenǟs sveikatos kryptimis 

(strategija, prioritetais); 

¶ yra Ǳrodymais pagrǱstȎ intervencijȎ, daranļiȎ teigiamŃ poveikǱ ġiam rodikliui; 

¶ savivaldybǟse galimos intervencijos, turinļios teigiamŃ poveikǱ ġiam rodikliui; 

¶ egzistuoja duomenȎ surinkimo sistema, bȊtina ġio rodiklio stebǟsenai; 

¶ statistiġkai tinkamas / patikimas ir atitinka paskirtǱ. 

3. Rutininiais metodais surinktȎ savivaldybǟs rodikliȎ reikġmǟs vaizduojamos 

savivaldybǟs profilyje, taikant Ăġviesoforoñ principŃ (nuo geriausiojo ģalio, per geltonŃ prie 

blogiausiojo raudono). Ġi metodika plaļiau apraġyta skyriuje RodikliȎ reikġmiȎ palyginimas tarp 

savivaldybiȎ. 

                                                 
1
 Lietuvos sveikatos 2014ï2025 metȎ strategija (anksļiau ï Lietuvos sveikatos programa), priimta Lietuvos 

Respublikos Seime 2014-06-26. 
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4. Kiekviena savivaldybǟ, remdamasi profilio rodikliais ir jȎ interpretavimo rezultatais, 

iġskiria ne maģiau kaip 3 prioritetines problemas (ģr. skyriȎ SavivaldybiȎ prioritetiniȎ problemȎ 

analizǟ). 

5. Savivaldybǟs reikġmiȎ profilis ï Ăġviesoforasñ kartu su prioritetiniȎ visuomenǟs 

sveikatos problemȎ analizǟs ir vertinimo rezultatais pateikiamas savivaldybǟs visuomenǟs sveikatos 

stebǟsenos ataskaitoje.  

6. Savivaldybǟs visuomenǟs sveikatos stebǟsenos ataskaita kasmet derinama su 

savivaldybǟs gydytoju, tvirtinama savivaldybǟs taryboje ir kopija pateikiama Higienos institutui. 

Vadovaujantis pateiktȎ rodikliȎ duomenimis bei iġsamesnǟs analizǟs ir vertinimȎ rezultatais, gali 

bȊti nustatyti trumpojo (trejȎ metȎ) laikotarpio savivaldybǟs visuomenǟs sveikatos prioritetai. 

7. Savivaldybǟs sveikatos prioritetams Ǳgyvendinti rengiamos vidutinio ir trumpojo 

laikotarpio savivaldybǟs teminǟs sveikatos programos, ir/ar savivaldybǟs suformuluoti gyventojȎ 

sveikatinimo tikslai ir uģdaviniai bei priemonǟs integruojamos Ǳ savivaldybiȎ strateginius planus. 

7a. Valstybǟs lygiu parengus temines vidutinǟs trukmǟs programas (pvz., Visuomenǟs 

sveikatos plǟtros programŃ) bei patvirtinus ġiȎ programȎ Ǳgyvendinimo tarpinstitucinius veiklos 

planus, valstybǟs institucijoms nurodģius ar vietos savivaldai pageidaujant, ġiȎ valstybǟs strateginiȎ 

dokumentȎ nuostatos perkeliamos Ǳ savivaldybiȎ strateginius dokumentus. 

8. SavivaldybiȎ teminǟse sveikatos programose iġkeltȎ tikslȎ, uģdaviniȎ ir priemoniȎ 

Ǳgyvendinimo savivaldybǟse stebǟsenai savivaldybǟse gali bȊti parengiamas programos teminiȎ 

rodikliȎ sŃraġas. Rodiklio reikġmǟ leidģia kasmet vertinti rodiklio pokyļiȎ kryptǱ ir aprǟptǱ 

savivaldybǟje; kasmet vertinti rodiklio reikġmǟs atitiktǱ iġsikeltam savivaldybǟs siekiniui; vertinti 

teikiamȎ sveikatos intervencijȎ efektyvumŃ per vidutinǱ ir ilgŃjǱ laikotarpǱ.   

8a. Valstybǟs institucijoms nurodģius ar vietos savivaldai pageidaujant, savivaldybiȎ 

teminiȎ rodikliȎ sŃraġai gali bȊti papildyti valstybǟs teminiais rodikliais. Pagal poreikǱ ġie rodikliai 

gali bȊti Ǳtrauki ir Ǳ pagrindinǱ rodikliȎ sŃraġŃ. 



 

11  

 

1 pav. SavivaldybiȎ visuomenǟs sveikatos stebǟsenos modelis 
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Siekiant situacijŃ savivaldybǟje palyginti su bendra padǟtimi Lietuvoje, apskaiļiuojamas 

Lietuvos vidurkis ir kiekvienos savivaldybǟs santykis su juo (
õ  Ĥ õ

 
). 

Apskaiļiavus ġias reikġmes, 60 Lietuvos savivaldybiȎ suskirstomos kvintilǟmis (Ǳ penkias lygias 

grupes po 12 savivaldybiȎ). Tuomet 12 savivaldybiȎ (pirmasis kvintilis), kuriose stebimas rodiklis 

atspindi geriausiŃ situacijŃ, ģymimos ģalia spalva, 12 savivaldybiȎ (penktasis kvintilis), kuriose 

stebimas rodiklis rodo prasļiausiŃ situacijŃ, ģymimos raudona spalva, o likusios 36 ï geltona 

spalva
2
.  

Kasmet maģǟjant populiacijai, kyla problema dǟl maģȎ savivaldybiȎ (< 20 000 gyv.) 

statistinio patikimumo. Ġiose savivaldybǟse bet kokie absoliuļiȎ skaiļiȎ svyravimai daģnai turi 

didelň reikġmň rodikliams. Pavyzdģiui, 10 000 gyventojȎ turinļioje savivaldybǟje 1 mirties atvejo 

rodiklis ï 10/100 000 gyv., kai didesnǟje, 100 000 gyv. turinļioje savivaldybǟje, tas pats mirusiȎjȎ 

skaiļius iġreikġtas rodikliu bus 1/100 000 gyv. Taigi net menkiausias pokytis maģose savivaldybǟse 

jŃ gali iġstumti Ǳ ribines (raudonŃjŃ arba ģaliŃjŃ) zonas ir ġie ġuoliai gali daģnai kartotis. 

Antroji problema ï maģǟjant gyventojȎ skaiļiui Lietuvoje bei vykstant vidinei migracijai, 

maģȎ savivaldybiȎ skaiļius didǟja. 2018 m. (kaip ir 2017 m.) buvo 18 savivaldybiȎ, kurios 

nepasiekǟ 20 000 gyventojȎ ribos, nors 2016 m. tokiȎ savivaldybiȎ buvo 4-iomis maģiau. 

Paskutiniais duomenimis Ămaģos savivaldybǟsñ statusŃ turi: Neringos, Birġtono, Rietavo, PagǟgiȎ, 

Kalvarijos, KazlȎ RȊdos, Palangos, ĠirvintȎ r., Ignalinos r., ZarasȎ r., Skuodo r., Kupiġkio r., 

MolǟtȎ r., Visagino, LazdijȎ r., DruskininkȎ, Akmenǟs r. ir Pakruojo r. savivaldybǟs. 

Remiantis uģsienio ġaliȎ bei tarptautiniȎ organizacijȎ patirtimi, maģȎ savivaldybiȎ 

standartizuotiems, iġvestiniams ir iġ savivaldybiȎ gaunamiems rodikliams  rekomenduojama 

skaiļiuoti 3 metȎ paprastŃjǱ aritmetinǱ vidurkǱ ( , kai R ï rodiklis, t ï kalendoriniai 

metai) ir jǱ lyginti su kitȎ savivaldybiȎ bei Lietuvos paskutiniais duomenimis, o visiems kitiems 

                                                 
2
 SŃvokos gera/bloga situacija tekste yra vartojamos siekiant iġreikġti savivaldybǟs rodiklio padǟtǱ Lietuvos 

rodiklio atģvilgiu. Toks formatas pasirinktas dǟl to, kad ir didesnis, ir maģesnis savivaldybǟ/Lietuva santykio Ǳvertis gali 

reikġti tŃ patǱ. Pavyzdģiui, kai vidutinǟs tikǟtinos gyvenimo trukmǟs Ǳvertis didesnis uģ Lietuvos vidurkǱ, tai 

gera/palanki/pageidaujama situacija, taļiau kai mirtingumo Ǳvertis didesnis uģ Lietuvos vidurkǱ ï 

bloga/nepalanki/nepageidaujama situacija.  
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rodikliams (kurie nǟra standartizuoti, iġvestiniai ar gaunami iġ savivaldybiȎ) reikǟtȎ skaiļiuoti 3 

metȎ slankȎjǱ vidurkǱ (angl. moving average,  kai t ï kalendoriniai metai, A ï atvejai, P 

ï populiacija).  

Panaġius pavyzdģius galima rasti EBPO leidiniuose (2 pav.), kur ġi metodika taikoma 

maģoms valstybǟms. TrijȎ metȎ slankusis vidurkis taip pat apraġomas Visuomenǟs sveikatos 

observatorijȎ asociacijos (angl. Association of Public Health Observatories) techninǟse 

instrukcijose, taip pat nurodoma galimybǟ agreguoti pagal laikŃ Ǳ 3 arba 5 metȎ grupes. Tai ypaļ 

pagelbǟja norint vizualizuoti duomenis ir aiġkiai pamatyti tendencijas esant maģai populiacijai arba 

maģam atvejȎ skaiļiui.  

 

2 pav. EBPO ĂHealth at Glanceñ leidinyje taikoma trijȎ metȎ vidurkio metodika maģoms 

populiacijoms 

  

 

Praktinis pavyzdys kaip metodas atrodo praktikoje ranguojant Lietuvos savivaldybes 

pateikiamas 3 pav. 
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2018 m. (metodika naudojant vidurkius) 

3 pav. Rodiklio, kȊdikiȎ mirtingumas 1000-iui gyvȎ gimusiȎjȎ, savivaldybiȎ reikġmiȎ santykis su Lietuvos vidurkiu. Paģymǟtose (*) savivaldybǟse skaiļiuotas 2016ï2018 m. 

vidurkio santykis su Lietuvos vidurkiu. 
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Virġutinǟje bei vidurinǟje diagramose pavaizduota kaip atrodo savivaldybiȎ padǟtis 

apskaiļiavus santykǱ su Lietuvos vidurkiu (Rodiklis ï kȊdikiȎ mirtingumas 1 000-iui gyvȎ 

gimusiȎjȎ, 2017 ir 2018 m.). Matoma, jog maģos savivaldybǟs iġsirikiuoja diagramos priekyje arba 

gale. Pavyzdģiui, 2017 m. Birġtono savivaldybǟ Lietuvos vidurkǱ virġijo net 9 kartus, tuo tarpu 2018 

m. ġis santykis lygus 0. Neringos savivaldybǟje atvirkġļiai ï 2017 m. santykis su Lietuvos rodikliu 

lygus 0, taļiau 2018 m. ġi savivaldybǟ atsiduria diagramos gale. Visgi, absoliuļiȎ skaiļiȎ analizǟ 

parodo kiek kitokiŃ padǟtǱ (1 lent.) ï ġiose savivaldybǟse Ǳ diagramos galŃ jas nukǟlǟ vos vienas 

atvejis. Palyginimui ï Vilniaus miesto savivaldybǟje atvejȎ 2017 ir 2018 m. buvo virġ 20 kartȎ 

daugiau, taļiau rodiklis ir santykis su Lietuvos vidurkiu ģymiai maģesni. Tuo tarpu apskaiļiavus 

maģȎ savivaldybiȎ vidurkius anksļiau apraġytu bȊdu bei iġ naujo Ǳvertinus santykǱ su Lietuvos 

vidurkiu, situacija tampa kiek ġvelnesnǟ (3 pav. apatinǟ diagrama) ir matome, jog savivaldybǟs 

diagramoje pasiskirsto tolygiau, nebeuģima vien kraġtutiniȎ reikġmiȎ bei Lietuvos vidurkis vizualiai 

pasislenka arļiau tikrojo vidurio. 

 

1 lent. KȊdikiȎ gimimȎ ir mirļiȎ statistikos Birġtono, Neringos ir Vilniaus m. savivaldybǟse, 

2017 ir 2018 m. palyginimas 

 
Birġtono sav. Neringos sav. Vilniaus m. sav. Lietuvos vidurkis 

2017 m. 2018 m. 2017 m. 2018 m. 2017 m. 2018 m. 2017 m. 2018 m. 

GyvȎ 

gimusiȎjȎ sk. 
37 28 42 41 6817 6905 28 696 28 149 

MirusiȎjȎ 

kȊdikiȎ sk. 
1 0 0 1 21 27 85 96 

Rodiklis 

1 000-iui gyvȎ 

gimusiȎjȎ 

27,0 0,0 0,0 24,4 3,1 3,9 3,0 3,4 

 

 

Naudojant ġǱ metodŃ, galima maģȎ savivaldybiȎ neiġskirti iġ bendros analizǟs ir rodiklius 

pateikti bendroje stulpelinǟje diagramoje bei paģymǟti Ăġviesoforoñ metodu, iġskiriant kvintilius 

atspindinļius geriausiŃ bei prasļiausiŃ situacijŃ (3 pav.). Pabrǟģiama, jog savivaldybǟs, 

analizuodamos prioritetines visuomenǟs sveikatos problemas turǟtȎ atsiģvelgti Ǳ tikr ŃjǱ 

analizuojamȎ metȎ rodiklǱ. Plaļiau apie tai, kaip ġiuos rezultatus savivaldybǟms pateikti 

visuomenǟs sveikatos stebǟsenos ataskaitoje, apraġyta skyriuje ĂSavivaldybǟs sveikatos ir su 

sveikata susijusiȎ rodikliȎ profilisñ. 
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Rengiant savivaldybiȎ visuomenǟs sveikatos stebǟsenos ataskaitas svarbu atkreipti dǟmesǱ Ǳ 

sveikatos politikos formuotojȎ lȊkesļius ġioms ataskaitoms, taigi rekomenduojama: 

ï InformacijŃ pateikti aiġkiai; 

ï DǟmesǱ skirti pagrindinǟms problemoms; 

ï Analizuoti sveikatos bȊklň, prieģiȊrŃ ir rizikos veiksnius bei kelti hipotezes 

apie jȎ tarpusavio ryġǱ; 

ï Analizuoti esamas tendencijas; 

ï Vertinti sveikatos politikos veiklos veiksmingumŃ; 

ï Pateikti tik Ǳrodymais grǱstŃ, neutraliŃ, nepriklausomŃ ir objektyviŃ 

informacijŃ. 

Bendros rekomendacijos visuomenǟs sveikatos stebǟsenos ataskaitai: 

¶ Savivaldybǟs visuomenǟs sveikatos stebǟsenos ataskaitȎ pristatymo laikas. Vis 

dar pasitaiko, jog savivaldybǟs ataskaitas vǟluoja pristatyti nuo keliȎ dienȎ iki keliȎ savaiļiȎ. 

Rekomenduojama savivaldybiȎ taryboms ataskaitas pateikti vǟliausiai kovo mǟnesio posǟdģiui. 

Remiantis Nuostatais, ataskaita Higienos institutui turi bȊti pateikta iki kiekvienȎ metȎ geguģǟs 1 d. 

¶ AtaskaitȎ apimtis. Kelis metus iġ eilǟs ataskaitȎ apimtis vidutiniġkai buvo 22 psl., o 

puslapiȎ skaiļius siekǟ nuo 15 iki 38. Vos pusǟ savivaldybiȎ pristato glaustas ataskaitas. Labai 

svarbu informacijŃ pateikti koncentruotai, iġrinkti svarbiausius momentus ir juos pateikti, kitaip 

svarbiausia informacija politikos formuotojȎ gali ir nepasiekti. Optimalia ataskaitos apimtimi yra 

laikoma 15ï20 psl. 

¶ AtaskaitȎ pateikimas Higienos institutui. SavivaldybiȎ praġoma siȎsti ataskaitȎ 

elektronines versijas PDF formatu. Itin svarbu, jog ataskaitos bȊtȎ aiġkiai Ǳskaitomos bei spalvotos 

tam, kad grafikai bei rodikliams ģymǟti naudojamas ġviesoforo metodas bȊtȎ prasmingi ir nesunkiai 

suprantami. Verta atkreipti dǟmesǱ, jog visos gautos ataskaitos yra talpinamos Higienos instituto 

internetinǟje svetainǟje, kurioje jos yra vieġai prieinamos ir reprezentuoja savivaldybǟse atliekamus 

darbus. 
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Toliau skyriuje apraġomos ataskaitos bȊtinosios struktȊrinǟs dalys bei pateikiamos jȎ 

raġymo rekomendacijos. 

ATASKAITOS ƬVADAS  

 

 ǰvadas turǟtȎ bȊti glaustas ir aiġkus. Jame turi bȊti trumpai apraġomas ataskaitos kontekstas, 

nurodomas tikslas. Ġi dalis gali bȊti universali bei standartinǟ, naudojama kasmet, be dideliȎ 

pakeitimȎ. Kaip pavyzdǱ pateikiame savivaldybǟs visuomenǟs sveikatos stebǟsenos ataskaitos 

ǱvadŃ, parengtŃ remiantis ankstesniȎ metȎ ataskaitomis (4 pav.). 

 

4 pav. Savivaldybǟs visuomenǟs sveikatos stebǟsenos ataskaitos Ǳvado pavyzdys (X ģymi 

savivaldybǟs vietovardǱ) 

 

ǰvade taip pat galima supaģindinti su naujausiais NuostatȎ arba rodikliȎ sŃraġo pakeitimais. 

 

 

 

 

Visuomenǟs sveikatos stebǟsena X savivaldybǟje vykdoma remiantis Bendraisiais 

savivaldybiȎ visuomenǟs sveikatos stebǟsenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos Respublikos 

sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjȊļio 11 d. Ǳsakymu Nr. V-488 ĂDǟl BendrȎjȎ 

savivaldybiȎ visuomenǟs sveikatos stebǟsenos nuostatȎ patvirtinimoñ. 

Visuomenǟs sveikatos stebǟsenos savivaldybǟje tikslas ï nuolat rinkti, analizuoti ir 

interpretuoti visuomenǟs sveikatŃ apibȊdinanļius rodiklius bei tinkamai informuoti savivaldybǟs 

politikus, siekiant efektyvaus valstybiniȎ (valstybǟs perduotȎ savivaldybǟms) bei savarankiġkȎ 

visuomenǟs sveikatos prieģiȊros funkcijȎ Ǳgyvendinimo savivaldybǟs teritorijoje. 

Ataskaita parengta naudojantis vieġai prieinamais sveikatos statistikos duomenȎ ġaltiniais: 

ï Lietuvos statistikos departamento Oficialiosios statistikos portalu; 

ï Lietuvos sveikatos rodikliȎ sistema SRS. 
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DEMOGRAFINƚ SITUACIJA 

 

Ġioje dalyje trumpai apraġoma demografinǟ situacija savivaldybǟje. Dalis savivaldybiȎ jau 

dabar Ǳtraukia trumpŃ (iki 1 psl. apimties) demografinǟs situacijos apģvalgŃ. Ġi kontekstinǟ 

informacija gali bȊti iġties vertinga, todǟl siȊloma ġǱ skyriȎ Ǳtraukti Ǳ visȎ savivaldybiȎ ataskaitas. 

 Ġiuo metu ġalyje aktualus gyventojȎ senǟjimo klausimas, todǟl naudinga demografinň 

situacijŃ stebǟti bei jŃ atvaizduoti pasitelkiant grafikŃ, vadinamŃ demografiniu medģiu (5 pav.). Ġi 

informacijos vaizdavimo priemonǟ atspindi gyventojȎ pasiskirstymŃ pagal amģiȎ bei lytǱ. 

Rekomenduojama demografinǱ medǱ skirstyti penkmetinǟmis amģiaus grupǟmis. 

 

 

5 pav. Demografinio medģio pavyzdys. (Ġaltinis: Lietuvos statistikos departamentas) 

 

 Ġiame skyriuje taip pat verta trumpai (keliais esminiais sakiniais) apraġyti esamŃ 

socioekonominň situacijŃ savivaldybǟje. Ġi informacija pasitarnautȎ stebint bei vertinant sveikatos 

netolygumus nacionaliniu bei savivaldybiȎ lygmeniu.  
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SAVIVALDYBƚS SVEIKATOS IR SU SVEIKATA 

SUSIJUSIǉ RODIKLIǉ PROFILIS  

 

SavivaldybiȎ visuomenǟs sveikatos stebǟsenos rodikliȎ sŃraġo sudarymo tikslas ï rasti 

tinkamiausius duomenȎ ġaltiniuose pateikiamus rodiklius savivaldybiȎ lygiu, kurie padǟtȎ Ǳvertinti 

LSS siekiamȎ tikslȎ Ǳgyvendinimo paģangŃ. ĠǱ sŃraġŃ sudaro 51 rodiklis, geriausiai apibȊdinantis 

LSS siekinius.  

Beveik visi rodikliai yra pateikiami Higienos instituto Lietuvos sveikatos rodikliȎ sistemoje, 

taip pat Higienos instituto interneto svetainǟje
3
. Rodiklius, vieġai tiekiamo geriamojo vandens 

(proc.) ir nuotekȎ tvarkymo paslaugȎ prieinamumo vartotojams (proc.) savivaldybǟs turi gauti iġ 

vandens tiekǟjȎ. ǰ kuriŃ zonŃ (ģaliŃ, geltonŃ ar raudonŃ) patenka rodikliai galima Ǳvertinti surinkus 

visȎ savivaldybiȎ duomenis ir juos tinkamai reitingavus pagal anksļiau apraġytŃ metodikŃ. Kadangi 

tai uģima daug laiko bei pastangȎ, Higienos institutas, palengvindamas uģduotǱ savivaldybǟms, 

kasmet parengia ir iġleidģia leidinǱ ĂVisuomenǟs sveikatos bȊklǟ Lietuvos savivaldybǟseò, kuriame 

pateikiami palyginimai tarp savivaldybiȎ (t.y. savivaldybǟs iġrikiuojamos pagal kiekvieno rodiklio 

reikġmň). Leidinyje neaptariami tik du, iġ savivaldybiȎ gaunami, rodikliai. Kadangi juos kasmet 

ataskaitose pateikia ne visos savivaldybǟs (taip pat pasitaiko, jog ataskaitose pateikiamas sutarļiȎ 

skaiļius, taļiau tai nǟra reikiamas rodiklis
4
), jȎ negalima palyginti tarpusavyje. SiȊloma vertinti tik 

savo savivaldybň ir stebǟti pokytǱ metȎ bǟgyje.  

Visus rodiklius rekomenduojama Ǳraġyti Ǳ lentelň (6 pav.).  

 

6 pav. Savivaldybǟs visuomenǟs sveikatos stebǟsenos rodikliȎ profilio lentelǟs pavyzdys 

                                                 
3
 Rodikliai pateikiami kaip ĂVisuomenǟs sveikatos bȊklǟ Lietuvos savivaldybǟseò leidinio papildomas 

duomenȎ failas EXCEL formatu. Nuoroda: http://www.hi.lt/lt/visuomenes-sveikatos-bukle-lietuvos-savivaldybese.html 
4
 Ġie rodikliai skaiļiuojami pagal formulň (daugiau ģr. Priedas Nr. 2): 

 0ÒÉÅÉÎÁÍÕÍÁÓ ÐÒÏÃȢ
ĵ ı ȟ      ĵ  ı

 ĵ ı
ρzππ 

http://www.hi.lt/lt/visuomenes-sveikatos-bukle-lietuvos-savivaldybese.html
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  Ġiame savivaldybǟs ataskaitos skyriuje siȊloma neapraġinǟti ir nevertinti rodikliȎ, o pateikti 

jȎ reikġmes ir trumpŃ (vienu ar pora sakiniȎ) apibendrinimŃ pagal LSS uģdavinius ar tikslus. Ġi 

dalis galǟtȎ bȊti naudinga ir ataskaitŃ pristatant savivaldybǟs taryboje, nes veiktȎ kaip ruoġinukas 

pabrǟģiantis, kŃ svarbiausia paminǟti ir kokiŃ informacijŃ pateikti. 

 Ġi dalis galǟtȎ atrodyti taip (rodikliȎ atitikimas uģdaviniams pateiktas Priede Nr. 1): 

 

7 pav. Glausto savivaldybǟs visuomenǟs sveikatos stebǟsenos rodikliȎ apibendrinimo pavyzdys
5
 

 

Daģnai savivaldybiȎ ataskaitose rodikliai papildomai pateikiami grupuotame sŃraġe (8 pav.), 

taip akcentuojant srtitis, kuriose situacija yra gera, o kuriose sekasi prasļiau. Tai yra naudinga 

praktika, kuria rekomenduojama vadovautis ir toliau. 

                                                 
5
 X ģymi savivaldybǟs vietovardǱ. 

REKOMENDUOJAMA   

maģoms savivaldybǟms Ǳ lentelň (6 pav.) Ǳtraukti stulpelius skirtus tiek paskutiniȎ galimȎ metȎ 

savivaldybǟs rodikliui, tiek trijȎ metȎ vidurkiui (nestandartizuotiems rodikliams ï slankusis vidurkis, 

standartizuotiems ï aritmetinis vidurkis). TrijȎ metȎ vidurkis yra skirtas rodikliui palyginti su kitomis 

savivaldybǟmis. Analizuojant siȊloma atkreipti dǟmesǱ, jeigu yra didelis skirtumas tarp trijȎ metȎ vidurkio 

ir paskutiniȎ metȎ reikġmǟs.  

Atsiģvelgiant Ǳ LSS iġkeltus uģdavinius tikslams pasiekti bei remiantis lentelǟje pateiktomis 

rodikliȎ reikġmǟmis, matoma, kad: 

1.1. Uģdavinio Ăsumaģinti skurdo lygǱ ir nedarbŃñ rodikliai X savivaldybǟje ryġkiai 

nesiskiria nuo Lietuvos vidurkio, taļiau iġsiskiria didesnis ilgalaikio nedarbo lygis. 

1.2. Uģdavinio Ăsumaģinti socialinň ekonominň gyventojȎ diferenciacijŃ ġalies ir 

bendruomeniȎ lygiuñ rodikliai daugeliu atvejȎ yra geresni uģ Lietuvos vidurkǱ. 
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8 pav. Savivaldybǟs visuomenǟs sveikatos stebǟsenos rodikliȎ sŃraġo pavyzdys (X atspindi skaiļiȎ, 

kiek rodikliȎ patenka Ǳ ġiŃ grupň) 

  

Ġiame sŃraġe kai kurios savivaldybǟs renkasi nevardyti visȎ geltonoje zonoje esanļiȎ 

rodikliȎ, akcentuoti tik ģaliŃjŃ bei raudonŃjŃ zonas. Tai taip pat priimtina alternatyva, neapkraunanti 

skaitytojo. 

  

SAVIVALDYBƚS PRIORITETINIǉ PROBLEMǉ ANALIZƚ 

 

Remiantis Nuostatais, savivaldybiȎ ataskaitose turi bȊti ne tik Ǳvertinti savivaldybiȎ 

visuomenǟs sveikatos stebǟsenos rodikliai, bet ir iġanalizuotos 3 prioritetinǟs savivaldybǟs 

visuomenǟs sveikatos problemos. Tai labai svarbus ataskaitos skyrius, kuriame nemaģiau kaip Ǳ 3 

problemas ģvelgiama giliau, jos analizuojamos Ǳvairiais aspektais. 

 

Iġskirti problemines sritis galima keliais bȊdais: 

1. vertinant kurios savivaldybǟs reikġmǟs yra raudonojoj zonoj; 

PASTABA. Naudinga rinktis ne tik pavienius rodiklius, taļiau apģvelgti rodikliȎ 

rinkinius, atspindinļius LSS uģdaviniȎ ǱgyvendinimŃ ir kaip prioritetinň problemŃ analizuoti 

uģdavinius, kuriuos Ǳgyvendinti sekasi prasļiausiai. Kaip alternatyva 3 probleminǟms sritims 

taip pat gali bȊti pasirenkama viena plati sritis ir apģvelgiami visi jai priklausantys rodikliai, 

stebimas pokytis ir atliekama gilesnǟ analizǟ. 

Remiantis lentelǟje pateiktais rodikliais ir Ǳvertinus savivaldybǟs rodiklio santykǱ su Lietuvos 

vidurkiu, matoma, jog: 

1) X rodikliȎ reikġmǟs yra geresnǟs uģ Lietuvos vidurkǱ (ģalioji zona): 

¶ Rodiklio pavadinimas; 

¶ Rodiklio pavadinimas. 

2) X rodikliȎ reikġmǟs patenka Ǳ Lietuvos vidurkǱ atitinkanļiŃ kvintiliȎ grupň (geltonoji 

zona): 

¶ Rodiklio pavadinimas; 

¶ Rodiklio pavadinimas. 

3) X rodikliȎ reikġmǟsyra prastesnǟs nei Lietuvos vidurkis (raudonoji zona): 

¶ Rodiklio pavadinimas; 

¶ Rodiklio pavadinimas. 
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2. vertinant keleto metȎ pokytǱ; 

3. vertinant kokiȎ priemoniȎ buvo imtasi ir kaip jos pakeitǟ situacijŃ. 

 

¶ Jei savivaldybǟje yra daugiau kaip 3 rodikliai, kuriȎ reikġmǟs atspindi prasļiausiŃ 

padǟtǱ lyginant su Lietuvos vidurkiu (raudonoji zona), tuomet rekomenduojama prioritetŃ suteikti 

toms probleminǟms sritims, kur ġis santykis yra didģiausias. Taip pat savo pasirinkimŃ galima 

paremti rodiklio pokyļio krypties tendencija. Kai savivaldybǟs rodikliȎ reikġmǟs yra ģenkliai 

nukrypň nuo Lietuvos vidurkio, analizǟs galima neatlikti tokiais atvejais, kai pavyzdģiui: 

o Rodiklio reikġmǟ yra svyruojanti (tai ypaļ aktualu maģosioms savivaldybǟms, 

kur net nedidelis situacijos pokytis, gali smarkiai pakeisti rodiklio reikġmň); 

o Nelabai aiġku kaip atlikti analizň; 

o Akivaizdu kokia intervencija pagerintȎ situacijŃ. 

Ġiais ir panaġiais atvejais uomet galima tňsti tokio rodiklio stebǟsenŃ neatliekant detalios analizǟs. 

Taļiau toks sprendimas ir jo pagrindimas turǟtȎ bȊti apraġyti stebǟsenos ataskaitoje; 

¶ Jei savivaldybǟje yra maģiau kaip 3 rodikliai patenkantys Ǳ raudonŃjŃ zonŃ, 

rekomenduojama atsiģvelgti Ǳ santykinň reikġmň tarp savivaldybǟs ir Lietuvos vidurkio ar 

atsiģvelgti Ǳ santykinň reikġmň tarp savivaldybǟs ir ES ġaliȎ vidurkio, prioritetŃ suteikiant toms 

probleminǟms sritims, kur ġis santykis yra didģiausias. Taip pat savo pasirinkimŃ galima paremti 

rodiklio pokyļio krypties tendencija (pvz., prioritetŃ suteikti, jei situacija prastǟja). 

Renkantis prioritetines problemas, geriausia, kai atsiģvelgti Ǳ visus aptartus aspektus, taļiau 

kiekvienais metais tai padaryti gali bȊti neǱmanoma. Todǟl siȊloma pirmiausia apģvelgti 

ĂraudonŃsias sritisñ, o taip pat rekomenduojama Ǳvertinti vykdytȎ intervencijȎ rezultatȎ ir 

probleminiȎ sriļiȎ ryġǱ. Analizuojant savivaldybǟs problemas, siȊloma apģvelgti ġiuos aspektus: 

o ǰvertinti tendencijŃ: ar problema besikartojanti, didǟjanti, svyruojanti. 

o Jei problema besikartojanti, paģiȊrǟti kokie veiksmai daromi sprendģiant 

problemŃ savivaldybǟje. Taip pat verta paģiȊrǟti kokiose kitose savivaldybǟse 

iġskiriama tokia pati ar panaġi problema, kaip su ja kovojama ir kokiȎ rezultatȎ 

pasiekta.  
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GYVENSENOS STEBƚSENOS RODIKLIAI  

 

Nuo 2016 m., vykdant Sveikatos apsaugos ministro ǱsakymŃ ĂDǟl Lietuvos Respublikos 

sveikatos apsaugos ministro 2003 m. gruodģio 11 d. Ǳsakymo Nr. V-488 ĂDǟl BendrȎjȎ 

savivaldybiȎ visuomenǟs sveikatos stebǟsenos nuostatȎ patvirtinimoñ pakeitimoñ, pradǟti 

Ǳgyvendinti periodiniai gyvensenos tyrimai, kurie yra visuomenǟs sveikatos stebǟsenos dalis. Tais 

paļiais metais buvo atliktas pirmasis mokyklinio amģiaus vaikȎ gyvensenos tyrimas, kurǱ taip pat 

koordinavo Higienos institutas, o apklausas vykdǟ savivaldybes aptarnaujantys visuomenǟs 

sveikatos biurai. 2018 m. atliktas ir pirmasis suaugusiȎjȎ gyvensenos tyrimas. Abu tyrimai bus 

atliekami kas 4 metus. 

SavivaldybiȎ atstovams daģnai kyla klausimas, kaip pateikti ġiȎ tyrimȎ rezultatus. Higienos 

institutas skelbia gyvensenos tyrimȎ rodikliȎ suvestines ataskaitas, taļiau kokiu formatu konkreļios 

savivaldybǟs tyrimȎ duomenis reikǟtȎ pateikti visuomenei bei savivaldybǟs tarybai nǟra aiġkiai 

nustatyta.  

 

Pristatant gyvensenos stebǟsenos tyrimȎ rezultatus, reikǟtȎ trumpai paminǟti tyrimo imtǱ 

bei pateikti tyrime gautus duomenis. Juos siȊloma vaizduoti lentelǟje, pateikiant savivaldybǟs ir 

Lietuvos rodiklio reikġmes (iġreikġtas procentais) kiekvienam rodikliui (2 lent.). Savivaldybǟs 

rodiklio reikġmň (esant galimybei) rekomenduojama palyginti su ankstesniame tyrime gauta 

reikġme bei spalviġkai pavaizduoti gerǟjimŃ arba blogǟjimŃ greta rodiklio (ģalia spalva 

vaizduojamas situacijos gerǟjimas, raudona ï blogǟjimas, geltona ï pokyļio nǟra). Taip pat, 

lentelǟje siȊloma pateikti savivaldybǟs ir Lietuvos rodikliȎ reikġmiȎ santykǱ (naudojant tŃ patǱ 

principŃ, apraġytŃ skyriuje RodikliȎ reikġmiȎ palyginimas tarp savivaldybiȎ). 

 

 

 

 

 

REKOMENDUOJAMA   

gyvensenos tyrimo rezultatus pateikti savivaldybǟs visuomenǟs sveikatos stebǟsenos ataskaitoje. 
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2 lent. Lentelǟs, skirtos gyvensenos stebǟsenos rodikliams pateikti, pavyzdys 

Rodiklio pavadinimas 

Savivaldybǟs 

rodiklio 

reikġmǟ 

Li etuvos 

rodiklio 

reikġmǟ 

Santykis 

savivaldybǟ/ 

Lietuva 

SuaugusiȎjȎ, kurie papildomai nededa druskos Ǳ 

paruoġtŃ maistŃ, dalis 
45,7 43,8 1,04 

SuaugusiȎjȎ, kurie per paskutines 30 dienȎ kasdien 

vartojo tabako gaminius, dalis 
16,7 17,3 0,97 

SuaugusiȎjȎ, kurie per paskutinius 12 mǟnesiȎ 

kasdien vartojo tabako gaminius, dalis 
14,8 13,5 1,10 

 

Lentelǟs apraġinǟti nereikia, taļiau siȊloma trumpai aptarti pagrindines tyrime naudotȎ 

klausimȎ temas ï kas pagerǟjo arba pablogǟjo palyginus su ankstesniu tyrimu, yra gerai arba blogai 

palyginus su Lietuvos rodikliu ir t.t. Pagrindinǟs  temos yra ġios: 

 

 

ATASKAITOS IĢVADOS IR REKOMENDACIJOS  

 

Iġvados ir rekomendacijos yra itin svarbi ataskaitos dalis, kurioje turi bȊti trumpai, keliais 

punktais pateikti svarbiausi teiginiai, apibendrinantys ataskaitos turinǱ. Ġie teiginiai ypaļ aktualȊs 

politikos formuotojams, todǟl svarbu, kad bȊtȎ aiġkiai pateiktos pagrindinǟs savivaldybǟs gyventojȎ 

sveikatos problemos ir rekomenduojama Ǳ kokias problemas reikǟtȎ nukreipti veiksmus. Pastebima, 

jog iġvados ir rekomendacijos daģnai yra pateikiamos kartu, taļiau visgi rekomenduojama jas 

atskirti Ǳ atskirus skyrelius, nes jȎ tikslas yra skirtingas.  

Rekomendacijos daģnai yra tikslinǟs ir pateikiamos dviem bȊdais, kurie abu yra tinkami: 

Mokyklinio amģiaus vaikȎ gyvensena SuaugusiȎjȎ gyvensena 

1. Subjektyvus savo sveikatos ir laimingumo 

vertinimas 

1. Gyvenimo kokybǟs, sveikatos, laimingumo 

vertinimas, prislǟgta nuotaika, bendravimas 

2. Sveikatos elgsena 2. Sveikatos elgsena 

3. Rizikingas elgesys 3. Rizikingas elgesys 

4. Sveikos gyvensenos pagrindȎ mokykloje 

vertinimas 
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1. ǰ problemŃ nukreiptos rekomendacijos pateikiamos atskirais punktais, 

atitinkanļiais ataskaitoje analizuotas problemas. Iġ ġiȎ kiekvienas turi papunkļius, 

kuriuose vardinami rekomenduojami veiksmai ġioms problemoms sprňsti. 

2. ǰ tikslinň grupň nukreiptos rekomendacijos pateikiamos atskirais punktais skirtais 

specifinei tikslinei grupei ï gyventojams, sveikatos prieģiȊros Ǳstaigoms ir 

savivaldybǟs Ǳstaigoms. Ġis rekomendacijos tipas naudingas tuo, kad aiġkiai 

atskiriami veiksmai tiems, kam ġi ataskaita ir yra skirta ï visuomenei, politikams bei 

ekspertams.  

Svarbiausia, jog iġvados ir rekomendacijos bȊtȎ visuomet raġomos naujos, remiantis 

aktualiomis problemomis. Jas rengiant reikǟtȎ vengti ġabloniġkumo ir pasikartojimo, nes toks bȊdas 

nepadeda pasiekti norimȎ rezultatȎ bei iġpildyti ataskaitos tikslo. 
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2014 m. gruodģio 19 d. patvirtintame savivaldybiȎ visuomenǟs sveikatos stebǟsenos 

privalomȎ rodikliȎ  sŃraġe, po 2017 m. gruodģio 13 d. pakeitimȎ, yra ġie LSS vertinantys rodikliai 

(sugrupuoti pagal tikslus ir uģdavinius): 

 

Strateginis tikslas ï pasiekti, kad 2025 metais ġalies gyventojai bȊtȎ 

sveikesni ir gyventȎ ilgiau, pagerǟtȎ gyventojȎ sveikata ir sumaģǟtȎ sveikatos 

netolygumai: 

¶ Vidutinǟ tikǟtina gyvenimo trukmǟ. 

¶ Iġvengiamas mirtingumas. 

 

1 tikslas. Sukurti saugesnň socialinň aplinkŃ, maģinti sveikatos netolygumus ir 

socialinň atskirtǱ 

 

1.1. Sumaģinti skurdo lygǱ ir nedarbŃ 

¶ Mirtingumas  dǟl saviģudybiȎ  / standartizuotas mirtingumo dǟl saviģudybiȎ rodiklis 

(X60ïX84) 100 000 gyventojȎ. 

¶ BandymȎ ģudytis skaiļius (X60ïX64, X66ïX84) 100 000 gyventojȎ. 

¶ Mokyklinio amģiaus vaikȎ, nesimokanļiȎ mokyklose, skaiļius 1 000 gyventojȎ. 

¶ Socialinǟs rizikos ġeimȎ skaiļius 1 000 gyventojȎ. 

¶ Ilgalaikio nedarbo lygis.  

¶ GyventojȎ skaiļiaus pokytis 1 000 gyventojȎ. 

1.2. Sumaģinti socialinň ekonominň gyventojȎ diferenciacijŃ ġalies ir bendruomeniȎ 

lygmeniu 

¶ Mirtingumas dǟl iġoriniȎ prieģasļiȎ / standartizuotas mirtingumo dǟl iġoriniȎ prieģasļiȎ 

rodiklis (V00ïY98) 100 000 gyventojȎ. 

¶ MokiniȎ, gaunanļiȎ nemokamŃ maitinimŃ mokyklose, skaiļius 1 000 gyventojȎ. 

¶ Socialinǟs paġalpos gavǟjȎ skaiļius 1 000 gyventojȎ. 
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¶ Sergamumas tuberkulioze (A15ïA19) 100 000 gyventojȎ. 

 

2 tikslas. Sukurti sveikatai palankiŃ fizinň darbo ir gyvenamŃjŃ aplinkŃ 

 

2.1. Kurti saugias darbo ir sveikas buities sŃlygas, didinti prekiȎ ir paslaugȎ vartotojȎ 

saugumŃ 

¶ AsmenȎ, ģuvusiȎ ar sunkiai suģalotȎ dǟl nelaimingȎ atsitikimȎ darbe, skaiļius 10 000 

darbingo amģiaus gyventojȎ. 

¶ Susiģalojimo dǟl nukritimo atvejȎ skaiļius (W00ïW19) 65+ m. amģiaus grupǟje 10 000 

gyventojȎ. 

¶ Darbingo amģiaus asmenȎ, pirmŃ kartŃ pripaģintȎ neǱgaliais, skaiļius 10 000 gyventojȎ. 

¶ Sergamumas ģarnyno infekcinǟmis ligomis (A00ïA09) 10 000 gyventojȎ. 

2.2. Kurti palankias sŃlygas saugiai leisti laisvalaikǱ 

¶ Mirtingumas dǟl atsitiktinio paskendimo  / standartizuotas mirtingumo dǟl atsitiktinio 

paskendimo rodiklis (W65ïW74) 100 000 gyventojȎ. 

¶ Mirtingumas dǟl nukritimo / standartizuotas mirtingumo dǟl nukritimo rodiklis (W00ï

W19) 100 000 gyventojȎ. 

2.3. Maģinti avaringumŃ ir traumȎ keliȎ eismo Ǳvykiuose skaiļiȎ 

¶ Mirtingumas dǟl transporto ǱvykiȎ  / standartizuotas mirtingumo dǟl transporto ǱvykiȎ 

rodiklis (V00ïV99) 100 000 gyventojȎ. 

¶ PǟsļiȎjȎ mirtingumas dǟl transporto ǱvykiȎ (V00ïV09) 100 000 gyventojȎ.  

¶ Transporto Ǳvykiuose patirtȎ traumȎ (V00ïV99) skaiļius 100 000 gyventojȎ.  

2.4. Maģinti oro, vandens ir dirvoģemio uģterġtumŃ, triukġmŃ 

¶ ǰ atmosferŃ iġ stacionariȎ tarġos ġaltiniȎ iġmestȎ terġalȎ kiekis, tenkantis 1 kvadratiniam 

kilometrui. 

¶ Vieġai tiekiamo geriamojo vandens prieinamumas vartotojams (proc.). 

¶ NuotekȎ tvarkymo paslaugȎ prieinamumas vartotojams (proc.). 
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3 tikslas. Formuoti sveikŃ gyvensenŃ ir jos kultȊrŃ 

 

3.1. Sumaģinti alkoholiniȎ gǟrimȎ, tabako vartojimŃ, neteisǟtŃ narkotiniȎ ir 

psichotropiniȎ medģiagȎ vartojimŃ ir prieinamumŃ bei azartiniȎ loġimȎ, kompiuteriniȎ 

ģaidimȎ ir pan. prieinamumŃ 

¶ Mirtingumas dǟl prieģasļiȎ, susijusiȎ su narkotikȎ vartojimu / standartizuotas 

mirtingumo dǟl prieģasļiȎ, susijusiȎ su narkotikȎ vartojimu, rodiklis 100 000 gyventojȎ. 

¶ Mirtingumas dǟl prieģasļiȎ, susijusiȎ su alkoholio vartojimu / standartizuotas 

mirtingumo dǟl prieģasļiȎ, susijusiȎ su alkoholio vartojimu, rodiklis 100 000 gyventojȎ. 

¶ Nusikalstamos veikos, susijusios su disponavimu narkotinǟmis medģiagomis ir jȎ 

kontrabanda (nusikaltimai).  

¶ GyventojȎ skaiļius, tenkantis vienai licencijai verstis maģmenine prekyba tabako 

gaminiais.  

¶ GyventojȎ skaiļius, tenkantis vienai licencijai verstis maģmenine prekyba alkoholiniais 

gǟrimais. 

3.2. Skatinti sveikos mitybos Ǳproļius 

¶ KȊdikiȎ, iġimtinai ģindytȎ iki 6 mǟn. amģiaus, dalis (proc.). 

¶ Kiti rodikliai ġio uģdavinio vertinimui galimi tik iġ gyvensenos tyrimo. 

3.3. Ugdyti optimalaus fizinio aktyvumo Ǳproļius 

¶ Rodikliai ġio uģdavinio vertinimui galimi tik iġ gyvensenos tyrimo.  

3.4. Skatinti burnos higienos ir profilaktinǟs burnos sveikatos prieģiȊros Ǳproļius 

 

4 tikslas. Uģtikrinti kokybiġkŃ ir efektyviŃ sveikatos prieģiȊrŃ, orientuotŃ Ǳ 

gyventojȎ poreikius 

 

4.1. Uģtikrinti sveikatos sistemos tvarumŃ ir kokybň, plǟtojant sveikatos technologijas, 

kuriȎ efektyvumas pagrǱstas mokslo Ǳrodymais 

¶ IġvengiamȎ hospitalizacijȎ skaiļius 1 000 gyventojȎ. 

¶ IġvengiamȎ hospitalizacijȎ dǟl diabeto ir jo komplikacijȎ skaiļius 1 000 gyventojȎ. 
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4.2. Plǟtoti sveikatos infrastuktȊrŃ ir gerinti sveikatos prieģiȊros paslaugȎ kokybň, 

saugŃ, prieinamumŃ ir Ǳ pacientŃ orientuotŃ sveikatos prieģiȊrŃ 

¶ SlaugytojȎ, tenkanļiȎ vienam gydytojui, skaiļius. 

¶ Ġeimos medicinos paslaugas teikianļiȎ gydytojȎ skaiļius 10 000 gyventojȎ. 

¶ ApsilankymȎ pas gydytojus skaiļius, tenkantis vienam gyventojui. 

¶ Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze 100 000 gyventojȎ. 

¶ Sergamumas ĢIV ir lytiġkai plintanļiomis ligomis (B20-B24, A50-A64) 10 000 

gyventojȎ 

4.3. Pagerinti motinos ir vaiko sveikatŃ 

¶ KȊdikiȎ (vaikȎ iki 1 m. amģiaus) mirtingumas 1 000 gyvȎ gimusiȎ kȊdikiȎ. 

¶ 2 metȎ amģiaus vaikȎ MMR1 (tymȎ, epideminio parotito, raudonukǟs vakcina, 1 dozǟ) 

skiepijimo apimtys. 

¶ 1 metȎ amģiaus vaikȎ DTP3 (difterijos, stabligǟs, kokliuġo), poliomielito ir B tipo 

Haemophilus influenzae infekcijos vakcinos (3 dozǟs) skiepijimo apimtys.  

¶ Tikslinǟs populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi vaikȎ krȊminiȎ dantȎ dengimo 

silantinǟmis medģiagomis programoje. 

¶ VaikȎ, neturinļiȎ ǟduonies paģeistȎ, plombuotȎ ir iġrautȎ dantȎ, dalis (proc.). 

¶ PaaugliȎ (15ï17 m.) gimdymȎ skaiļius 1 000 gyventojȎ. 

4.4. Stiprinti lǟtiniȎ neinfekciniȎ ligȎ prevencijŃ ir kontrolň 

¶ Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligȎ / standartizuotas mirtingumo nuo 

kraujotakos sistemos ligȎ rodiklis (I00ïI99) 100 000 gyventojȎ. 

¶ Mirtingumas nuo piktybiniȎ navikȎ / standartizuotas mirtingumo nuo piktybiniȎ navikȎ 

rodiklis (C00ïC96) 100 000 gyventojȎ. 

¶ Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniȎ ligȎ / standartizuotas mirtingumo nuo 

cerebrovaskuliniȎ ligȎ rodiklis (I60ïI69) 100 000 gyventojȎ. 

¶ Sergamumas II tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyventojȎ. 

¶ Tikslinǟs populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi atrankinǟs mamografinǟs patikros dǟl 

krȊties vǟģio finansavimo programoje. 

¶ Tikslinǟs populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi gimdos kaklelio piktybiniȎ navikȎ 

prevenciniȎ priemoniȎ, apmokamȎ iġ Privalomojo sveikatos draudimo biudģeto lǟġȎ, 

finansavimo programoje. 
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¶ Tikslinǟs populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi storosios ģarnos vǟģio ankstyvosios 

diagnostikos finansavimo programoje. 

¶ Tikslinǟs populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi asmenȎ, priskirtinȎ ġirdies ir kraujagysliȎ 

ligȎ didelǟs rizikos grupei, atrankos ir prevencijos priemoniȎ finansavimo programoje. 

4.5. Plǟtoti Lietuvos e. sveikatos sistemŃ (Lietuvos e. sveikatos sistemos infrastruktȊros ir 

sprendimȎ plǟtra, Lietuvos e. sveikatos sistemos integracija Ǳ ES e. sveikatos erdvň) 

4.6. Uģtikrinti sveikatos prieģiȊrŃ kriziȎ ir ekstremaliȎ situacijȎ atvejais. 
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Pavadinimas Vidutinǟ tikǟtina gyvenimo trukmǟ 

Apibrǟģimas Vidutinǟ tikǟtina gyvenimo trukmǟ ï tikimybinis rodiklis, rodantis, kiek 

vidutiniġkai metȎ gyvens kiekvienas gimňs arba sulaukňs tam tikro amģiaus 

ģmogus, jeigu visŃ bȊsimŃ tiriamosios kartos gyvenimŃ kiekvienos gyventojȎ 

amģiaus grupǟs ģmoniȎ mirtingumas nekis. 

Pagrindimas  Pagrindinis gyventojȎ sveikatos rodiklis. Jis parodo bendrŃ rizikos veiksniȎ 

poveikǱ, ligȎ paplitimŃ, intervencijȎ bei gydymo veiksmingumŃ. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Mirtingumas ï mirusiȎjȎ skaiļius per metus 1000 gyventojȎ. 

Skaiļiavimas Vidutinǟ tikǟtina gyvenimo trukmǟ skaiļiuojama pagal iġgyvenimo lenteles, 

kuriose pateiktas tam tikro amģiaus ģmoniȎ mirtingumas. Gyvenimo trukmǟs 

lentelǟs sudarytos remiantis mirties tikimybe pagal Farro metodŃ:  

qx = Mx / (Bx + (Mx/2)), kur Mx ï mirļiȎ skaiļius amģiuje x, pagal laikotarpǱ x 

+ 1; Bx ï vidutinis gyventojȎ amģius x, pagal x + 1 bazinǱ laikotarpǱ;  

qx ï mirties tikimybǟ x metȎ iki x + 1 metȎ. Pagal Farro metodŃ ï amģiaus 

grupiȎ ģmoniȎ mirtingumas nekinta, taigi gyvenimo metai, nugyventi ģmogaus, 

mirusio tame intervale, yra (vidutiniġkai) pusǟ intervalo padalos. 

Matavimo 

vienetai 

Metai. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Lietuvos statistikos departamentas. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Iġtisinis tyrimas.  

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos  Lietuvos statistikos departamentas neteikia rodiklio apskaiļiuoto pagal 

savivaldybes. RodiklǱ pagal savivaldybes skaiļiuoja bei teikia Higienos 

institutas. 

  

                                                 
6
 Parengta naudojant Ģelvienǟs (2015) ir Naġlǟnǟs (2018) leidiniuose esanļiŃ informacijŃ. 
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Pavadinimas Iġvengiamas mirtingumas 

Apibrǟģimas Iġvengiamas mirtingumas ï tai mirusiȎjȎ nuo ligȎ ar bȊkliȎ, kuriȎ galima 

iġvengti taikant ģinomas efektyvias prevencijos ir / ar diagnostikos priemones ir / 

ar gydymo priemones, dalis procentais nuo visȎ gyventojȎ mirļiȎ.   

 

 
-ÉÒÔÉÅÓ ÐÒÉÅĿÁÓÔÙÓ   

TLK-10-
AM 

!ÍĿÉÕÓ Pagydomos 
ligos 

)ĤÖÅÎÇÉÁ-
mos ligos 

)ÎÆÅËÃÉÎõÓ ÉÒ 
ÐÁÒÁÚÉÔÉÎõÓ ÌÉÇÏÓ  

        

4ÕÂÅÒËÕÌÉÏÚõ ɉÓÕ 
padariniais) 

A15-A19, 
B90 

0-74 ω Ɇ 

Tam tikros 
ÂÁËÔÅÒÉÎõÓ ÉÒ 
ÐÉÒÍÕÏÎÉĵ ÓÕËÅÌÔÏÓ 
infekcijos 

A38-A41, 
A46, 
A48.1, 
B50-B54, 
G00, G03, 
J02, L03 

0-74 Ɇ  

Hepatitas C B17.1, 
B18.2 

0-74 Ɇ Ɇ 

¼)6 Ⱦ !)$3 B20-B24 Visi Ɇ Ɇ 

Piktybiniai navikai          

,ıÐÏÓȟ ÂÕÒÎÏÓ 
ÅÒÔÍõÓ ÉÒ ÒÙËÌõÓ  

C00-C14 0-74 Ɇ  

3ÔÅÍÐÌõÓ C15 0-74 Ɇ  

3ËÒÁÎÄĿÉÏ C16 0-74 Ɇ  

Storosios, tiesiosios, 
ÒÉÅÓÔÉÎõÓ ĿÁÒÎĵȟ 
ÉĤÁÎÇõÓ ÉÒ ÉĤÁÎÇõÓ 
kanalo 

C18-C21 0-74 Ɇ Ɇ 

+ÅÐÅÎĵ C22 0-74 Ɇ  

4ÒÁÃÈõÊÏÓȟ ÂÒÏÎÃÈĵ 
ÉÒ ÐÌÁÕéÉĵ 

C33-C34 0-74 Ɇ  

Odos melanoma  C43 0-74 Ɇ Ɇ 

Mezotelioma C45 0-74 Ɇ  

+ÒıÔÉÅÓ C50 0-74 Ɇ Ɇ 

Gimdos kaklelio C53 0-74 Ɇ Ɇ 

£ÌÁÐÉÍÏ ÐıÓÌõÓ C67 0-74 Ɇ  

3ËÙÄÌÉÁÕËõÓ C73 0-74 Ɇ  

(ÏÄĿËÉÎÏ ÌÉÍÆÏÍÁ C81 0-75 Ɇ  

Leukemija C91, 
C92.0 

0-44 Ɇ  

Gerybiniai navikai D10-D36 0-74 Ɇ  

%ÎÄÏËÒÉÎÉÎõÓȟ 
mitybos ir 
ÍÅÄĿÉÁÇĵ 
apykaitos ligos  

        

Cukrinis diabetas E10-E14 0-49 Ɇ Ɇ 
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Ligos sukeltos 
alkoholio, 
ÎÁÒËÏÔÉÎÉĵ ÉÒ ɉÁÒɊ 
ÐÓÉÃÈÏÔÒÏÐÉÎÉĵ 
ÍÅÄĿÉÁÇĵ 
vartojimo  

        

Ligos, susijusios su 
alkoholio vartojimu 
ɉÉĤÓËÙÒÕÓ ÉĤÏÒÉÎÅÓ 
ÐÒÉÅĿÁÓÔÉÓɊ 

F10, 
G31.2, 
G62.1, 
I42.6, 
K29.2, 
K70, K73, 
K74 
ɉÉĤÓËÙÒÕÓ 
K74.3-
K74.5), 
K86.0 

0-74 Ɇ  

Sutrikimai vartojant 
kitas 
ÐÓÉÃÈÏÁËÔÙÖÉäÓÉÁÓ 
ÍÅÄĿÉÁÇÁÓ 

F11-F16, 
F18-F19 

0-74 Ɇ  

.ÅÒÖĵ ÓÉÓÔÅÍÏÓ 
ligos 

        

Epilepsija ir 
ÅÐÉÌÅÐÓÉÎõ ÂıËÌõ 

G40-G41 0-74 Ɇ  

Kraujotakos 
sistemos ligos  

        

2ÅÕÍÁÔÉÎõÓ ÉÒ ËÉÔÏÓ 
ĤÉÒÄÉÅÓ ÖÏĿÔÕÖĵ ÌÉÇÏÓ 

I01-I09 0-74 Ɇ  

(ÉÐÅÒÔÅÎÚÉÎõÓ ÌÉÇÏÓ I10-I15 0-74 Ɇ  

)ĤÅÍÉÎõÓ ĤÉÒÄÉÅÓ 
ligos 

I20-I25 0-74 Ɇ Ɇ 

'ÉÌÉĵÊĵ ÖÅÎĵ 
ÔÒÏÍÂÏÚõ ÓÕ ÐÌÁÕéÉĵ 
embolija 

I26, 
I80.1-
I80.3, 
I80.9, 
I82.9 

0-74 Ɇ  

#ÅÒÅÂÒÏÖÁÓËÕÌÉÎõÓ 
ligos 

I60-I69 0-74 Ɇ  

Aortos aneurizma ir 
atsisluoksniavimas 

I71 0-74 Ɇ  

+ÖõÐÁÖÉÍÏ 
sistemos ligos  

        

'ÒÉÐÁÓ ɉĄÓËÁÉÔÁÎÔ 
ËÉÁÕÌÉĵ ÇÒÉÐäɊ 

J09-J11 0-74 Ɇ Ɇ 

Pneumonija J12-J18 0-74 Ɇ  

,õÔÉÎõÓ ÏÂÓÔÒÕËÃÉÎõÓ 
ÐÌÁÕéÉĵ ÌÉÇÏÓ 

J40-J44 0-74 Ɇ  
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Astma J45-J46 0-74 Ɇ  

6ÉÒĤËÉÎÉÍÏ 
sistemos ligos  

        

3ËÒÁÎÄĿÉÏȟ 
ÄÖÙÌÉËÁÐÉÒĤÔõÓ 
ĿÁÒÎÏÓ ÉÒ 
ÇÁÓÔÒÏÊÅÊÕÊÉÎõÓ ÏÐÏÓ 

K25-K28 0-74 Ɇ  

+ÉÒÍõÌÉÎõÓ ÁÔÁÕÇÏÓ 
ÌÉÇÏÓȟ ÉĤÖÁÒĿÏÓȟ 
ÔÕÌĿÉÅÓ ÐıÓÌõÓ ÉÒ 
ÔÕÌĿÉÅÓ ÌÁÔÁËĵ ligos, 
ıÍÉÎÉÓ ÐÁÎËÒÅÁÔÉÔÁÓȟ 
ÌõÔÉÎÉÓ ÐÁÎËÒÅÁÔÉÔÁÓ 
ir kitos kasos ligos 

K35-K38, 
K40-K46, 
K80-K83, 
K85, 
K86.1-
K86.9, 
K91.5 

0-74 Ɇ  

,ÙÔÉÅÓ ÉÒ ĤÌÁÐÉÍÏ 
sistemos ligos  

        

'ÌÏÍÅÒÕÌĵ ÌÉÇÏÓȟ 
ÉÎËÓÔĵ 
nepakankamumas, 
ÉÎËÓÔĵ ÁÔÒÏÆÉÊÁ ÉÒ 
ÓËÌÅÒÏÚõ 

N00-N07, 
N17-N19, 
N25-N27 

0-74 Ɇ  

/ÂÓÔÒÕËÃÉÎõ 
ÕÒÏÐÁÔÉÊÁȟ ÉÎËÓÔĵ ÉÒ 
ĤÌÁÐÉÍÏ ÔÁËĵ 
ÁËÍÅÎÌÉÇõȟ ÐÒÉÅĤÉÎõÓ 
liaukos hiperplazija   

N13, N20-
N21, N35, 
N40, 
N99.1 

0-74 Ɇ  

Perinatalinio 
laikotarpio ligos  

        

Perinatalinio 
laikotarpio 
komplikacijos, 
ÎÁÕÊÁÇÉÍÉÏ ÓÔÁÂÌÉÇõ 

P00-P96, 
A33 

Visi Ɇ  

eÇÉÍÔÏÓ ÆÏÒÍÁÖÉÍÏÓÉ 
ydos, deformacijos ir 
ÃÈÒÏÍÏÓÏÍĵ 
anomalijos 

Q00-Q99 0-74 Ɇ  

)ĤÏÒÉÎõÓ ÍÉÒÔÉÅÓ 
ÐÒÉÅĿÁÓÔÙÓ 

        

Transporto traumos V00-V99 Visi Ɇ  

Nelaimingi  
atsitikimai  

W00-X59 Visi Ɇ  

3ÁÖÉĿÕÄÙÂõÓȟ ĄÖÙËÉÓȟ 
kai ketinimas 
nepatikslintas 

X60-X84, 
Y10-Y34 

Visi Ɇ  

0ÁÓÉËõÓÉÎÉÍÁÉ 
ɉÎÕĿÕÄÙÍÁÉɊ 

X85-Y09 Visi Ɇ  
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Nelaimingi 
atsitikimai teikiant 
ÃÈÉÒÕÒÇÉÎö ÁÒ 
ÍÅÄÉÃÉÎÉÎö ÐÁÇÁÌÂäȟ 
nenormalios 
ÒÅÁËÃÉÊÏÓ ÁÒ ÖõÌÉÁÕ 
ĄÖÙËÕÓÉÏÓ 
komplikacijos 

Y60-Y69, 
Y83-Y84 

Visi Ɇ Ɇ 

 

Pagrindimas  Remiantis iġvengiamo mirtingumo rodiklio struktȊra ir dǟsningumais, galima 

kiekybiġkai Ǳvertinti pasiektus sveikatos prieģiȊros tikslus. Remiantis 

duomenimis apie iġvengiamŃ mirtingumŃ, galima sprňsti apie sveikatos 

prieģiȊros sistemos ir sveikatos politikos ǱtakŃ gyventojȎ sveikatai bei numatyti 

naujas ar tobulinti esamas veiksmȎ kryptis. Ġie duomenys naudingi sveikatos 

sistemoje dirbantiems specialistams, kuriantiems ir Ǳgyvendinantiems 

prevencines sveikatos programȎ priemones bei vykdantiems sveikatos politikŃ, 

kadangi iġvengiamo mirtingumo rodiklis netiesiogiai parodo sveikatos prieģiȊros 

sistemos efektyvumŃ ir kokybň.  

IġvengiamȎ ligȎ sŃraġas sudarytas remiantis kitȎ ġaliȎ (Jungtinǟs Karalystǟs, 

Kanados) patirtimi. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Mirtis ï negrǱģtama ģmogaus organizmo, kaip visumos, ģȊtis. 

Mirtis nuo iġvengiamȎ / pagydomȎ ligȎ ï negrǱģtama ģmogaus organizmo, kaip 

visumos, ģȊtis nuo anksļiau minǟtȎ ligȎ (visȎ kartu). 

Iġvengiama liga (bȊklǟ) (angl. preventable) ï liga (bȊklǟ), kuri gali bȊti iġvengta 

dǟl visuomenǟs sveikatos intervencijȎ (pvz., prevencinǟs priemonǟs, nukreiptos Ǳ 

rizikos faktorius, socioekonominň bȊklň, aplinkos veiksnius ir kt.). 

Pagydoma liga (angl. amenable) ï liga, kuri gali bȊti iġvengta (pagydyta) dǟl 

optimalios sveikatos prieģiȊros kokybǟs. 

Skaiļiavimas ĵ ĵ   Ĥ ĵ ĵ  é   

ĵ ĵ é
  x 100. 

 

Pvz., Lietuvoje 2015 m. mirusiȎjȎ skaiļius buvo 41 776, mirusiȎjȎ nuo 

iġvengiamȎ ligȎ skaiļius buvo 14 373, vadinasi iġvengiamos mirtys sudarǟ 34,3 

proc. 

Matavimo 

vienetai 

Procentai (nuo visȎ mirļiȎ) 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Higienos institutas. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras, sveikatos statistinǟs apskaitos 

forma Nr. 106/a ĂMedicininis mirties liudijimasñ ir kiti dokumentai. 

Iġtisinis tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos  Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs. 
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Pavadinimas Mirtingumas dǟl saviģudybiȎ / standartizuotas mirtingumo dǟl saviģudybiȎ 

rodiklis (X60ïX84) 100 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas Mirtingumo rodiklis dǟl saviģudybiȎ ï tai mirusiȎjȎ skaiļius per metus nuo 

saviģudybiȎ (pagal TLK kodus X60ïX84) 100 000 gyventojȎ. 

Standartizuotas mirtingumo rodiklis dǟl saviģudybiȎ ï rodiklis, nuġvieļiantis, 

koks bȊtȎ nagrinǟjamos populiacijos mirtingumas dǟl saviģudybiȎ, jei 

mirtingumas amģiaus grupǟse nesikeistȎ, o gyventojȎ skaiļius amģiaus grupǟse 

bȊtȎ proporcingas standartinǟs (Europos) populiacijos gyventojȎ skaiļiui. 

Pagrindimas  Lietuvoje jau daugelǱ metȎ dǟl saviģudybiȎ mirġta daugiausia ģmoniȎ ES. 

Visuomenei bȊtina sutelktai sprňsti saviģudybiȎ problemŃ. Tyrimai rodo, kad 

Ǳgyvendinant saviģudybiȎ skaiļiui maģinti skirtas priemones ï maģinant 

sveikatos sutrikimȎ (depresijos, nerimo, potrauminio streso sindromo, elgesio 

sutrikimȎ), nulemtȎ skurdo, socialinǟs atskirties, nedarbo, atvejȎ ï galima per 

trumpŃ laikŃ suġvelninti problemos mastŃ. 

Duomenys apie mirties prieģastis nuġvieļia mirtingumo tendencijas. Tai svarbu 

planuojant sveikatos prieģiȊrŃ ir prevencijŃ, vertinant politikŃ. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Mirtis ï negrǱģtama ģmogaus organizmo, kaip visumos, ģȊtis. 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, kintanti 

dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius atitinkamu 

laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio pradģioje ir 

pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas Mirtingumas: 

 
ĵ ĵ  é   

  ĵ éz
ρππ  πππ   

 

Standartizuotas mirtingumas: 

ὓ
ВὡὭὓὭ

ВὡὭ
ρzππ πππ 

M ï standartizuotas mirtingumas 100 000 gyventojȎ; 

Wi ï standartinǟ Europos populiacija Wi = 1600, 6400, 7000,..., 7000, 6000, 

5000, 4000, 3000, 2000, 1000, 1000), i ï amģiaus grupǟs (0 m., 1ï4 m., 5ï9 m., 

..., 50ï54 m., 55ï59 m., 60ï64 m., 65ï69 m., 70ï74 m., 75ï79 m., 80ï84 m., 

85+ m.);  

Mi ï mirtingumas i-tojoje amģiaus grupǟje (mirļiȎ skaiļius, padalytas iġ 

vidutinio metinio gyventojȎ skaiļiaus). 

Matavimo 

vienetai 

Asmenys. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Iki 2010 m. ï Lietuvos statistikos departamentas, nuo 2010 m. ï Higienos 

institutas, Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras.  

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras, sveikatos statistinǟs apskaitos 

forma Nr. 106/a ĂMedicininis mirties liudijimasñ ir kiti dokumentai. Iġtisinis 

tyrimas. 



 

38  

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos  Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs; pagal lytǱ ir amģiaus 

grupes. 
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Pavadinimas BandymȎ ģudytis skaiļius (X60ïX64, X66ïX84) 100 000 gyv. 

Apibrǟģimas Tai per metus stacionarinǟse sveikatos prieģiȊros Ǳstaigose ir stacionaro 

priǟmimo-skubios pagalbos skyriuje uģregistruotȎ bandymȎ ģudytis (TLK-10-

AM X60ïX64; X66ïX84) skaiļius. Skaiļiuojami ne mirtimi pasibaigň atvejai, 

tenkantys 100 000 Lietuvos gyventojȎ.   

 

Pagrindimas  Duomenys apie bandymus ģudytis padeda giliau iġanalizuoti saviģudybiȎ 

problemos mastŃ. Mirtingumo dǟl saviģudybiȎ atveju, nagrinǟjami mirtimi 

pasibaigň savňs ģalojimo atvejai, o bandymȎ ģudytis skaiļius parodo, kiek 

Lietuvoje yra bandymȎ tyļia nutraukti sau gyvenimŃ. Ġie duomenys naudingi 

sveikatos sistemoje dirbantiems specialistams, kuriantiems ir Ǳgyvendinantiems 

prevencines sveikatos programȎ priemones bei vykdantiems sveikatos politikŃ, 

kadangi saviģudybiȎ problema Lietuvoje jau daugelǱ metȎ iġlieka aktualia. Esant 

problemai ir poreikiui rekomenduojama atkreipti dǟmesǱ ne tik Ǳ bandymȎ 

ģudytis (atvejȎ) skaiļiȎ, bet ir Ǳ asmenȎ skaiļiȎ, kurie bandǟ ģudytis, kadangi 

vienas asmuo gali bandyti ģudytis ne vienŃ kartŃ. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Bandymas ģudytis ï stacionarinǟse sveikatos prieģiȊros Ǳstaigose ir stacionaro 

priǟmimo-skubios pagalbos skyriuje uģregistruotas bandymo ģudytis atvejis, 

nesibaigňs mirtimi. 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, kintanti 

dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos. 

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius atitinkamu 

laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio pradģioje ir 

pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

 

Skaiļiavimas ĵ Ŀ   é   

  ĵ é
  x 100 000. 

 

Pvz., Lietuvoje 2017 m. bandymȎ ģudytis skaiļius buvo 1256, vidutinis metinis 

gyventojȎ skaiļius 2017 m. buvo 2828403, vadinasi bandymȎ ģudytis skaiļius 

2017 m. buvo 44,4/100 000 gyv. 

Matavimo 

vienetai 

Atvejai 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Higienos institutas. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Privalomojo sveikatos draudimo informacinǟs sistemos SVEIDRA duomenys. 

Iġtisinis tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis 

Pastabos  Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs. 
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Pavadinimas Mokyklinio amģiaus vaikȎ, nesimokanļiȎ mokyklose, skaiļius 1 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas Mokyklinio amģiaus vaikai, nesimokantys mokykloje ï privalomojo mokyklinio 

amģiaus (nuo 7 iki 16 metȎ) vaikai, kurie nesimoko pagal pradinio ir pagrindinio 

ugdymo programas. 

Pagrindimas  Mokyklinio amģiaus vaikai, nesimokantys mokykloje, jei mokyklos nelanko dǟl 

socialiniȎ, psichologiniȎ ar panaġiȎ prieģasļiȎ, yra priskirtini rizikos sveikatai 

grupei.  

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Nesimokantis asmuo ï MokiniȎ registre neǱregistruotas asmuo iki 16 m. 

Mokykloje nesimokanļiȎ vaikȎ skaiļius per mokslo metus (pvz., 2011ï2012 m.). 

Mokyklinio amģiaus vaikȎ skaiļius sausio 1 d. (pvz., jei 2011ï2012 mokslo metai, 

tai mokiniȎ skaiļius 2012 m. pradģioje). 

Skaiļiavimas  é ĵ ĵ é    

 Ŀ  ĵ é
ρzπππ  

Matavimo 

vienetai 

Asmenys. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Lietuvos statistikos departamentas, Ġvietimo informaciniȎ technologijȎ centro 

duomenys. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Iġtisinis. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos  Pateikta tik absoliuļiais skaiļiais per mokslo metus nuo 2010 m., reikia atlikti 

perskaiļiavimus.  

Absoliuļiais skaiļiais pagal savivaldybes, lytǱ ir pagal prieģastis: 

¶ iġ viso pagal prieģastis; 

¶ iġvykň iġ ġalies; 

¶ nerasti; 

¶ socialinǟs, psichologinǟs ir kitos prieģastys. 

RodikliȎ sistema: gyventojai ir soc. statistika Ÿ ġvietimas ir gyventojȎ 

iġsilavinimas Ÿ bendrieji ġvietimo rodikliai. 

http://osp.stat.gov.lt/documents/10180/0/nesimokantieji_metainfo/678c9484-5562-

45cb-80ec-14df03083e20/ . 

  

http://osp.stat.gov.lt/documents/10180/0/nesimokantieji_metainfo/678c9484-5562-45cb-80ec-14df03083e20/
http://osp.stat.gov.lt/documents/10180/0/nesimokantieji_metainfo/678c9484-5562-45cb-80ec-14df03083e20/
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Pavadinimas Socialinǟs rizikos ġeimȎ skaiļius 1 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas Socialinǟs rizikos ġeimȎ skaiļius, parodantis, kiek socialinǟs rizikos ġeimȎ 

tenka 1 000 gyventojȎ. 

Pagrindimas  Vaikams didelǟ rizika patirti fizinǱ ir psichinǱ smurtŃ. Skirtingai nuo socialiniȎ 

iġmokȎ skaiļiaus tiksliau nuġvieļia ne tiek socialinň politikŃ, kiek tikrovǟs 

padǟtǱ.  

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Prie socialinǟs rizikos ġeimȎ priskiriamos ġeimos, kuriose auga vaikai iki  

18 metȎ, ir kuriose bent vienas iġ tǟvȎ piktnaudģiauja alkoholiu, narkotinǟmis, 

psichotropinǟmis, toksinǟmis medģiagomis, yra priklausomas nuo azartiniȎ 

loġimȎ, dǟl turimos negalios, skurdo, socialiniȎ ǱgȊdģiȎ stokos negali ar 

nemoka tinkamai priģiȊrǟti vaikȎ, naudoja prieġ juos psichologinň, fizinň ar 

seksualinň prievartŃ, o gaunamŃ valstybǟs paramŃ panaudoja ne ġeimos 

interesams.  

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius 

atitinkamu laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio 

pradģioje ir pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas õ  Ĥ ĵ  é  

  ĵ é
  x 1000. 

Matavimo 

vienetai 

Ġeimos. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Lietuvos statistikos departamentas, Socialinǟs apsaugos ir darbo ministerijos, 

Valstybǟs vaiko teisiȎ apsaugos ir Ǳvaikinimo tarnybos prie Socialinǟs apsaugos 

ir darbo ministerijos duomenys. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Tňstinis. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos  Pateikta tik absoliuļiais skaiļiais pagal savivaldybes, reikia atlikti 

perskaiļiavimus. 

Statistikos departamento rodikliȎ sistema: gyventojai ir soc. Statistika Ÿ soc. 

apsauga Ÿ vaikȎ socialinǟ apsauga 
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Pavadinimas Ilgalaikio nedarbo lygis  

Apibrǟģimas Ilgalaikio nedarbo lygis ï nedarbas, trunkantis ilgiau nei metus, procentas nuo 

darbo jǟgos. 

Pagrindimas  Socialinio ir ekonominio poveikio sveikatai veiksniȎ rodiklis parodo ilgalaikio 

nedarbo lygǱ, kuris turi nemaģŃ ǱtakŃ fizinei ir psichinei sveikatai. JǱ galima 

priskirti rizikos sveikatai grupei. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Lygis ï procentas nuo visȎ galinļiȎ dirbti asmenȎ skaiļiaus. 

Ilgalaikis bedarbis ï bedarbis, ieġkantis darbo vienus metus ar ilgiau. ǰ ilgalaikiȎ 

registruotȎ bedarbiȎ vidutinǱ metinǱ skaiļiȎ Ǳtraukiami jauni bedarbiai iki 25 

metȎ, kurie uģsiregistravň darbo birģoje daugiau negu 6 mǟnesius, ir vyresni nei 

25 metȎ bedarbiai, kurie uģsiregistravň darbo birģoje daugiau negu 1 metus. 

Rodiklis apskaiļiuojamas, remiantis vidutiniu 12 mǟnesiȎ rodikliȎ dydģiu. 

Ilgalaikio nedarbo lygis ï rodiklis, iġreiġkiamas ilgalaikiȎ bedarbiȎ ir darbo jǟgos 

santykiu. 

Darbo jǟga ï uģimti gyventojai ir bedarbiai.  

Bedarbis ï nedirbantis 15ï74 metȎ amģiaus asmuo, kuris aktyviai ieġko darbo 

(per paskutines keturias savaites) ir per apibrǟģtŃ laikotarpǱ (dvi savaites) gali 

pradǟti dirbti. 

Skaiļiavimas ĵ ĵ é  

 Ŀ  ĵ é
  x 100. 

Matavimo 

vienetai 

Asmenys. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Uģimtumo tarnybos duomenys. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Tňstinis. 

Periodiġkumas Mǟnesinis, metinis. 

Pastabos  Uģimtumo tarnyba pateikia duomenis pagal savivaldybes tik absoliuļiais 

skaiļiais, reikia atlikti perskaiļiavimus. 
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Pavadinimas GyventojȎ skaiļiaus pokytis 1 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas GyventojȎ skaiļius yra iġvestinis demografiniȎ procesȎ (gimstamumo, 

mirtingumo, migracijos) rodiklis. Tiksliausiai gyventojȎ skaiļius tam tikroje 

teritorijoje nustatomas visuotiniȎ gyventojȎ ir bȊstȎ suraġymȎ metu.  

Pagrindimas  GyventojȎ skaiļiaus ir sudǟties nustatymo tikslas ï rengti ir teikti vartotojams 

statistinň informacijŃ apie Lietuvos Respublikos nuolatiniȎ gyventojȎ skaiļiȎ ir 

sudǟtǱ pagal lytǱ, amģiȎ, pilietybň, gimimo valstybň, santuokinň padǟtǱ, teritorijos 

administracinius vienetus. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Nuolatinǟ gyvenamoji vieta ï teisǟta ar deklaruota gyvenamoji vieta, kurioje 

asmuo paprastai bȊna kasdien ilsǟdamasis, neskaitant laikinȎjȎ iġvykimȎ 

poilsiauti, atostogauti, aplankyti draugus ir gimines, verslo reikalais, gydytis arba 

religijos tikslais.  

Gyvas gimusysis - kȊdikis, kuris iġ karto po gimimo parodo pirmuosius gyvybǟs 

poģymius (savarankiġkŃ kvǟpavimŃ ar ġirdies plakimŃ). 

Mirtis ï negrǱģtama ģmogaus organizmo, kaip visumos, ģȊtis. 

Emigracija ï iġvykimas Ǳ kitŃ valstybň, ketinant apsigyventi naujoje 

gyvenamojoje vietoje nuolat arba ne trumpiau kaip 12 mǟn. 

Imigracija ï atvykimas Ǳ ġalǱ, ketinant apsigyventi naujoje gyvenamojoje vietoje 

nuolat arba ne trumpiau kaip 12 mǟn. 

Migracijos neto ï skirtumas tarp iġvykusiȎ ir atvykusiȎ ģmoniȎ. 

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius atitinkamu 

laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio pradģioje ir 

pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas ĵ é  ĵ Ŀ  ĵ é  ĵ Ŀ  

  ĵ é
ρzπππ   

Arba 
ĵ ĵ é ĵ ĵ é    

  ĵ é
ρzπππ   

Matavimo 

vienetai 

Asmenys. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Lietuvos statistikos departamentas. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Tňstinis. 

Statistinǟs informacijos ġaltiniai yra Lietuvos statistikos departamento statistiniȎ 

tyrimȎ, administraciniȎ ir kitȎ ġaltiniȎ duomenys. Tiksliausiai gyventojȎ skaiļius 

ir sudǟtis nustatoma visuotiniȎ gyventojȎ ir bȊstȎ suraġymȎ metu. Visuotiniai 

gyventojȎ ir bȊstȎ suraġymai paprastai atliekami kartŃ per deġimtmetǱ. Tarp 

suraġymȎ gyventojȎ skaiļius ir sudǟtis nustatoma naudojant komponenļiȎ 

metodŃ (remiantis visuotinio gyventojȎ ir bȊstȎ suraġymo rezultatais, statistiniais 

duomenimis apie gimusiuosius, mirusiuosius ir asmenis, keiļianļius nuolatinň 

gyvenamŃjŃ vietŃ, teritorijos administraciniȎ vienetȎ pakeitimais). Statistiniai 

duomenys apie gimusiuosius, mirusiuosius ir asmenis, pakeitusius nuolatinň 

gyvenamŃjŃ vietŃ, gaunami iġ GyventojȎ registro tarnybos prie Lietuvos 

Respublikos vidaus reikalȎ ministerijos GyventojȎ registro duomenȎ centrinǟs 

bazǟs. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos  Statistikos departamento rodikliȎ sistema: gyventojai ir soc. Statistika Ÿ  

gyventojai. 
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Pavadinimas Mirtingumas dǟl iġoriniȎ prieģasļiȎ / standartizuotas mirtingumo dǟl 

iġoriniȎ prieģasļiȎ rodiklis (V00-Y89) 100 000 gyventojȎ. 

Apibrǟģimas Mirtingumo rodiklis dǟl iġoriniȎ prieģasļiȎ ï tai mirusiȎjȎ skaiļius per metus 

nuo iġoriniȎ prieģasļiȎ (pagal TLK kodus V00-Y89) 100000 gyventojȎ. 

Standartizuotas mirtingumo rodiklis dǟl iġoriniȎ prieģasļiȎ ï rodiklis, 

nuġvieļiantis, koks bȊtȎ nagrinǟjamos populiacijos mirtingumas dǟl iġoriniȎ 

prieģasļiȎ, jei mirtingumas amģiaus grupǟse  nesikeistȎ, o gyventojȎ skaiļius 

amģiaus grupǟse  bȊtȎ proporcingas standartinǟs (Europos) populiacijos 

gyventojȎ skaiļiui. 

Pagrindimas  Lietuvos gyventojȎ mirtingumas dǟl iġoriniȎ mirties prieģasļiȎ, kurias sudaro 

tyļiniai ir netyļiniai suģalojimai, yra treļioje vietoje po mirtingumo nuo 

kraujotakos sistemos ligȎ ir piktybiniȎ navikȎ. TraumȎ prevencija pasirinkta 

viena iġ prioritetiniȎ visuomenǟs sveikatos veiklos sriļiȎ.  

Duomenys apie mirties prieģastis nuġvieļia  mirtingumo tendencijas. Tai svarbu 

planuojant sveikatos prieģiȊrŃ ir prevencijŃ, vertinant politikŃ. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Mirtis ï negrǱģtama ģmogaus organizmo, kaip visumos, ģȊtis. 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, kintanti 

dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius atitinkamu 

laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio pradģioje ir 

pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas Mirtingumas: 
ĵ ĵ  é   

  ĵ é
*100 000    

 

Standartizuotas mirtingumas: 

ὓ
ВὡὭὓὭ

ВὡὭ
ρzπππππ 

M ï standartizuotas mirtingumas 100000 gyventojȎ; 

Wi ï standartinǟ Europos populiacija Wi = 1600, 6400, 7000,..., 7000, 6000, 

5000, 4000, 3000, 2000, 1000, 1000), i ï amģiaus grupǟs (0 m., 1ï4 m., 5ï9 m., 

..., 50ï54 m., 55ï59 m., 60ï64 m., 65ï69 m., 70ï74 m., 75ï79 m., 80ï84 m., 

85+ m.);  

Mi ï mirtingumas i-tojoje amģiaus grupǟje (mirļiȎ skaiļius, padalytas iġ 

vidutinio metinio gyventojȎ skaiļiaus). 

Matavimo 

vienetai 

Asmenys. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Iki 2010 m. ï Lietuvos statistikos departamentas, nuo 2010 m. ï Higienos 

institutas, Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras.  

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras, sveikatos statistinǟs apskaitos 

forma Nr. 106/a ĂMedicininis mirties liudijimasñir kiti dokumentai. Iġtisinis 

tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos  Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs; pagal lytǱ ir amģiaus 

grupes. 
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Pavadinimas MokiniȎ, gaunanļiȎ nemokamŃ maitinimŃ mokyklose, skaiļius 1 000  

gyventojȎ 

Apibrǟģimas Mokiniai, gaunantys nemokamŃ maitinimŃ mokykloje ï tai mokiniai, kurie 

Lietuvos Respublikos socialinǟs paramos mokiniams Ǳstatymo nustatyta tvarka 

turi teisň gauti nemokamŃ maitinimŃ mokykloje. 

Pagrindimas  Mokiniai, gaunantys nemokamŃ maitinimŃ mokyklose ï tai vaikai iġ ġeimȎ su 

maģomis pajamomis, jie priskirtini rizikos sveikatai grupei.  

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Vidutinis metinis mokiniȎ, gaunanļiȎ nemokamŃ maitinimŃ mokykloje, skaiļius 

ï dydis, kuris rodo, kiek vidutiniġkai mokiniȎ per mǟnesǱ mokslo metais 

savivaldybǟje gavo nemokamŃ maitinimŃ. MokiniȎ nemokamas maitinimas 

(pietȊs, pusryļiai, maitinimas mokyklose organizuojamose dieninǟse vasaros 

poilsio stovyklose).  

Mokiniai turi teisň: 

1) Ǳ nemokamus pietus, jeigu pajamos vienam ġeimos nariui per mǟnesǱ yra 

maģesnǟs kaip 1,5 valstybǟs remiamȎ pajamȎ (toliau ï VRP) dydģio; 

2) Ǳ nemokamus pietus ir Ǳ aprȊpinimŃ mokinio reikmenimis, jeigu pajamos 

vienam ġeimos nariui per mǟnesǱ yra maģesnǟs kaip 1 VRP dydis; 

3) Ǳ nemokamus pietus ir pusryļius bei aprȊpinimŃ mokinio reikmenimis, jeigu 

pajamos vienam ġeimos nariui per mǟnesǱ yra maģesnǟs kaip 1 VRP dydis ir 

mokinys auga socialinǟs rizikos ġeimoje. 

Mokyklinis amģius ï 7ï18 metȎ. 

Skaiļiavimas ĵȟ   é ĵ ä äȟ   é  

 Ŀ  ĵ é
ρzπππ   

Matavimo 

vienetai 

Asmenys. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Lietuvos statistikos departamentas, Socialinǟs apsaugos ir darbo ministerijos 

duomenys. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Tňstinis. 

Periodiġkumas Mǟnesinis, metinis. 

Pastabos  Pateikiama absoliuļiais skaiļiais pagal savivaldybes, reikia atlikti 

perskaiļiavimus.  

Statistikos departamento rodikliȎ sistema: gyventojai ir soc. Statistika Ÿ soc. 

apsauga (administraciniai duomenys) Ÿ vaikȎ socialinǟ apsauga Ÿ 

nemokamai maitinamȎ moksleiviȎ skaiļius. 

  



 

46  

Pavadinimas Socialinǟs paġalpos gavǟjȎ skaiļius 1 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas Socialinǟs paġalpos gavǟjȎ skaiļius, parodantis, kiek socialinǟs paġalpos gavǟjȎ 

tenka 1 000  gyventojȎ. 

Pagrindimas  Socialinǟs paġalpos gavǟjȎ skaiļius ï tai ġeimȎ su vaikais, kurios yra 

priskirtinos rizikos sveikatai grupei, skaiļius. Skirtingai nuo socialiniȎ iġmokȎ 

skaiļiaus tiksliau nuġvieļia ne tiek tikrovǟs padǟtǱ, kiek socialinň politikŃ. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Ġeima arba vienas gyvenantis asmuo, kurie, Ǳvertinus jȎ turtŃ ir pajamas, 

Lietuvos Respublikos piniginǟs socialinǟs paramos nepasiturinļioms ġeimoms 

ir vieniems gyvenantiems asmenims Ǳstatymo nustatyta tvarka turi teisň gauti 

piniginň socialinň paramŃ. Vidutinis metinis socialinǟs paġalpos gavǟjȎ skaiļius 

ï tai dydis, rodantis, kiek vidutiniġkai per mǟnesǱ asmenȎ atitinkamais metais 

savivaldybǟje gavo socialinň paġalpŃ.  

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius 

atitinkamu laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio 

pradģioje ir pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas õ Ĥ  õ ĵ é 

  ĵ éz
ρπππ   

Matavimo 

vienetai 

Asmenys. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Lietuvos statistikos departamentas, Socialinǟs apsaugos ir darbo ministerijos 

duomenys.  

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Tňstinis. 

Periodiġkumas Mǟnesinis, metinis. 

Pastabos  Pateiktas absoliuļiais skaiļiais pagal savivaldybes, reikia perskaiļiuoti. 
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Pavadinimas Sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas Sergamumas (nauji susirgň asmenys) ï asmenȎ, kuriems yra uģregistruota 

tuberkuliozǟ, skaiļius per tam tikrŃ laikotarpǱ tam tikros teritorijos 

gyventojams. 

Pagrindimas  Tuberkuliozǟ ï visuomenei pavojinga infekcinǟ liga. Ja serganļiȎjȎ gydymas ir 

prieģiȊra uģtrunka ilgai (nuo 6 iki 24 mǟn., kartais ir ilgiau) ir brangiai kainuoja 

valstybei, nes ligoniai ilgai ï vidutiniġkai 80 dienȎ ï gydomi specializuotuose 

tuberkuliozǟs stacionaruose. PSO ragina susivienyti kovai su tuberkulioze, ypaļ 

laiku iġaiġkinant visus tuberkuliozǟs atvejus. BȊtina padaryti viskŃ, kad 

tuberkuliozǟ bȊtȎ visiġkai likviduota. Ġiandien ji iġgydoma ir niekas XXI 

amģiuje neturǟtȎ mirti nuo ġios ligos. Manoma, kad Europoje kasdien 

tuberkulioze suserga maģdaug 1000 ģmoniȎ.  

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, 

kintanti dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius 

atitinkamu laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio 

pradģioje ir pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas 
é ĵ ĵ ĵ  é   

  ĵ é
ρzππ πππ   

 

Matavimo 

vienetai 

Asmenys.  

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Vġǰ Vilniaus universiteto ligoninǟ Santaros klinikos 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Privalomos tuberkuliozǟs sveikatos statistikos apskaitos formos, patvirtintos 

Sveikatos apsaugos ministro 2014 m. rugsǟjo 19 d. Ǳsakymu Nr. V-970. Iġtisinis 

tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs.  
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Pavadinimas AsmenȎ, ģuvusiȎ ar sunkiai suģalotȎ dǟl nelaimingȎ atsitikimȎ darbe, 

skaiļius 10 000 darbingo amģiaus gyventojȎ 

Pagrindimas  Sveikatos rodiklis, apibȊdinantis darbo sŃlygȎ saugumŃ ir netiesiogiai - 

gyvensenos ypatumus (pavyzdģiui, alkoholio vartojimas darbo vietoje). 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Sunkus nelaimingas atsitikimas darbe ï Ǳvykis, dǟl kurio darbuotojas patiria 

sveikatai ir (ar) gyvybei pavojingŃ traumŃ. 

Nelaimingas atsitikimas darbe, sukǟlňs darbuotojo mirtǱ (mirtinas nelaimingas 

atsitikimas darbe) ï Ǳvykis, dǟl kurio darbuotojas patiria sveikatai ir (ar) gyvybei 

pavojingŃ traumŃ ir dǟl jos iġ karto ar po kurio laiko mirġta. 

Darbingo amģiaus asmenys - asmenys nuo 16 metȎ iki ValstybiniȎ socialinio 

draudimo pensijȎ Ǳstatymo nustatyto senatvǟs pensijos amģiaus 

Skaiļiavimas -ÉÒÔÉÎĵ ÎÅÌÁÉÍÉÎÇĵ ÁÔÓÉÔÉËÉÍĵ ÄÁÒÂÅ ÓËÁÉéÉÕÓÓÕÎËÉĵ ÎÅÌÁÉÍÉÎÇĵ ÁÔÓÉÔÉËÉÍĵ ÄÁÒÂÅ ÓËÁÉéÉÕÓ 

ÄÁÒÂÉÎÇÏ ÁÍĿÉÁÕÓ ÇÙÖÅÎÔÏÊĵ ÓËÁÉéÉÕÓ
ρzπ πππ 

Matavimo 

vienetai 

Asmenys.  

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Valstybinǟ darbo inspekcija. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Tňstinis. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos  - 
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Pavadinimas Susiģalojimo dǟl nukritimo atvejȎ skaiļius (W00ïW19) 65+ m. amģiaus 

grupǟje 10 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas Tai per metus stacionatrinǟse sveikatos prieģiȊros Ǳstaigose ir priǟmimo 

skyriuose uģregistruotȎ susiģalojimȎ dǟl nukritimȎ atvejȎ skaiļius tarp 65 m. ir 

vyresniȎ 10 000 gyv. 

Pagrindimas Traumatizmo profilaktikos programos Ǳgyvendinimo 2008ï2010 m. patirtis 

parodǟ, kad esant politinei valiai ir naudojantis gerŃja uģsienio ġaliȎ praktika, 

Lietuvos valstybǟs institucijos sugebǟjo sprňsti visuomenǟs sveikatos 

stiprinimo uģdavinius, susijusius su traumȎ skaiļiaus maģinimu. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Uģregistruoti susirgimai ï ģinomȎ ir uģregistruotȎ stacionarinǟse sveikatos 

prieģiȊros Ǳstaigose ir ambulatoriniȎ ǱstaigȎ priǟmimo skyriuose susiģalojimȎ 

dǟl nukritimȎ (pagal TLK-10 W00ïW19) skaiļius per metus tarp 65 m. ir 

vyresniȎ gyventojȎ.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Skaiļiavimas 
Ŀ ĵ Ŀ ĵ é   

  Ȣ Ŀ  ĵ é
  x 10000. 

Matavimo 

vienetai 
Atvejai. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Higienos institutas. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Statistinǟs apskaitos formos Nr. 025/a-LK ĂAsmens ambulatorinio gydymo 

statistinǟ kortelǟñ, Nr. 066/a-LK ĂIġraġyto iġ stacionaro asmens statistinǟ 

kortelǟñ. Privalomojo sveikatos draudimo informacinǟ sistema SVEIDRA, 

iġtisinis tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs, pagal lytǱ, amģiaus 

grupes, miesto/kaimo gyventojus. 
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Pavadinimas Darbingo amģiaus asmenȎ, pirmŃ kartŃ pripaģintȎ neǱgaliais, skaiļius 10 

000 gyventojȎ 

Pagrindimas  Darbingumo lygis nustatomas asmenims nuo 18 metȎ iki senatvǟs pensijos 

amģiaus. Valstybinio socialinio draudimo netekto darbingumo pensija mokama 

nuo 2005 m. liepos 1 d. asmenims, kurie NeigaliȎjȎ socialinǟs integracijos 

Ǳstatymo nustatyta tvarka pripaģinti nedarbingais arba iġ dalies darbingais. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Darbingo amģiaus asmenys ï nuo 18 metȎ iki Valstybinio socialinio draudimo 

pensijȎ Ǳstatymo nustatyto senatvǟs pensijos amģiaus asmenys. 

Darbingumo lygis ï nustatomas asmenims nuo 18 metȎ iki senatvǟs pensijos 

amģiaus, kompleksiġkai, vertinant ne tik medicininius, bet ir funkcinius, 

profesinius bei kitus kriterijus ribojanļius asmenis darbingumŃ. Darbingumo 

lygis nustatomas vadovaujantis darbingumo lygio nustatymo kriterijȎ apraġu ir 

darbingumo lygio nustatymo tvarkos apraġu. 

Nuolatiniai gyventojai - visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Skaiļiavimas    Ŀ  ĵȟ    ä ä  Ŀõ ö  ȟ   é

   Ŀ  ĵ ĵ é
* 10 000   

Matavimo 

vienetai 

Asmenys. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Lietuvos statistikos departamentas, NeǱgalumo ir darbingumo nustatymo 

tarnybos duomenys. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Tňstinis. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos  Statistikos departamento rodikliȎ sistema: Gyventojai ir soc. statistika Ÿ 

Sveikata Ÿ Negalia Ÿ Asmenys su negalia (administraciniai duomenys) Ÿ 

Darbingo amģiaus asmenȎ, kuriems pirmŃ kartŃ nustatytas sumaģǟjňs 

darbingumo lygis, skaiļius 

Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs; pagal 9 ligas ir ligȎ 

grupes. 
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Pavadinimas Sergamumas ģarnyno infekcinǟmis ligomis (A00ïA09) 10 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas Sergamumas infekcine ligaï uģregistruotȎ infekciniȎ ligȎ atvejȎ skaiļius per tam 

tikrŃ laikotarpǱ tam tikros teritorijos gyventojams. 

Pagrindimas  Lietuvos gyventojȎ sergamumas uģkreļiamomis ligomis auga ir kasmet sudaro 

apie penktadalǱ visȎ uģregistruotȎ susirgimȎ. Beveik visi sergantys 

uģkreļiamomis ligomis sudaro darbingo amģiaus ģmonǟs ir vaikai. Lietuvoje 

kasmet vidutiniġkai uģregistruojama apie 20 tȊkst. per maistŃ ir vandenǱ 

plintanļiȎ ģarnyno infekciniȎ ligȎ atvejȎ. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, kintanti 

dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius atitinkamu 

laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio pradģioje ir 

pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas  ĵ é   

  ĵ é
ρzπ πππ 

 

Matavimo 

vienetai 

Atvejai.   

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

UģkreļiamȎjȎ ligȎ ir AIDS centras 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Iġtisinis tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs.  
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Pavadinimas Mirtingumas dǟl atsitiktinio paskendimo / standartizuotas mirtingumo dǟl 

atsitiktinio paskendimo rodiklis (W65ïW74) 100 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas Mirtingumo rodiklis dǟl atsitiktinio paskendimo ï tai mirusiȎjȎ skaiļius per 

metus dǟl atsitiktinio paskendimo (pagal TLK kodus W65ïW74) 100 000 

gyventojȎ. 

Standartizuotas mirtingumo rodiklis dǟl atsitiktinio paskendimo ï rodiklis, 

nuġvieļiantis, koks bȊtȎ nagrinǟjamos populiacijos mirtingumas dǟl atsitiktinio 

paskendimo, jei mirtingumas amģiaus grupǟse nesikeistȎ, o gyventojȎ skaiļius 

amģiaus grupǟse bȊtȎ proporcingas standartinǟs (Europos) gyventojȎ 

populiacijos skaiļiui. 

Pagrindimas  Traumatizmo profilaktikos programos Ǳgyvendinimo 2008ï2010 m. patirtis 

parodǟ, kad esant politinei valiai ir naudojantis gerŃja uģsienio ġaliȎ praktika, 

Lietuvos valstybǟs institucijos sugebǟjo sprňsti visuomenǟs sveikatos stiprinimo 

uģdavinius, susijusius su traumȎ skaiļiaus maģinimu. 

Duomenys apie mirties prieģastis nuġvieļia mirtingumo tendencijas. Tai svarbu 

planuojant sveikatos prieģiȊrŃ ir prevencijŃ, vertinant politikŃ. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Mirtis ï negrǱģtama ģmogaus organizmo, kaip visumos, ģȊtis. 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, kintanti 

dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius atitinkamu 

laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio pradģioje ir 

pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas Mirti ngumas: 
ĵ ĵ  é   

  ĵ é
  x 100 000 

 

Standartizuotas mirtingumas: 

ὓ
ВὡὭὓὭ

ВὡὭ
ρzππ πππ 

M ï standartizuotas mirtingumas 100000 gyventojȎ; 

Wi ï standartinǟ Europos populiacija Wi = 1600, 6400, 7000,..., 7000, 6000, 

5000, 4000, 3000, 2000, 1000, 1000), i ï amģiaus grupǟs (0 m., 1ï4 m., 5ï9 m., 

..., 50ï54 m., 55ï59 m., 60ï64 m., 65ï69 m., 70ï74 m., 75ï79 m., 80ï84 m., 

85+ m.);  

Mi ï mirtingumas i-tojoje amģiaus grupǟje (mirļiȎ skaiļius, padalytas iġ 

vidutinio metinio gyventojȎ skaiļiaus). 

Matavimo 

vienetai 

Asmenys. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Iki 2010 m. ï Lietuvos statistikos departamentas, nuo 2010 m. ï Higienos 

institutas, Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras, sveikatos statistinǟs apskaitos 

forma Nr. 106/a ĂMedicininis mirties liudijimasñ ir kiti dokumentai. Iġtisinis 

tyrimas.  

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos  Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs; pagal lytǱ ir amģiaus 

grupes. 
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Pavadinimas Mirtingumas dǟl nukritimo ù standartizuotas mirtingumo dǟl nukritimo 

rodiklis (W00ïW19) 100 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas Mirtingumo rodiklis dǟl nukritimo ï tai mirusiȎjȎ skaiļius per metus dǟl 

nukritimo (pagal TLK kodus W00ïW19) 100 000 gyventojȎ. 

Standartizuotas mirtingumo rodiklis dǟl nukritimo ï rodiklis, nuġvieļiantis, 

koks bȊtȎ nagrinǟjamos populiacijos mirtingumas dǟl nukritimo, jei 

mirtingumas amģiaus grupǟse nesikeistȎ, o gyventojȎ skaiļius amģiaus grupǟse 

bȊtȎ proporcingas standartinǟs (Europos) populiacijos gyventojȎ skaiļiui. 

Pagrindimas  Traumatizmo profilaktikos programos Ǳgyvendinimo 2008ï2010 m. patirtis 

parodǟ, kad esant politinei valiai ir naudojantis gerŃja uģsienio ġaliȎ praktika, 

Lietuvos valstybǟs institucijos sugebǟjo sprňsti visuomenǟs sveikatos 

stiprinimo uģdavinius, susijusius su traumȎ atvejȎ skaiļiaus maģinimu. 

Duomenys apie mirties prieģastis nuġvieļia  mirtingumo tendencijas. Tai 

svarbu planuojant sveikatos prieģiȊrŃ ir prevencijŃ, vertinant politikŃ. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Mirtis ï negrǱģtama ģmogaus organizmo, kaip visumos, ģȊtis. 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, 

kintanti dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius 

atitinkamu laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio 

pradģioje ir pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas Mirtingumas: 

 
ĵ ĵ  é   

  ĵ é
  x 100 000 

 

Standartizuotas mirtingumas: 

ὓ
ВὡὭὓὭ

ВὡὭ
ρzππ πππ 

M ï standartizuotas mirtingumas 100000 gyventojȎ; 

Wi ï standartinǟ Europos populiacija Wi = 1600, 6400, 7000,..., 7000, 6000, 

5000, 4000, 3000, 2000, 1000, 1000), i ï amģiaus grupǟs (0 m., 1ï4 m., 5ï9 m., 

..., 50ï54 m., 55ï59 m., 60ï64 m., 65ï69 m., 70ï74 m., 75ï79 m., 80ï84 m., 

85+ m.);  

Mi ï mirtingumas i-tojoje amģiaus grupǟje (mirļiȎ skaiļius, padalytas iġ 

vidutinio metinio gyventojȎ skaiļiaus). 

Matavimo 

vienetai 

Asmenys. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Iki 2010 m. ï Lietuvos statistikos departamentas, nuo 2010 m. ï Higienos 

institutas, Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras, sveikatos statistinǟs apskaitos 

forma Nr. 106/a ĂMedicininis mirties liudijimasñ ir kiti dokumentai. Iġtisinis 

tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos  Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs; pagal lytǱ ir amģiaus 

grupes. 
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Pavadinimas Mirtingumas dǟl transporto ǱvykiȎ ù standartizuotas mirtingumo dǟl 

transporto ǱvykiȎ rodiklis (V00ïV99) 100 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas Mirtingumo rodiklis transporto Ǳvykiuose ï tai mirusiȎjȎ skaiļius per metus 

transporto Ǳvykiuose (pagal TLK kodus V00ïV99) 100 000 gyventojȎ. 

Standartizuotas mirtingumo rodiklis transporto Ǳvykiuose ï rodiklis, 

nuġvieļiantis, koks bȊtȎ nagrinǟjamos populiacijos mirtingumas transporto 

Ǳvykiuose, jei mirtingumas amģiaus grupǟse nesikeistȎ, o gyventojȎ skaiļius 

amģiaus grupǟse bȊtȎ proporcingas standartinǟs (Europos) populiacijos 

gyventojȎ skaiļiui. 

Pagrindimas  Traumatizmo profilaktikos programos Ǳgyvendinimo 2008ï2010 m. patirtis 

parodǟ, kad esant politinei valiai ir naudojantis gerŃja uģsienio ġaliȎ praktika, 

Lietuvos valstybǟs institucijos sugebǟjo sprňsti visuomenǟs sveikatos 

stiprinimo uģdavinius, susijusius su traumȎ skaiļiaus maģinimu.  

2008ï2010 m. vykdyta nuosekli traumatizmo profilaktikos programa (buvo 

gerinamas gyventojȎ ġvietimas, taikomos tikslinǟs investicijos Ǳ efektyviausias 

avaringumo maģinimo priemones, grieģtinama atsakomybǟ uģ keliȎ eismo 

taisykliȎ paģeidimus, skiriamas iġskirtinis dǟmesys jaunȎ vairuotojȎ vairavimo 

kokybei) pasiekǟ labai gerȎ rezultatȎ: sumaģǟjo ne tik ģuvusiȎjȎ, bet ir 

suģeistȎjȎ, tapusiȎ neǱgaliais asmenȎ skaiļius.  

Duomenys apie mirties prieģastis nuġvieļia  mirtingumo tendencijas. Tai 

svarbu planuojant sveikatos prieģiȊrŃ ir prevencijŃ, vertinant politikŃ. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Mirtis ï negrǱģtama ģmogaus organizmo, kaip visumos, ģȊtis. 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, 

kintanti dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius 

atitinkamu laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio 

pradģioje ir pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas Mirtingumas: 

 
ĵ ĵ  é   

  ĵ é
  x 100000 

 

Standartizuotas mirtingumas: 

ὓ
ВὡὭὓὭ

ВὡὭ
ρzπππππ 

 

M ï standartizuotas mirtingumas 100000 gyventojȎ; 

Wi ï standartinǟ Europos populiacija Wi = 1600, 6400, 7000,..., 7000, 6000, 

5000, 4000, 3000, 2000, 1000, 1000), i ï amģiaus grupǟs (0 m., 1ï4 m., 5ï9 m., 

..., 50ï54 m., 55ï59 m., 60ï64 m., 65ï69 m., 70ï74 m., 75ï79 m., 80ï84 m., 

85+ m.);  

Mi ï mirtingumas i-tojoje amģiaus grupǟje (mirļiȎ skaiļius, padalytas iġ 

vidutinio metinio gyventojȎ skaiļiaus). 

 

Matavimo 

vienetai 

Asmenys. 

DuomenȎ Iki 2010 m. ï Lietuvos statistikos departamentas, nuo 2010 m. ï Higienos 
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valdytojas ir 

teikǟjas 

institutas, Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras, sveikatos statistinǟs apskaitos 

forma Nr. 106/a ĂMedicininis mirties liudijimasñir kiti dokumentai. Iġtisinis 

tyrimas.  

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs; pagal lytǱ ir amģiaus 

grupes. 
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Pavadinimas PǟsļiȎjȎ mirtingumas dǟl transporto ǱvykiȎ (V00ïV09) 100 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas PǟsļiȎjȎ mirtingumo dǟl transporto ǱvykiȎ rodiklis ï tai mirusiȎjȎ skaiļius per 

metus dǟl transporto ǱvykiȎ (pagal TLK kodus V00ïV09) 100 000 gyventojȎ. 

Standartizuotas pǟsļiȎjȎ mirtingumo rodiklis dǟl transporto ǱvykiȎ ï rodiklis, 

nuġvieļiantis, koks bȊtȎ nagrinǟjamos populiacijos mirtingumas dǟl transporto 

ǱvykiȎ, jei mirtingumas amģiaus grupǟse nesikeistȎ, o gyventojȎ skaiļius 

amģiaus grupǟse bȊtȎ proporcingas standartinǟs (Europos) populiacijos 

gyventojȎ skaiļiui. 

Pagrindimas  Traumatizmo profilaktikos programos Ǳgyvendinimo 2008ï2010 m. patirtis 

parodǟ, kad esant politinei valiai ir naudojantis gerŃja uģsienio ġaliȎ praktika, 

Lietuvos valstybǟs institucijos sugebǟjo sprňsti visuomenǟs sveikatos 

stiprinimo uģdavinius, susijusius su traumȎ atvejȎ skaiļiaus maģinimu.  

2008ï2010 m. vykdyta nuosekli traumatizmo profilaktikos programa (buvo 

gerinamas gyventojȎ ġvietimas, taikomos tikslinǟs investicijos Ǳ efektyviausias 

avaringumo maģinimo priemones, grieģtinama atsakomybǟ uģ keliȎ eismo 

taisykliȎ paģeidimus, skiriamas iġskirtinis dǟmesys jaunȎ vairuotojȎ vairavimo 

kokybei) pasiekǟ labai gerȎ rezultatȎ: sumaģǟjo ne tik ģuvusiȎjȎ, bet ir 

suģeistȎjȎ, tapusiȎ neǱgaliais asmenȎ skaiļius.  

Duomenys apie mirties prieģastis nuġvieļia mirtingumo tendencijas. Tai svarbu 

planuojant sveikatos prieģiȊrŃ ir prevencijŃ, vertinant politikŃ. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Mirtis ï negrǱģtama ģmogaus organizmo, kaip visumos, ģȊtis. 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, 

kintanti dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius 

atitinkamu laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio 

pradģioje ir pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas Mirtingumas: 

 
ĵ ĵ  é   

  ĵ é
  x 100 000 

 

Standartizuotas mirtingumas: 

ὓ
ВὡὭὓὭ

ВὡὭ
ρzππ πππ 

M ï standartizuotas mirtingumas 100000 gyventojȎ; 

Wi ï standartinǟ Europos populiacija Wi = 1600, 6400, 7000,..., 7000, 6000, 

5000, 4000, 3000, 2000, 1000, 1000), i ï amģiaus grupǟs (0 m., 1ï4 m., 5ï9 m., 

..., 50ï54 m., 55ï59 m., 60ï64 m., 65ï69 m., 70ï74 m., 75ï79 m., 80ï84 m., 

85+ m.);  

Mi ï mirtingumas i-tojoje amģiaus grupǟje (mirļiȎ skaiļius, padalytas iġ 

vidutinio metinio gyventojȎ skaiļiaus). 

 

Matavimo 

vienetai 

Asmenys. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Iki 2010 m. ï Lietuvos statistikos departamentas, nuo 2010 m. ï Higienos 

institutas, Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras. 

Surinkimo Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras, sveikatos statistinǟs apskaitos 
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metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

forma Nr. 106/a ĂMedicininis mirties liudijimasñ ir kiti dokumentai. Iġtisinis 

tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs; pagal lytǱ ir amģiaus 

grupes. 
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Pavadinimas Transporto Ǳvykiuose patirtȎ traumȎ (V00-V99) skaiļius 100 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas Tai per metus stacionarinǟse sveikatos prieģiȊros Ǳstaigose ir priǟmimo skyriuose 

uģregistruotȎ susiģalojimȎ dǟl traumȎ transporto Ǳvykiuose (V00ïV99) atvejȎ 

skaiļius 100 000 gyv. 

Pagrindimas  Traumatizmo profilaktikos programos Ǳgyvendinimo 2008ï2010 m. patirtis 

parodǟ, kad esant politinei valiai ir naudojantis gerŃja uģsienio ġaliȎ praktika, 

Lietuvos valstybǟs institucijos sugebǟjo sprňsti visuomenǟs sveikatos stiprinimo 

uģdavinius, susijusius su traumȎ skaiļiaus maģinimu. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Uģregistruoti susirgimai ï ģinomȎ ir uģregistruotȎ stacionarinǟse sveikatos 

prieģiȊros Ǳstaigose ir ambulatoriniȎ ǱstaigȎ priǟmimo skyriuose susiģalojimȎ dǟl 

nukritimȎ (pagal TLK-10 V00-V99) skaiļius per metus.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Skaiļiavimas ĵ  é   

  ĵ éz
ρππ πππ   

 

Matavimo 

vienetai 

Atvejai. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Higienos institutas. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Statistinǟs apskaitos formos Nr. 025/a-LK ĂAsmens ambulatorinio gydymo 

apskaitos kortelǟñ, Nr.066/a-LK ĂIġraġyto iġ stacionaro asmens statistinǟ 

kortelǟñ, privalomojo sveikatos draudimo informacinǟ sistema SVEIDRA, 

iġtisinis tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs. Laiko eilutǟ palyginama 

nuo 2001 m.  

Nuo 2011 m., pasikeitus formos Nr.066/a-LK ĂStacionare gydomo asmens 

statistinǟs kortelǟsñ pildymui, pradǟtos koduoti visos komplikacijos ir gretutinǟs 

ligos. Dǟl ġios prieģasties padidǟjo serganļiȎ asmenȎ bei uģregistruotȎ ligȎ 

skaiļius. 

Nuo 2013 m. skaiļiuojant susirgimus, uģregistruotus ambulatorines paslaugas 

teikianļiose asmens sveikatos prieģiȊros Ǳstaigose, Ǳtraukiamos ir priǟmimo 

skyriuose uģregistruotos ligos. Dǟl ġios prieģasties pastebimas kai kuriȎ ligȎ, 

ypaļ suģalojimȎ, apsinuodijimȎ ir tam tikrȎ iġoriniȎ poveikiȎ padariniȎ (S00-

T98), padidǟjimas. 
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Pavadinimas ǰ atmosferŃ iġ stacionariȎ tarġos ġaltiniȎ iġmestȎ terġalȎ kiekis, tenkantis 

1 kvadratiniam kilometrui  

Pagrindimas  Tarġos ġaltiniȎ iġmestȎ terġalȎ kiekis ï tai rodiklis, priskirtinas aplinkos 

poveikio sveikatai rodikliȎ grupei. Terġalai ï medģiaga arba medģiagȎ miġinys, 

kuris dǟl ģmoniȎ veiklos patenka Ǳ aplinkos orŃ ir, veikdamas atskirai ar su 

atmosferos komponentais, gali pakenkti ģmoniȎ sveikatai ir aplinkai arba turtui. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Tarġos ġaltinis ï Ǳrenginys, iġ kurio terġalai patenka Ǳ aplinkos orŃ. 

Stacionarus tarġos ġaltinis ï tarġos ġaltinis, esantis nekintamoje buvimo vietoje. 

Terġalai ï medģiaga arba medģiagȎ miġinys, kuris dǟl ģmoniȎ veiklos patenka Ǳ 

aplinkos orŃ. 

Matavimo 

vienetai 

Kg, tonos/km
2
 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Lietuvos statistikos departamentas, Aplinkos apsaugos agentȊros duomenys. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Tňstinis. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos  Pateikiama pagal savivaldybes ï bendras kiekis ir pagal terġalȎ grupes:  

¶ visi terġalai;  

¶ kietosios medģiagos;  

¶ dujinǟs ir skystosios medģiagos;  

¶ sieros dioksidas;  

¶ azoto oksidai;  

¶ anglies monoksidas; 

¶ lakȊs organiniai junginiai;  

¶ fluoras ir kiti terġalai. 

Aplinkosauga ir energetika Ÿ aplinkosauga Ÿ aplinkos oras 
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Pavadinimas Vieġai tiekiamo geriamojo vandens prieinamumas vartotojams, proc. 

Pagrindimas  Geriamojo vandens tiekimo ir nuotekȎ tvarkymo 2008ï2015 metȎ plǟtros 

strategijoje 2015 m. numatytas siekinys, ï vieġai tiekiamo geriamojo vandens 

prieinamumas vartotojams ne maģiau kaip 95 procentai visȎ ġalies gyventojȎ. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Vieġasis vandens tiekimas ï geriamojo vandens tiekimas ir (arba) nuotekȎ 

tvarkymo paslaugȎ teikimas pagal vieġŃjŃ vandens tiekimo sutartǱ arba, jei 

raġytinǟ sutartis nesudaryta, geriamojo vandens tiekimas ir (arba) nuotekȎ 

tvarkymo paslaugȎ teikimas, kai abonento (vartotojo) geriamojo vandens 

naudojimo Ǳrenginiai, geriamojo vandens tiekimui vykdyti reikalingos 

komunikacijos ir (arba) nuotekȎ ġalinimo Ǳrenginiai yra prijungti prie geriamojo 

vandens tiekimo ir (arba) nuotekȎ tvarkymo infrastruktȊros, kuriŃ eksploatuoja 

vandens tiekǟjas. 

Skaiļiavimas NamȎ Ȋkiai, prijungti prie geriamojo vandens tiekimo infrastruktȊros/visi namȎ 

Ȋkiai. 

Matavimo 

vienetai 

Procentai. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Tokius duomenis turi ar gali gauti savivaldybǟs iġ vandens tiekǟjȎ. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Periodinis, savivaldybǟs gauna pagal uģklausas. 

Periodiġkumas Metinis. 
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Pavadinimas NuotekȎ tvarkymo paslaugȎ prieinamumas vartotojams, proc. 

Pagrindimas  Geriamojo vandens tiekimo ir nuotekȎ tvarkymo 2008ï2015 metȎ plǟtros 

strategijoje 2015 m. numatytas siekinys, ï nuotekȎ tvarkymo paslaugȎ 

prieinamumas vartotojams ne maģiau kaip 95 procentai visȎ ġalies gyventojȎ. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Nuotekos ï buityje, Ȋkio ar gamybinǟje veikloje naudotas arba perteklinis 

(krituliȎ, pavirġinis, drenaģinis ar pan.) vanduo, kurǱ jo turǟtojas, naudodamasis 

nuotekȎ tvarkymo infrastruktȊra, iġleidģia Ǳ gamtinň aplinkŃ arba Ǳ kitiems 

asmenims priklausanļiŃ nuotekȎ tvarkymo infrastruktȊrŃ. 

NuotekȎ tvarkymas ï nuotekȎ surinkimas, transportavimas, valymas, apskaita, 

tyrimas, iġleidimas Ǳ aplinkŃ ir valymo metu susidariusio dumblo ir kitȎ atliekȎ 

tvarkymas. 

Skaiļiavimas NamȎ Ȋkiai, prijungti prie nuotekȎ tvarkymo infrastruktȊros/visi namȎ Ȋkiai. 

Matavimo 

vienetai 

Procentai. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Tokius duomenis turi ar gali gauti savivaldybǟs iġ vandens tiekǟjȎ. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Periodinis, savivaldybǟs gauna pagal atskiras uģklausas. 

Periodiġkumas Metinis. 
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Pavadinimas Mirtingumas dǟl prieģasļiȎ, susijusiȎ su narkotikȎ vartojimu / 

standartizuotas mirtingumo dǟl prieģasļiȎ, susijusiȎ su narkotikȎ 

vartojimu, rodiklis 100 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas Mirtingumo rodiklis dǟl narkotikȎ lemtȎ prieģasļiȎ ï tai mirusiȎjȎ skaiļius per 

metus dǟl narkotikȎ lemtȎ prieģasļiȎ (pagal TLK kodus F11, F12, F14, F15, 

F16, F19, X41, X42, X61, X62, Y11, Y12, X44, X64, Y14, T40, T43.6) 100 000 

gyventojȎ. 

Standartizuotas mirtingumo rodiklis dǟl narkotikȎ sŃlygotȎ prieģasļiȎ ï rodiklis, 

nuġvieļiantis, koks bȊtȎ nagrinǟjamos populiacijos mirtingumas dǟl narkotikȎ 

lemtȎ prieģasļiȎ, jei mirtingumas amģiaus grupǟse nesikeistȎ, o gyventojȎ 

skaiļius amģiaus grupǟse bȊtȎ proporcingas standartinǟs (Europos) populiacijos 

gyventojȎ skaiļiui. 

Pagrindimas  Neteisǟtas narkotiniȎ ir psichotropiniȎ medģiagȎ vartojimas turi Ǳtakos psichikos 

ir elgesio sutrikimams, apsinuodijimams, uģkreļiamȎjȎ ligȎ ir Ǳgytojo imuninio 

nepakankamumo sindromo (ĢIV ir AIDS) plitimui, nusikalstamumo, traumȎ ir 

saviģudybiȎ didǟjimui bei su tuo susijusiam mirtingumui. 

Duomenys apie mirties prieģastis nuġvieļia mirtingumo tendencijas. Tai svarbu 

planuojant sveikatos prieģiȊrŃ ir prevencijŃ, vertinant politikŃ. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Mirtis ï negrǱģtama ģmogaus organizmo, kaip visumos, ģȊtis. 

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius atitinkamu 

laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio pradģioje ir 

pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas Mirtingumas: 
ĵ ĵ  é   

  ĵ éz
ρππ πππ   

 

Standartizuotas mirtingumas: 

ὓ
ВὡὭὓὭ

ВὡὭ
ρzππ πππ 

M ï standartizuotas mirtingumas 100000 gyventojȎ; 

Wi ï standartinǟ Europos populiacija Wi = 1600, 6400, 7000,..., 7000, 6000, 

5000, 4000, 3000, 2000, 1000, 1000), i ï amģiaus grupǟs (0 m., 1ï4 m., 5ï9 m., 

..., 50ï54 m., 55ï59 m., 60ï64 m., 65ï69 m., 70ï74 m., 75ï79 m., 80ï84 m., 

85+ m.);  

Mi ï mirtingumas i-tojoje amģiaus grupǟje (mirļiȎ skaiļius, padalytas iġ 

vidutinio metinio gyventojȎ skaiļiaus). 

Matavimo 

vienetai 

Asmenys. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Iki 2010 m. ï Lietuvos statistikos departamentas, nuo 2010 m. ï Higienos 

institutas, Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras.  

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras, sveikatos statistinǟs apskaitos 

forma Nr. 106/a ĂMedicininis mirties liudijimasñ ir kiti dokumentai. Iġtisinis 

tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs; pagal lytǱ ir amģiaus 

grupes. 
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Pavadinimas Mirtingumas dǟl prieģasļiȎ, susijusiȎ su alkoholio vartojimu / 

standartizuotas mirtingumo dǟl prieģasļiȎ, susijusiȎ su alkoholio vartojimu, 

rodiklis 100 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas Mirtingumo rodiklis dǟl alkoholio lemtȎ prieģasļiȎ ï tai mirusiȎjȎ skaiļius per 

metus nuo alkoholio lemtȎ prieģasļiȎ (pagal TLK kodus F10, G31.2, G62.1, 

I42.6, K70, K86.0, X45, X65, Y15) 100 000 gyventojȎ. 

Standartizuotas mirtingumo rodiklis dǟl alkoholio lemtȎ prieģasļiȎ ï rodiklis, 

nuġvieļiantis, koks bȊtȎ nagrinǟjamos populiacijos mirtingumas dǟl alkoholio 

sŃlygotȎ prieģasļiȎ, jei mirtingumas amģiaus grupǟse nesikeistȎ, o gyventojȎ 

skaiļius amģiaus grupǟse bȊtȎ proporcingas standartinǟs (Europos) populiacijos 

gyventojȎ skaiļiui. 

Pagrindimas  Nustatyti prieģastiniai ryġiai tarp vidutinio suvartoto alkoholio kiekio ir daugiau 

kaip 60 ligȎ. AlkoholiniȎ gǟrimȎ vartojimas tiesiogiai susijňs su alkoholine 

kepenȎ liga, atsitiktiniu apsinuodijimu, psichikos ir elgesio sutrikimȎ ir 

alkoholinǟs kardiomiopatijos iġsivystymu, taip pat yra vienas iġ rizikos veiksniȎ, 

didinanļiȎ tikimybň susirgti lǟtinǟmis ligomis ï ġirdies kraujagysliȎ ir 

kraujotakos sistemos ligomis, kepenȎ ciroze, onkologinǟmis ligomis (ypaļ 

virġkinamojo trakto ir krȊties vǟģiu), pneumonija, Ȋminiu pankreatitu ir kt.  

Didģioji dalis iġoriniȎ prieģasļiȎ sukeltȎ mirļiȎ yra laikomos mirtimis, iġ dalies 

nulemtomis perteklinio alkoholiniȎ gǟrimȎ vartojimo.  

Alkoholio suvartojimas Europos regione yra didģiausias pasaulio mastu ir labai 

skirtingas tarp atskirȎ ġaliȎ ï nuo 0,5 l iki 21,0 l gyventojui per metus. MoksliniȎ 

tyrimȎ duomenimis, maģinant alkoholiniȎ gǟrimȎ kainas bei pleļiant pardavimo 

vietȎ tinklŃ, didǟja alkoholiniȎ gǟrimȎ vartojimas bei su tuo susijusiȎ mirļiȎ 

skaiļius. 

Tyrimai ir statistika liudija, kad alkoholis ï treļias pagal svarbŃ Europoje ģalos 

sveikatai ir ankstyvos mirties rizikos faktorius po aukġto kraujo spaudimo ir 

rȊkymo, daģnai svarbesnis uģ didelǱ cholesterolio kiekǱ ir antsvorǱ. Su alkoholiu 

siejama 3,2 proc. visȎ mirļiȎ (1,8 mln.) ir 4,0 proc. dǟl negalios prarastȎ 

gyvenimo metȎ (58,3 mln.). Didesnǟ dalis tenka vyrams, nei moterims. Ġios 

proporcijos kur kas didesnǟs kai kuriuose regionuose, pvz. RytȎ Europoje 

alkoholis lemia 16 proc. visȎ mirļiȎ. Be tiesioginǟs intoksikacijos ir 

priklausomybǟs nuo alkoholio sukeliamos ģalos, 20ï30 proc. stemplǟs vǟģio, 

kepenȎ vǟģio, cirozǟs, ģmogģudysļiȎ, epilepsijos atvejȎ, nelaimingȎ eismo 

ǱvykiȎ, nuskendimȎ siejama taip pat su alkoholiu. 

Duomenys apie mirties prieģastis nuġvieļia mirtingumo tendencijas. Tai svarbu 

planuojant sveikatos prieģiȊrŃ ir prevencijŃ, vertinant politikŃ. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Mirtis ï negrǱģtama ģmogaus organizmo, kaip visumos, ģȊtis. 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, kintanti 

dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius atitinkamu 

laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio pradģioje ir 

pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas Mirti ngumas: 

ĵ ĵ  é   

  ĵ éz
ρππ πππ    
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Standartizuotas mirtingumas: 

ὓ
ВὡὭὓὭ

ВὡὭ
ρzππ πππ 

M ï standartizuotas mirtingumas 100000 gyventojȎ; 

Wi ï standartinǟ Europos populiacija Wi = 1600, 6400, 7000,..., 7000, 6000, 

5000, 4000, 3000, 2000, 1000, 1000), i ï amģiaus grupǟs (0 m., 1ï4 m., 5ï9 m., 

..., 50ï54 m., 55ï-59 m., 60ï64 m., 65ï69 m., 70ï74 m., 75ï79 m., 80ï84 m., 

85+ m.);  

Mi ï mirtingumas i-tojoje amģiaus grupǟje (mirļiȎ skaiļius, padalytas iġ 

vidutinio metinio gyventojȎ skaiļiaus). 

 

Matavimo 

vienetai 

Asmenys. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Iki 2010 m. ï Lietuvos statistikos departamentas, nuo 2010 m. ï Higienos 

institutas, Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras, sveikatos statistinǟs apskaitos 

forma Nr. 106/a ĂMedicininis mirties liudijimasñ ir kiti dokumentai. Iġtisinis 

tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs; pagal lytǱ ir amģiaus 

grupes. 
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Pavadinimas Nusikalstamos veikos, susijusios su disponavimu narkotinǟmis medģiagomis 

ir jȎ kontrabanda (nusikaltimai) 

Apibrǟģimas Nusikaltimas yra pavojinga ir baudģiamajame kodekse uģdrausta veika (veikimas 

ar neveikimas), uģ kuriŃ numatyta laisvǟs atǟmimo bausmǟ. 

Pagrindimas  Neteisǟtas narkotiniȎ ir psichotropiniȎ medģiagȎ vartojimas turi Ǳtakos psichikos 

ir elgesio sutrikimams, apsinuodijimams, uģkreļiamȎjȎ ligȎ ir Ǳgytojo imuninio 

nepakankamumo sindromo (ĢIV ir AIDS) plitimui, nusikalstamumo, traumȎ ir 

saviģudybiȎ didǟjimui bei su tuo susijusiam mirtingumui. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Nusikaltimas - pavojinga ir baudģiamajame kodekse uģdrausta veika (veikimas 

ar neveikimas), uģ kuriŃ numatyta laisvǟs atǟmimo bausmǟ. 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, kintanti 

dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius atitinkamu 

laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio pradģioje ir 

pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas ĵȟ ĵ   õ Ŀ ȟ é   

  ĵ é
ρzππ πππ  

Matavimo 

vienetai 

Nusikalstamos veikos. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Lietuvos statistikos departamentas, Informatikos ir ryġiȎ departamento prie 

Vidaus reikalȎ ministerijos duomenys.  

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Suvestinei informacijai parengti naudojami ministerijȎ ir institucijȎ pagal 

kompetencijŃ suvestiniai duomenys, apimantys uģregistruotas baudģiamŃsias 

nusikalstamas veikas (nusikaltimus ir baudģiamuosius nusiģengimus), nuteistus 

ir Ǳkalintus asmenis, teisǟsaugos institucijȎ veiklŃ. Rengiamos statistinǟs 

informacijos aprǟptis ï kalendoriniai metai. 
Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs. 

Statistikos departamento rodikliȎ sistema: Gyventojai ir soc. statistikaŸ 

Gyventojai Ÿ Nusikalstamumas ir baudģiamoji teisena Ÿ Nusikalstamumas Ÿ 

Uģregistruotos nusikalstamos veikos Ÿ UģregistruotȎ nusikaltimȎ, baudģiamȎjȎ 

nusiģengimȎ skaiļius. 
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Pavadinimas GyventojȎ skaiļius, tenkantis vienai licencijai verstis maģmenine prekyba 

tabako gaminiais 

Apibrǟģimas Duomenys iġ savivaldybiȎ apie iġduotȎ ir galiojanļiȎ licencijȎ verstis 

maģmenine prekyba tabako gaminiais skaiļiȎ, jȎ iġsidǟstymo pasiskirstymŃ 

pagal apskritis, tabako gaminiȎ prieinamumŃ, atsiģvelgiant Ǳ tai, kiek vienai 

licencijai tenka gyventojȎ. 

Pagrindimas  Ġiuo rodikliu vertinamas tabako gaminiȎ prieinamumŃ pagal miestus bei rajonus 

skaiļiuojant kiek 1 licencijai tenka gyventojȎ. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, kintanti 

dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius atitinkamu 

laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio pradģioje ir 

pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas ĵ  Ŀ     é 

  ĵ é
ρzππ πππ  

Matavimo 

vienetai 

Gyventojai.  

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

NarkotikȎ, tabako ir alkoholio kontrolǟs departamentas. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Maģmeninǟs prekybos tabako gaminiais vietȎ iġsidǟstymo Lietuvos teritorijoje 

tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs. 

Duomenys pateikiami leidinyje ĂMaģmeninǟs prekybos alkoholiniais gǟrimais ir 

tabako gaminiais vietȎ iġsidǟstymo Lietuvos teritorijoje tyrimasñ. 
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Pavadinimas GyventojȎ skaiļius, tenkantis vienai licencijai verstis maģmenine prekyba 

alkoholiniais gǟrimais 

Apibrǟģimas Duomenys iġ savivaldybiȎ apie iġduotȎ ir galiojanļiȎ licencijȎ verstis 

maģmenine prekyba alkoholiniais gǟrimais skaiļiȎ, jȎ iġsidǟstymo pasiskirstymŃ 

pagal apskritis, alkoholiniȎ gǟrimȎ prieinamumŃ, atsiģvelgiant Ǳ tai, kiek vienai 

licencijai tenka gyventojȎ. 

Pagrindimas  Ġiuo rodikliu vertinamas alkoholiniȎ gǟrimȎ prieinamumŃ pagal miestus bei 

rajonus skaiļiuojant kiek 1 licencijai tenka gyventojȎ. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, kintanti 

dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje.  

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius atitinkamu 

laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio pradģioje ir 

pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas ĵ  Ŀ    õ  é 

  ĵ é
ρzππ πππ  

Matavimo 

vienetai 

Gyventojai.  

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

NarkotikȎ, tabako ir alkoholio kontrolǟs departamentas. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Maģmeninǟs prekybos alkoholiniais gǟrimais vietȎ iġsidǟstymo Lietuvos 

teritorijoje tyrimas. 

 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs. 

Duomenys pateikiami leidinyje ĂMaģmeninǟs prekybos alkoholiniais gǟrimais ir 

tabako gaminiais vietȎ iġsidǟstymo Lietuvos teritorijoje tyrimasñ. 
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Pavadinimas KȊdikiȎ, iġimtinai ģindytȎ iki 6 mǟn. amģiaus, dalis (proc.) 

Apibrǟģimas KȊdikiȎ dalis, iki 6 mǟn. maitinamȎ vien motinos pienu. 

Pagrindimas  PSO rekomenduoja kȊdikius iki 6 mǟn. maitinti vien motinos pienu. 

Maitinimas krȊtimi naudingas ne tik kȊdikiui (aprȊpina visomis reikiamomis 

maistinǟmis medģiagomis, vandeniu, antikȊniais, hormonais ir antioksidantais, 

saugo nuo virġkinimo sutrikimȎ, ligȎ), bet ir motinai. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

KȊdikis ï tai vaikas iki 1 m. amģiaus. 

Skaiļiavimas ı ĵȟ   ĵ ı ȟ   é

 ı ĵȟ      Ȣȟ   é
x100.  

 

Matavimo 

vienetai 

Asmenys. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Higienos institutas. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Iġtisinis tyrimas. Metinǟ statistinǟ ataskaitos forma Nr. 21-sveikata ĂVaikȎ 

profilaktiniȎ medicinos apģiȊrȎ ataskaitañ, nuo 2006 m. ï forma  

Nr. 1-sveikata metinǟ ĂAsmens sveikatos prieģiȊros Ǳstaigos veiklañ. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos  Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs. 
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Pavadinimas IġvengiamȎ hospitalizacijȎ skaiļius 1 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas Iġvengiama hospitalizacija ï tai hospitalizacija, kurios galima iġvengti imantis 

prevenciniȎ priemoniȎ ir (ar) laiku teikiant reikiamŃ ambulatorinň sveikatos 

prieģiȊrŃ. 

 

LigȎ grupǟ TLK -10-AM kodai  Amģius 

Pneumonija J13, J14, J15.3, J15.4, 

J15.9, J16.8, J18.1, 

J18.8, J18.9 ï 

pagrindinǟ ir gretutinǟs 

diagnozǟs 

1 m. ir vyresni 

Astma ir astminǟ bȊklǟ J45, J46 1 m. ir vyresni 

Stazinis ġirdies 

nepakankamumas 
I50, I11.0 

18 m. ir vyresni 

1 tipo cukrinis diabetas 

ir jo komplikacijos 
E10 

18 m. ir vyresni 

2 tipo cukrinis diabetas 

ir jo komplikacijos 
E11 

18 m. ir vyresni 

Lǟtinǟ obstrukcinǟ 

plauļiȎ liga 

J41, J42, J43, J44, J47, 

J20 ï pagrindinǟ 

diagnozǟ, kai J41, J42, 

J43, J44, J47 ï gretutinǟ 

diagnozǟ 

1 m. ir vyresni 

KrȊtinǟs angina I20, I24.0, I24.8, I24.9 18 m. ir vyresni 

Hipertenzija I10, I11.9 18 m. ir vyresni 

Pielonefritas N10, N11, N12, N13.6, 

N39.0 

1 m. ir vyresni 

AusȎ, nosies ir gerklǟs 

infekcijos 

H66, H67, J02, J03, J06, 

J10, J11, J31.2 

1ï17 m. 

 

Pagrindimas Siekiant uģtikrinti efektyvȎ sveikatos sistemos veikimŃ, bȊtina turǟti pakankamŃ 

finansiniȎ ir materialiniȎ iġtekliȎ kiekǱ, naudojamŃ racionaliai, kad bȊtȎ iġvengta 

neveiksmingȎ iġlaidȎ. Lietuvoje iġlaidos stacionariai sveikatos prieģiȊrai sudaro 

didelň dalǱ visȎ iġlaidȎ sveikatos prieģiȊrai. Pagrindinis tikslas yra uģtikrinti 

nuosekliŃ ilgalaikň prieģiȊrŃ, pritaikant ir koordinuojant paslaugas skirtingus 

sveikatos prieģiȊros poreikius turintiems asmenims, teikiant paramŃ pacientȎ 

saviġvietai ir savireguliacijai. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Hospitalizacija (atvykňs Ǳ stacionarŃ pacientas) ï tai paciento paguldymas Ǳ 

stacionarinio gydymo ǱstaigŃ (skyriȎ) paprastai ne maģiau kaip 24 valandoms. 

Iġvengiama liga (bȊklǟ) (angl. preventable) ï liga (bȊklǟ), kuri gali bȊti iġvengta 

dǟl visuomenǟs sveikatos intervencijȎ (pvz. prevencinǟs priemonǟs, nukreiptos Ǳ 

rizikos faktorius, socioekonominň bȊklň, aplinkos veiksnius ir kt.). 

Pagydoma liga (angl. amenable) ï liga, kuri gali bȊti iġvengta (pagydyta) dǟl 

optimalios sveikatos prieģiȊros kokybǟs. 

Skaiļiavimas 
ὍĤὺὩὲὫὭὥάĵ ὬέίὴὭὸὥὰὭᾀὥὧὭὮĵ ὶέὨὭὯὰὭί

ὍĤὺὩὲὫὭὥάĵ ὬέίὴὭὸὥὰὭᾀὥὧὭὮĵ ίὯὥὭéὭόί

ὠὭὨόὸὭὲὭί άὩὸὭὲὭί ὫώὺὩὲὸέὮĵ ίὯὥὭéὭόί
ρ πππ 

Skaiļiuojant iġvengiamȎ hospitalizacijȎ rodiklius neǱtraukiami vaikai iki 1 metȎ. 
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Matavimo 

vienetai 

Atvejai. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Higienos institutas. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Duomenys iġ formos Nr. 066/a-LK ñStacionare gydomo asmens statistinǟ 

kortelǟò, privalomojo sveikatos draudimo informacinǟ sistema SVEIDRA, 

iġtisinis tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs. 

 

  



 

71  

Pavadinimas IġvengiamȎ hospitalizacijȎ dǟl diabeto ir jo komplikacijȎ skaiļius 1 000 

gyventojȎ 

Apibrǟģimas Iġvengiama hospitalizacija ï tai hospitalizacija, kurios galima iġvengti imantis 

prevenciniȎ priemoniȎ ir (ar) laiku teikiant reikiamŃ ambulatorinň sveikatos 

prieģiȊrŃ. 

 

LigȎ grupǟ TLK -10-AM kodai  Amģius 

1 tipo cukrinis 

diabetas ir jo 

komplikacijos 

E10 ï pagrindinǟ diagnozǟ. 

E10 ï gretutinǟ diagnozǟ prie ġiȎ 

pagrindiniȎ diagnoziȎ: 

ï hiperosmoliariġkumas ir 

hipernatremija (E87.0) 

ï acidozǟ (E87.2) 

ï praeinantys (tranzitiniai) smegenȎ 

iġemijos priepuoliai ir su jais 

susijň sindromai (G45) 

ï nervȎ sutrikimai ir neuropatijos 

(G50ïG64) 

ï lňġiuko ligos (H25ïH28) 

ï gyslainǟs ir tinklainǟs ligos (H30ï

H36) 

ï glaukoma (H40ïH42) 

ï miokardo infarktas (I21ïI22) 

ï kitos ġirdies kraujagysliȎ ligos 

(I20, I23ïI25) 

ï ġirdies nepakankamumas (I50) 

ï insultas ir jo pasekmǟs (I60ïI64, 

I69.0ïI69.4) 

ï periferiniȎ kraujagysliȎ liga (I70ï

I74) 

ï gingivitas ir periodonto ligos 

(K05) 

ï inkstȎ ligos (N00ïN29) Ǳskaitant 

paskutinǟs stadijos inkstȎ ligŃ 

(N17ïN19) 

ï dializǟ (Z49) 

18 m. ir vyresni 

2 tipo cukrinis 

diabetas ir jo 

komplikacijos 

E11 ï pagrindinǟ diagnozǟ. 

E11 ï gretutinǟ diagnozǟ prie ġiȎ 

pagrindiniȎ diagnoziȎ: 
ï hiperosmoliariġkumas ir 

hipernatremija (E87.0) 

ï acidozǟ (E87.2) 

ï praeinantys (tranzitiniai) smegenȎ 

iġemijos priepuoliai ir su jais 

susijň sindromai (G45) 

ï nervȎ sutrikimai ir neuropatijos 

(G50ïG64) 

ï lňġiuko ligos (H25ïH28) 

ï gyslainǟs ir tinklainǟs ligos (H30ï

18 m. ir vyresni 
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H36) 

ï glaukoma (H40ïH42) 

ï miokardo infarktas (I21ïI22) 

ï kitos ġirdies kraujagysliȎ ligos 

(I20, I23ïI25) 

ï ġirdies nepakankamumas (I50) 

ï insultas ir jo pasekmǟs (I60ïI64, 

I69.0ïI69.4) 

ï periferiniȎ kraujagysliȎ liga (I70ï

I74) 

ï gingivitas ir periodonto ligos 

(K05) 

ï inkstȎ ligos (N00ïN29) Ǳskaitant 

paskutinǟs stadijos inkstȎ ligŃ 

(N17ïN19) 

ï dializǟ (Z49) 
 

Pagrindimas Siekiant uģtikrinti efektyvȎ sveikatos sistemos veikimŃ, bȊtina turǟti pakankamŃ 

finansiniȎ ir materialiniȎ iġtekliȎ kiekǱ, naudojamŃ racionaliai, kad bȊtȎ iġvengta 

neveiksmingȎ iġlaidȎ. Lietuvoje iġlaidos stacionariai sveikatos prieģiȊrai sudaro 

didelň dalǱ visȎ iġlaidȎ sveikatos prieģiȊrai. Pagrindinis tikslas yra uģtikrinti 

nuosekliŃ ilgalaikň prieģiȊrŃ, pritaikant ir koordinuojant paslaugas skirtingus 

sveikatos prieģiȊros poreikius turintiems asmenims, teikiant paramŃ pacientȎ 

saviġvietai ir savireguliacijai. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Hospitalizacija (atvykňs Ǳ stacionarŃ pacientas) ï tai paciento paguldymas Ǳ 

stacionarinio gydymo ǱstaigŃ (skyriȎ) paprastai ne maģiau kaip 24 valandoms. 

Iġvengiama liga (bȊklǟ) (angl. preventable) ï liga (bȊklǟ), kuri gali bȊti iġvengta 

dǟl visuomenǟs sveikatos intervencijȎ (pvz. prevencinǟs priemonǟs, nukreiptos Ǳ 

rizikos faktorius, socioekonominň bȊklň, aplinkos veiksnius ir kt.). 

Pagydoma liga (angl. amenable) ï liga, kuri gali bȊti iġvengta (pagydyta) dǟl 

optimalios sveikatos prieģiȊros kokybǟs. 

Skaiļiavimas 
ὍĤὺὩὲὫὭὥάĵ ὬέίὴὭὸὥὰὭᾀὥὧὭὮĵ ὶέὨὭὯὰὭί

ὍĤὺὩὲὫὭὥάĵ ὬέίὴὭὸὥὰὭᾀὥὧὭὮĵ ίὯὥὭéὭόί

ὠὭὨόὸὭὲὭί άὩὸὭὲὭί ὫώὺὩὲὸέὮĵ ίὯὥὭéὭόί
ρ πππ 

Skaiļiuojant iġvengiamȎ hospitalizacijȎ rodiklius neǱtraukiami vaikai iki 1 metȎ. 

Matavimo 

vienetai 

Atvejai. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Higienos institutas. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Duomenys iġ formos Nr. 066/a-LK ñStacionare gydomo asmens statistinǟ 

kortelǟò, privalomojo sveikatos draudimo informacinǟ sistema SVEIDRA, 

iġtisinis tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis 

Pastabos Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs. 
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Pavadinimas SlaugytojȎ, tenkanļiȎ vienam gydytojui, skaiļius 

Apibrǟģimas Praktikuojantis slaugytojas ï asmuo, Ǳgijňs slaugos studijȎ baigimo diplomŃ 

ir teikiantis asmens sveikatos prieģiȊros paslaugas pacientams. ǰ 

praktikuojanļiȎ slaugytojȎ skaiļiȎ neǱeina dirbantys administracinǱ, mokslo 

ir mokymo darbŃ.  

SlaugytojȎ skaiļius pateikiamas metȎ gale. 

Praktikuojantis gydytojas ï asmuo, turintis universitetinǱ medicininǱ 

iġsilavinimŃ (gydytojo diplomŃ) ir teikiantis asmens sveikatos prieģiȊros 

paslaugas pacientams. ǰ praktikuojanļiȎ gydytojȎ skaiļiȎ neǱeina dirbantys 

administracinǱ, mokslo ir mokymo darbŃ, higienistai ir epidemiologai. 

Gydytojai rezidentai Ǳtraukiami Ǳ praktikuojanļiȎ gydytojȎ skaiļiȎ. 

Vyriausieji gydytojai ir jȎ pavaduotojai Ǳtraukiami Ǳ praktikuojanļiȎ 

gydytojȎ skaiļiȎ, jei jie papildomai dirba klinikinǱ darbŃ. GydytojȎ skaiļius 

pateikiamas metȎ gale.  

Pagrindimas  Rodiklis plaļiai taikomas vertinant sveikatos prieģiȊros paslaugȎ 

prieinamumŃ ir efektyvumŃ. Juo apibȊdinamas personalo prieinamumas 

visoje ġalyje ir jo pasiskirstymas. Laiko tendencijos gali padǟti nustatyti 

personalo trȊkumŃ dǟl tokiȎ demografiniȎ pokyļiȎ, kaip migracija. 

Rodiklio 

sudedamosios dalys 

ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, 

kintanti dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Skaiļiavimas ĵ  é ĵ 

 ĵ é ĵ 
   

Matavimo vienetai Asmenys. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Higienos institutas. 

Surinkimo metodas 

ir duomenȎ ġaltinis 

Suvestinǟs metinǟs sveikatos statistikos ataskaitos, ĂMetȎ personalo 

ataskaita Nr. 3 (sveikata)ñ, ĂPrivaļios asmens sveikatos prieģiȊros Ǳstaigos 

metȎ veiklos ataskaita Nr. 1-perñ, ĂPrivaļios odontologijos Ǳstaigos metȎ 

veiklos ataskaita Nr. 25-PRñ, iġtisinis tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs. 

 

  



 

74  

Pavadinimas Ġeimos medicinos paslaugas teikianļiȎ gydytojȎ skaiļius 10 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas Praktikuojantis gydytojas ï asmuo, turintis universitetinǱ medicininǱ iġsilavinimŃ 

(gydytojo diplomŃ) ir teikiantis asmens sveikatos prieģiȊros paslaugas 

pacientams.  

Pagrindimas  Nors Lietuvos gyventojȎ sveikatos prieģiȊros poreikiams patenkinti dabartinis 

aprȊpinimas gydytojais yra pakankamas, gydytojai ġalyje yra pasiskirstň labai 

netolygiai: miestuose dirba didģioji visȎ gydytojȎ dalis ï daugiau kaip 73 proc., 

ï o rajonuose suteikiama 60 proc. visȎ rajonȎ gyventojams reikalingȎ sveikatos 

prieģiȊros paslaugȎ.  

Rodiklis plaļiai taikomas, vertinant sveikatos prieģiȊros paslaugȎ prieinamumŃ 

ir efektyvumŃ. Juo apibȊdinamas personalo prieinamumas visoje ġalyje ir jo 

pasiskirstymas. Laiko tendencijos gali padǟti nustatyti personalo trȊkumŃ dǟl 

tokiȎ demografiniȎ pokyļiȎ, kaip migracija. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

ǰ praktikuojanļiȎ gydytojȎ skaiļiȎ neǱeina dirbantys administracinǱ, mokslo ir 

mokymo darbŃ, higienistai ir epidemiologai. Gydytojai rezidentai Ǳtraukiami Ǳ 

praktikuojanļiȎ gydytojȎ skaiļiȎ. Vyriausieji gydytojai ir jȎ pavaduotojai 

Ǳtraukiami Ǳ praktikuojanļiȎ gydytojȎ skaiļiȎ, jei jie papildomai dirba klinikinǱ 

darbŃ. GydytojȎ skaiļius pateikiamas metȎ gale.  

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, kintanti 

dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Skaiļiavimas £  ĵ  é ĵ 

 ĵ é ĵ 
  x 10000. 

Matavimo 

vienetai 

Asmenys. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Higienos institutas. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Suvestinǟs metinǟs sveikatos statistikos ataskaitos, ĂMetȎ personalo ataskaita Nr. 

3 (sveikata)ñ, ĂPrivaļios asmens sveikatos prieģiȊros Ǳstaigos metȎ veiklos 

ataskaita Nr. 1-PRñ, iġtisinis tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs. 

 

  



 

75  

Pavadinimas ApsilankymȎ pas gydytojus skaiļius, tenkantis vienam gyventojui 

Apibrǟģimas Ambulatorinis apsilankymas ï tai paciento bendravimas su gydytoju ar su 

specialistu, turinļiu universitetinǱ medicinos iġsilavinimŃ, tam tikru laiku ir tam 

tikroje vietoje:  

¶ ambulatorinǟje Ǳstaigoje (ar jos padalinyje);  

¶ paciento namuose;  

¶ stacionarinǟs Ǳstaigos priǟmimo skyriuje;  

¶ greitosios medicininǟs pagalbos iġkvietimo metu.  

ǰ apsilankymȎ skaiļiȎ neǱeina:  

¶ konsultacija telefonu;  

¶ atvykimas paskirtiems laboratoriniams ir kitiems tyrimams;  

¶ atvykimas paskirtoms tyrimo ir gydymo procedȊroms.  

Pagrindimas  Vidutinis apsilankymȎ pas gydytojŃ skaiļius vienam gyventojui per metus 

priklauso nuo ǱvairiȎ veiksniȎ: gyventojȎ sergamumo, jȎ kultȊros, gydytojȎ 

skaiļiaus, jȎ pasiskirstymo pagal specialybes, ambulatoriniȎ ǱstaigȎ darbo 

organizavimo ir kt. Esant vienodai gyventojȎ demografinei ir socialinei 

struktȊrai keliuose tos paļios ġalies regionuose, maģesnis apsilankymȎ pas 

gydytojŃ skaiļius daģniausiai yra susijňs su prastesniu sveikatos tarnybȎ 

prieinamumu, o ne su maģesniu gyventojȎ sergamumu. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, kintanti 

dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius atitinkamu 

laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio pradģioje ir 

pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas ĵ  ä  é   

  ĵ é
   

Matavimo 

vienetai 

Apsilankymai. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Higienos institutas. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Statistinǟs apskaitos formos Nr. 025/a-LK ĂAsmens ambulatorinio gydymo 

apskaitos kortelǟñ ir Nr. 025-1/a-LK ĂAsmens ambulatorinio gydymo priǟmimo 

skyriuje apskaitos kortelǟñ, iki 2006 m. sveikatos statistikos ataskaitos formos 

Nr.1-sveikata ĂAsmens sveikatos prieģiȊros Ǳstaigos veiklañ ir ĂPrivaļios asmens 

sveikatos prieģiȊros Ǳstaigos metȎ veiklos ataskaita Nr.1-PR sveikatañ, iġtisinis 

tyrimas; nuo 2006 m. sveikatos statistikos ataskaitos ĂPapildoma asmens 

sveikatos prieģiȊros Ǳstaigos metȎ veiklos ataskaita Nr. 2 sveikatañ, ĂPrivaļios 

asmens sveikatos prieģiȊros Ǳstaigos metȎ veiklos ataskaita Nr. 1-PR sveikatañ ir 

Privalomojo sveikatos draudimo informacinǟ sistema. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs. 

Pagal apsilankymȎ tipus (pirminǟje grandyje, antrinǟje grandyje), pagal gydytojȎ 

specialybes (ġeimos gydytojo praktika, vidaus ligos, vaikȎ ligos, chirurgija, 

akuġerija ginekologija, psichiatrija, ortopedija traumatologija, oftalmologija, 

otorinolaringologija). 

 



 

76  

Pavadinimas Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze 100 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas Sergamumas tuberkulioze ï asmenȎ, kuriems yra uģregistruota tuberkuliozǟ, 

skaiļius per tam tikrŃ laikotarpǱ tam tikros teritorijos gyventojams. 

Pagrindimas  Tuberkuliozǟ ï visuomenei pavojinga infekcinǟ liga. Ja serganļiȎjȎ gydymas ir 

prieģiȊra uģtrunka ilgai (nuo 6 iki 24 mǟn., kartais ir ilgiau) ir brangiai kainuoja 

valstybei, nes ligoniai ilgai ï vidutiniġkai 80 dienȎ ï gydomi specializuotuose 

tuberkuliozǟs stacionaruose.  

Tuberkuliozǟs epidemiologinǟ situacija Lietuvoje pastaruoju metu gerǟja, 

maģiau  uģregistruojama naujȎ tuberkuliozǟs atvejȎ. Taļiau nerimŃ kelia 

uģleistomi tuberkuliozǟs formomis sergantys asmenys ir atspariȎ vaistams nuo 

tuberkuliozǟs mikobakterijȎ ġtamȎ gausǟjimas. PSO LietuvŃ priskiria vienai iġ 

27 pasaulio valstybiȎ, kuriose daugiausia ģmoniȎ serga vaistams atspariomis 

tuberkuliozǟs formomis. 

Tuberkuliozǟs plitimŃ Lietuvoje lemia ġios pagrindinǟs prieģastys: socialinǟs 

(nedarbas, skurdas, alkoholio, narkotikȎ vartojimas ir kt.); psichologinǟs (dalies 

serganļiȎjȎ tuberkulioze nesuvokimas ġios ligos sukeliamȎ sveikatos sutrikimȎ 

sunkumo ir nenoras gydytis ir baigti gydymo kursŃ, gydymo reģimo 

paģeidimai); organizacinǟs. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, 

kintanti dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï gyventojai, nuolat gyvenantys Lietuvoje, arba 

Lietuvos Respublikos gyventojai, esantys uģsienyje iki vienȎ metȎ. 

Skaiļiuojami: nuolatiniai gyventojai sausio 1 dienŃ (arba metȎ gale), ï bei 

vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius. Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai 

vidutinis gyventojȎ skaiļius atitinkamu laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus 

gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio pradģioje ir pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas é ĵ ĵ ĵ  é   

  ĵ é
ρzππ πππ   

Matavimo 

vienetai 

Asmenys.  

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Vġǰ Vilniaus universiteto ligoninǟ Santaros klinikos 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Privalomos tuberkuliozǟs sveikatos statistikos apskaitos formos, patvirtintos 

Sveikatos apsaugos ministro 2014 m. rugsǟjo 19 d. Ǳsakymu Nr. V-970. Iġtisinis 

tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Apytikslǟ 

paskelbimo data 

Duomenys pagal savivaldybes teikiami pagal atskiras uģklausas. 

Pastabos Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs.  

 

 

  



 

77  

Pavadinimas Sergamumas ĢIV ir lytiġkai plintanļiomis ligomis (B20-B24, A50-A64) 10 

000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas Sergamumas infekcine ligaï uģregistruotȎ infekciniȎ ligȎ atvejȎ skaiļius per 

tam tikrŃ laikotarpǱ tam tikros teritorijos gyventojams. 

Pagrindimas  Lietuvos gyventojȎ sergamumas uģkreļiamomis ligomis auga ir kasmet sudaro 

apie penktadalǱ visȎ uģregistruotȎ susirgimȎ. ĢIV epidemija Europoje 

tebesitňsia, neskaitant gydymo paģangos ir naujȎ prevencijos galimybiȎ, 

teigiama jungtiniame Europos ligȎ prevencijos ir kontrolǟs centro (ECDC) bei 

Pasaulio sveikatos organizacijos Europos Regiono biuro praneġime spaudai. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, 

kintanti dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Skaiļiavimas é ĵ ĵ ĵ  é   

  ĵ é
ρzπ πππ   

 

Matavimo 

vienetai 

Asmenys.  

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

UģkreļiamȎjȎ ligȎ ir AIDS centras. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Iġtisinis tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs.  

 

 

  



 

78  

Pavadinimas KȊdikiȎ (vaikȎ iki 1 m. amģiaus) mirtingumas 1 000 gyvȎ gimusiȎjȎ 

Apibrǟģimas KȊdikiȎ (vaikȎ iki vieneriȎ metȎ) mirtingumas parodo, kiek mirǟ kȊdikiȎ 

(vaikȎ iki vieneriȎ metȎ) per metus 1 000 gyvȎ gimusiȎjȎ.  

Pagrindimas  Sustiprinti motinos ir vaiko sveikatŃ ï yra pirmaeilis valstybǟs ir sveikatos 

sistemos uģdavinys. Tyrimais Ǳrodyta, kad gera vaiko sveikata lemia gerŃ 

asmens sveikatŃ vǟlesniais gyvenimo tarpsniais. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

KȊdikis ï vaikas iki 1 m. amģiaus. 

Mir tis ï negrǱģtama ģmogaus organizmo, kaip visumos, ģȊtis. 

Gyvas gimňs (naujagimis) ï kȊdikis, kuris iġ karto po gimimo parodo 

pirmuosius gyvybǟs poģymius (savarankiġkŃ kvǟpavimŃ ar ġirdies plakimŃ). 

Gyvo gimusiojo gimimas registruojamas suteikiant jam asmens kodŃ, Ǳraġant 

gimimo ǱraġŃ ir iġduodant gimimo liudijimŃ. 

Skaiļiavimas ὖὩὶ άὩὸόί άὭὶόίὭĵ ὯıὨὭὯὭĵ ίὯὥὭéὭόί

Ὣώὺĵ ὫὭάόίὭĵ ὯıὨὭὯὭĵ ίὯὥὭéὭόί
 ρ πππ 

Matavimo 

vienetai 

Asmenys.  

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Lietuvos statistikos departamentas. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Iġtisinis tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis.  

Pastabos Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs. 

 

  



 

79  

Pavadinimas 2 metȎ amģiaus vaikȎ MMR1 (tymȎ, epideminio parotito, raudonukǟs 

vakcina, 1 dozǟ) skiepijimo apimtys 

Apibrǟģimas 2 metȎ amģiaus vaikȎ MMR1 (tymȎ, epideminio parotito, raudonukǟs vakcina, 

1 dozǟ) skiepijimo apimtys. 

Pagrindimas  Imunizacija yra viena veiksmingiausiȎ ir ekonomiġkai efektyviausiȎ pirminǟs 

prevencijos formȎ. Klasikinǟ prevencinǟ strategija, kuri turi bȊti iġlaikyta 

efektyviai apsaugai tňsti. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, 

kintanti dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Skaiļiavimas  Ȣ  Ŀ  ĵ ĵ é

 Ȣ  Ŀ  ĵ é
x100. 

Matavimo 

vienetai 

Procentai. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

UģkreļiamȎjȎ ligȎ ir AIDS centras. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Metinǟ statistinǟ ataskaitos forma Nr. 8-sveikata ĂProfilaktiniȎ skiepijimȎ 

ataskaitañ, iġtisinis tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis.  

Pastabos  Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs. 

 

  



 

80  

Pavadinimas 1 metȎ amģiaus vaikȎ DTP3 (difterijos, stabligǟs, kokliuġo vakcina, 3 

dozǟs) skiepijimo apimtys 

Apibrǟģimas 1 metȎ amģiaus vaikȎ DTP3 (difterijos, stabligǟs, kokliuġo vakcina, 3 dozǟs) 

skiepijimo apimtys. 

Pagrindimas  Imunizacija yra viena veiksmingiausiȎ ir ekonomiġkai efektyviausiȎ pirminǟs 

prevencijos formȎ. Klasikinǟ prevencinǟ strategija, kuri turi bȊti iġlaikyta 

efektyviai apsaugai tňsti. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, 

kintanti dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje.  

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius 

atitinkamu laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio 

pradģioje ir pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas  Ȣ  Ŀ  ĵ ĵ é

 Ȣ  Ŀ  ĵ é
 x 100. 

Matavimo 

vienetai 

Procentai. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

UģkreļiamȎjȎ ligȎ ir AIDS centras. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Metinǟ statistinǟ ataskaitos forma Nr. 8-sveikata ĂProfilaktiniȎ skiepijimȎ 

ataskaitañ, iġtisinis tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis.  

Pastabos  Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs. 

 

  



 

81  

Pavadinimas Tikslinǟs populiacijos dalis (proc.) dalyvavusi vaikȎ krȊminiȎ dantȎ 

dengimo silantinǟmis medģiagomis programoje 

Apibrǟģimas AsmenȎ, gavusiȎ paslaugas pagal ĂVaikȎ krȊminiȎ dantȎ dengimo silantinǟmis 

medģiagomis finansavimo programŃñ, skaiļius. 

Pagrindimas  Programa skirta vaikȎ nuo 6 iki 14 metȎ nuolatiniȎ krȊminiȎ dantȎ kramtomȎjȎ 

pavirġiȎ ǟduonies prevencijai. Ġvedijos mokslininkai nustatǟ, kad vaikams laiku 

padengus dantis silantais, net ir praǟjus 8 metams, dantȎ ǟduonies atsiradimo 

galimybǟ sumaģǟja 80-90 proc. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

VaikȎ krȊminiȎ dantȎ dengimo silantinǟmis medģiagomis finansavimo programa 

ï vaikams (6ï14 m.) nemokamai teikiamos paslaugos ï dantȎ dengimas silantais 

ir padengtȎ silantais dantȎ kontrolǟ. 

Skaiļiavimas φɀρτ άȢὺὥὭὯὥὭ Ὠὥὰώὺὥὺö ὴὶὩὺὩὲὧὭὲõὮὩ ὴὶέὫὶὥάέὮὩ

ὺὭὨόὸὭὲὭί άὩὸὭὲὭί φɀρτ άȢὫώὺὩὲὸέὮĵ ίὯὥὭéὭόί
ρππ 

Matavimo 

vienetai 

Procentai. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Higienos institutas 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Statistinǟs apskaitos formos Nr. 025/a-LK ĂAsmens ambulatorinio gydymo 

apskaitos kortelǟñ, privalomojo sveikatos draudimo informacinǟ sistema 

SVEIDRA, iġtisinis tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos  - 

 

  



 

82  

Pavadinimas VaikȎ, neturinļiȎ ǟduonies paģeistȎ, plombuotȎ ir iġrautȎ dantȎ, dalis 

(proc.) 

Apibrǟģimas VaikȎ, kuriȎ kpi + KPI = 0, dalis tarp visȎ vaikȎ, pateikusiȎ vaiko sveikatos 

paģymǟjimŃ. 

Pagrindimas  VaikȎ burnos sveikatŃ svarbu stebǟti norint kelti prielaidas apie prevenciniȎ 

priemoniȎ bei vaikȎ burnos sveikatos prieģiȊros efektyvumŃ.  

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

DantȎ ǟduonies intensyvumo indeksas (KPI) ï dantȎ ǟduonies intensyvumo 

rodiklis, iġreiġkiamas ǟduonies paģeistȎ (karioziniȎ, plombuotȎ ir iġrautȎ) dantȎ 

skaiļiumi, tenkanļiu vienam asmeniui.  

kpi ï ǟduonies paģeisti, plombuoti ar iġrauti pieniniai dantys. 

KPI ï ǟduonies paģeisti, plombuoti ar iġrauti nuolatiniai dantys. 

Skaiļiavimas ὠὥὭὯὥὭȟὲὩὸόὶὭὲὸώί õὨόέὲὭὩί ὴὥĿὩὭίὸĵȟὴὰέάὦόέὸĵ Ὥὶ ὭĤὶὥόὸĵ Ὠὥὲὸĵ

ὠὥὭὯὥὭȟὴὶίὭὸὥὸö Ὢέὶάä ὔὶȢπςχρȾὥ
ρππ 

Matavimo 

vienetai 

Procentai. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Higienos institutas. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Sveikatos informacijos centras, VaikȎ sveikatos stebǟsenos informacinǟs 

sistemos duomenys. Vaiko sveikatos paģymǟjimas (statistinǟs apskaitos forma 

Nr. 027-1/a). 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos  Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs. 
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Pavadinimas PaaugliȎ (15ï17 m.) gimdymȎ skaiļius 1 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas Rodiklis parodo, kiek nepilnameļiȎ moterȎ pagimdǟ vaikus (rodiklis 

skaiļiuojamas 1 000 15ï17 amģiaus moterȎ).  

Pagrindimas  Jaunimas yra svarbi visuomenǟs dalis, kuriai reikalingas ypatingas dǟmesys. 

Lietuvoje, palyginti su ES, didelis gimdymȎ skaiļius 15ï19 m. amģiaus grupǟje, 

o statistika apie abortus gali ne iki galo atskleisti slypinļias problemas.   

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Gimdymas ï fiziologinis procesas, kurio metu gimsta (vienas, du, trys, keturi ar 

daugiau) gyvȎ ir (ar) negyvȎ kȊdikiȎ.  

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, kintanti 

dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius atitinkamu 

laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio pradģioje ir 

pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas ĵ ĵĵȟ    õ  Ȣ  Ŀ  ȟ   é

   Ȣ  Ŀ  ĵ é
ρzπππ. 

Matavimo 

vienetai 

Atvejai. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Higienos institutas. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Higienos instituto Sveikatos informacijos centras, Sveikatos statistikos apskaitos 

formos Nr. 010-1-1/a ĂNǟġļiosios ir naujagimio kortelǟñ ir Nr. 010-2-1/a 

ĂNǟġļiosios ir negyvagimio kortelǟñ. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos  - 
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Pavadinimas Mirtingumas  nuo kraujotakos sistemos ligȎ / standartizuotas mirtingumo 

nuo kraujotakos sistemos ligȎ rodiklis (I00ïI99) 100 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas Mirtingumo rodiklis dǟl kraujotakos sistemos ligȎ ï tai mirusiȎjȎ skaiļius per 

metus nuo kraujotakos sistemos ligȎ (pagal TLK kodus I00ïI99) 100 000 

gyventojȎ. 

Standartizuotas mirtingumo rodiklis dǟl kraujotakos sistemos ligȎ ï rodiklis, 

nuġvieļiantis, koks bȊtȎ nagrinǟjamos populiacijos mirtingumas nuo 

kraujotakos sistemos ligȎ, jei mirtingumas amģiaus grupǟse nesikeistȎ, o 

gyventojȎ skaiļius amģiaus grupǟse bȊtȎ proporcingas standartinǟs (Europos) 

populiacijos gyventojȎ skaiļiui. 

Pagrindimas  Lǟtinǟs neinfekcinǟs ligos XXI amģiuje tapo globalia sveikatos problema, 

skatinanļia kelti vis didesnius iġġȊkius kiekvienai ġaliai, nepriklausomai nuo jos 

socialinio ir ekonominio iġsivystymo. 

Pagrindinǟs lǟtiniȎ neinfekciniȎ ligȎ prieģastys susijusios su ģmogaus elgesiu, 

vadinasi, jȎ galima iġvengti. Pagrindiniai rizikos veiksniai, turintys didģiausios 

Ǳtakos sergamumui ir mirtingumui pasauliniu mastu, yra ġie: aukġtas kraujospȊdis, 

rȊkymas, padidǟjňs gliukozǟs kiekis kraujyje, fizinio aktyvumo stoka, antsvoris ir 

nutukimas, padidǟjňs cholesterolio kiekis kraujyje, nesaugus lytinis elgesys, 

piktnaudģiavimas alkoholiu. Kovojant su ġiais rizikos veiksniais efektyviausios yra 

visuomenǟs sveikatos strategijos, kuriomis siekiama pakeisti socialines normas ï 

skatinama sveika gyvensena, sveikas elgesys ir maģinamas rizikos veiksniȎ 

paplitimas bei jȎ poveikis.   

Duomenys apie mirties prieģastis nuġvieļia mirtingumo tendencijas. Tai svarbu 

planuojant sveikatos prieģiȊrŃ ir prevencijŃ, vertinant politikŃ. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Mirtis ï negrǱģtama ģmogaus organizmo, kaip visumos, ģȊtis. 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, 

kintanti dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius 

atitinkamu laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio 

pradģioje ir pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas Mirtingumas: 

 
ĵĵ  é   

  ĵ é
  x 100 000 

 

Standartizuotas mirtingumas: 

ὓ
ВὡὭὓὭ

ВὡὭ
ρzππ πππ 

M ï standartizuotas mirtingumas 100000 gyventojȎ; 

Wi ï standartinǟ Europos populiacija Wi = 1600, 6400, 7000,..., 7000, 6000, 

5000, 4000, 3000, 2000, 1000, 1000), i ï amģiaus grupǟs (0 m., 1ï4 m., 5ï9 m., 

..., 50ï54 m., 55ï59 m., 60ï64 m., 65ï69 m., 70ï74 m., 75ï79 m., 80ï84 m., 

85+ m.);  

Mi ï Mirtingumas i-tojoje amģiaus grupǟje (mirļiȎ skaiļius, padalytas iġ 

vidutinio metinio gyventojȎ skaiļiaus). 

Matavimo 

vienetai 

Asmenys. 
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DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Iki 2010 m. ï Lietuvos statistikos departamentas, nuo 2010 m. ï Higienos 

institutas, Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras, sveikatos statistinǟs apskaitos 

forma Nr. 106/a ĂMedicininis mirties liudijimasñ ir kiti dokumentai. Iġtisinis 

tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos  Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs; pagal lytǱ ir amģiaus 

grupes. 
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Pavadinimas Mirtingumas nuo piktybiniȎ navikȎ / standartizuotas mirtingumo nuo 

piktybiniȎ navikȎ rodiklis (C00ïC96) 100 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas Mirtingumo rodiklis dǟl piktybiniȎ navikȎ ï tai mirusiȎjȎ skaiļius per metus 

nuo piktybiniȎ navikȎ (pagal TLK kodus C00ïC97) 100 000 gyventojȎ. 

Standartizuotas mirtingumo rodiklis dǟl piktybiniȎ navikȎ ï rodiklis, 

nuġvieļiantis, koks bȊtȎ nagrinǟjamos populiacijos mirtingumas dǟl piktybiniȎ 

navikȎ, jei mirtingumas amģiaus grupǟse nesikeistȎ, o gyventojȎ skaiļius 

amģiaus grupǟse bȊtȎ proporcingas standartinǟs (Europos) populiacijos 

gyventojȎ skaiļiui. 

Pagrindimas  Lǟtinǟs neinfekcinǟs ligos XXI amģiuje tapo globalia sveikatos problema, 

skatinanļia kelti vis didesnius iġġȊkius kiekvienai ġaliai, nepriklausomai nuo jos 

socialinio ir ekonominio iġsivystymo. 

Pagrindinǟs lǟtiniȎ neinfekciniȎ ligȎ prieģastys susijusios su ģmogaus elgesiu, 

vadinasi, jȎ galima iġvengti. Pagrindiniai rizikos veiksniai, turintys didģiausios 

Ǳtakos sergamumui ir mirtingumui pasauliniu mastu, yra ġie: aukġtas kraujospȊdis, 

rȊkymas, padidǟjňs gliukozǟs kiekis kraujyje, fizinio aktyvumo stoka, antsvoris ir 

nutukimas, padidǟjňs cholesterolio kiekis kraujyje, nesaugus lytinis elgesys, 

piktnaudģiavimas alkoholiu. Kovojant su ġiais rizikos veiksniais efektyviausios yra 

visuomenǟs sveikatos strategijos, kuriomis siekiama pakeisti socialines normas ï 

skatinama sveika gyvensena, sveikas elgesys ir maģinamas rizikos veiksniȎ 

paplitimas bei jȎ poveikis. 

Duomenys apie mirties prieģastis nuġvieļia mirtingumo tendencijas. Tai svarbu 

planuojant sveikatos prieģiȊrŃ ir prevencijŃ, vertinant politikŃ. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Mirtis ï negrǱģtama ģmogaus organizmo, kaip visumos, ģȊtis. 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, 

kintanti dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius 

atitinkamu laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio 

pradģioje ir pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas Mirtingumas: 
ĵ ĵ  é   

  ĵ é
  x 100 000 

 

Standartizuotas mirtingumas: 

ὓ
ВὡὭὓὭ

ВὡὭ
ρzππ πππ 

M ï standartizuotas mirtingumas 100000 gyventojȎ; 

Wi ï standartinǟ Europos populiacija Wi = 1600, 6400, 7000,..., 7000, 6000, 

5000, 4000, 3000, 2000, 1000, 1000), i ï amģiaus grupǟs (0 m., 1ï4 m., 5ï9 m., 

..., 50ï54 m., 55ï59 m., 60ï64 m., 65ï69 m., 70ï74 m., 75ï79 m., 80ï84 m., 

85+ m.);  

Mi ï mirtingumas i-tojoje amģiaus grupǟje (mirļiȎ skaiļius, padalytas iġ 

vidutinio metinio gyventojȎ skaiļiaus). 

Matavimo 

vienetai 

Asmenys. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Iki 2010 m. ï Lietuvos statistikos departamentas, nuo 2010 m. ï Higienos 

institutas, Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras. 
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Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras, sveikatos statistinǟs apskaitos 

forma Nr. 106/a ĂMedicininis mirties liudijimasñ ir kiti dokumentai. Iġtisinis 

tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos  Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs; pagal lytǱ ir amģiaus 

grupes. 
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Pavadinimas Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniȎ ligȎ / standartizuotas mirtingumo nuo 

cerebrovaskuliniȎ ligȎ rodiklis (I60ïI69) 100 000 gyventojȎ. 

Apibrǟģimas Mirtingumo rodiklis dǟl cerebrovaskuliniȎ ligȎ ï tai mirusiȎjȎ skaiļius per 

metus nuo cerebrovaskuliniȎ ligȎ (pagal TLK kodus I60ïI69) 100 000 

gyventojȎ. 

Standartizuotas mirtingumo rodiklis nuo cerebrovaskuliniȎ ligȎ ï rodiklis, 

nuġvieļiantis, koks bȊtȎ nagrinǟjamos populiacijos mirtingumas dǟl 

cerebrovaskuliniȎ ligȎ, jei mirtingumas amģiaus grupǟje nesikeistȎ, o 

gyventojȎ skaiļius amģiaus grupǟje bȊtȎ proporcingas standartinǟs (Europos) 

populiacijos gyventojȎ skaiļiui. 

Pagrindimas  Lǟtinǟs neinfekcinǟs ligos XXI amģiuje tapo globalia sveikatos problema, 

skatinanļia kelti vis didesnius iġġȊkius kiekvienai ġaliai, nepriklausomai nuo jos 

socialinio ir ekonominio iġsivystymo. 

Pagrindinǟs lǟtiniȎ neinfekciniȎ ligȎ prieģastys susijusios su ģmogaus elgesiu, 

vadinasi, jȎ galima iġvengti. Pagrindiniai rizikos veiksniai, turintys didģiausios 

Ǳtakos sergamumui ir mirtingumui pasauliniu mastu, yra ġie: aukġtas kraujospȊdis, 

rȊkymas, padidǟjňs gliukozǟs kiekis kraujyje, fizinio aktyvumo stoka, antsvoris ir 

nutukimas, padidǟjňs cholesterolio kiekis kraujyje, nesaugus lytinis elgesys, 

piktnaudģiavimas alkoholiu. Kovojant su ġiais rizikos veiksniais efektyviausios yra 

visuomenǟs sveikatos strategijos, kuriomis siekiama pakeisti socialines normas ï 

skatinama sveika gyvensena, sveikas elgesys ir maģinamas rizikos veiksniȎ 

paplitimas bei jȎ poveikis.  

Duomenys apie mirties prieģastis nuġvieļia mirtingumo tendencijas. Tai svarbu 

planuojant sveikatos prieģiȊrŃ ir prevencijŃ, vertinant politikŃ. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Mirtis ï negrǱģtama ģmogaus organizmo, kaip visumos, ģȊtis. 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, 

kintanti dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje. 

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius 

atitinkamu laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio 

pradģioje ir pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas Mirtingumas: 
ĵ ĵ  é   

  ĵ é
  x 100 000 

 

Standartizuotas mirtingumas: 

ὓ
ВὡὭὓὭ

ВὡὭ
ρzππ πππ 

M ï standartizuotas mirtingumas 100000 gyventojȎ; 

Wi ï standartinǟ Europos populiacija Wi = 1600, 6400, 7000,..., 7000, 6000, 

5000, 4000, 3000, 2000, 1000, 1000), i ï amģiaus grupǟs (0 m., 1ï4 m., 5ï9 m., 

..., 50ï54 m., 55ï59 m., 60ï64 m., 65ï69 m., 70ï74 m., 75ï79 m., 80ï84 m., 

85+ m.);  

Mi ï mirtingumas i-tojoje amģiaus grupǟje (mirļiȎ skaiļius, padalytas iġ 

vidutinio metinio gyventojȎ skaiļiaus). 

Matavimo 

vienetai 

Asmenys. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

Iki 2010 m. ï Lietuvos statistikos departamentas, nuo 2010 m. ï Higienos 

institutas, Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras. 
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teikǟjas 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Mirties atvejȎ ir jȎ prieģasļiȎ valstybǟs registras, sveikatos statistinǟs apskaitos 

forma Nr. 106/a ĂMedicininis mirties liudijimasñ ir kiti dokumentai. Iġtisinis 

tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs; pagal lytǱ ir amģiaus 

grupes. 
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Pavadinimas Sergamumas II tipo cukriniu diabetu (E11) 100 000 gyventojȎ 

Apibrǟģimas Sergamumas (nauji susirgň asmenys) ï asmenȎ, kuriems ambulatorinǟse 

asmens sveikatos prieģiȊros Ǳstaigose pirmŃ kartŃ gyvenime yra uģregistruota 

bent viena liga ar trauma iġ ligȎ ar ligȎ grupiȎ sŃraġo (nauji ȊminiȎ ligȎ atvejai 

bei pirmŃ kartŃ gyvenime uģregistruotos lǟtinǟs ligos), skaiļius per tam tikrŃ 

laikotarpǱ tam tikros teritorijos gyventojams. 

Pagrindimas  Lǟtinǟs neinfekcinǟs ligos XXI amģiuje tapo globalia sveikatos problema, 

skatinanļia kelti vis didesnius iġġȊkius kiekvienai ġaliai, nepriklausomai nuo jos 

socialinio ir ekonominio iġsivystymo. 

Pagrindinǟs lǟtiniȎ neinfekciniȎ ligȎ prieģastys susijusios su ģmogaus elgesiu, 

vadinasi, jȎ galima iġvengti. Pagrindiniai rizikos veiksniai, turintys didģiausios 

Ǳtakos sergamumui ir mirtingumui pasauliniu mastu, yra ġie: aukġtas kraujospȊdis, 

rȊkymas, padidǟjňs gliukozǟs kiekis kraujyje, fizinio aktyvumo stoka, antsvoris ir 

nutukimas, padidǟjňs cholesterolio kiekis kraujyje, nesaugus lytinis elgesys, 

piktnaudģiavimas alkoholiu. Kovojant su ġiais rizikos veiksniais efektyviausios yra 

visuomenǟs sveikatos strategijos, kuriomis siekiama pakeisti socialines normas ï 

skatinama sveika gyvensena, sveikas elgesys ir maģinamas rizikos veiksniȎ 

paplitimas bei jȎ poveikis. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Gyventojai ï asmenȎ, nuolat gyvenanļiȎ tam tikroje teritorijoje, visuma, 

kintanti dǟl gimimȎ, mirimȎ ir migracijos.  

Nuolatiniai gyventojai ï visi asmenys, kuriȎ nuolatinǟ gyvenamoji vieta 

ataskaitiniu laikotarpiu yra Lietuvos Respublikoje.  

Vidutinis metinis gyventojȎ skaiļius ï tai vidutinis gyventojȎ skaiļius 

atitinkamu laikotarpiu, apskaiļiuojamas sudǟjus gyventojȎ skaiļiȎ laikotarpio 

pradģioje ir pabaigoje bei padalijus iġ dviejȎ. 

Skaiļiavimas é ĵ ĵ ĵ  é   

  ĵ é
  x 100 000.  

  
 

Matavimo 

vienetai 

Asmenys.  

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Higienos institutas. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Statistinǟs apskaitos formos Nr. 025/a-LK ĂAsmens ambulatorinio gydymo 

apskaitos kortelǟñ, privalomojo sveikatos draudimo informacinǟ sistema 

SVEIDRA, iġtisinis tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos Galimi pjȊviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybǟs. Laiko eilutǟ palyginama 

nuo 2001 m. Sergamumu galima vadinti tiek naujȎ susirgusiȎ asmenȎ skaiļiȎ, 

tiek ir naujȎ uģregistruotȎ ligȎ skaiļiȎ. Jei kalbame apie konkreļiŃ ligŃ, ġie du 

skaiļiai turǟtȎ sutapti, taļiau jei kalbame apie platesnň ligȎ grupň, joje vienas 

asmuo gali turǟti kelias naujas uģregistruotas ligas, t. y. ligȎ skaiļius bus 

didesnis uģ asmenȎ skaiļiȎ.  

Kol kas poģymis Ănauja uģregistruota ligañ arba Ă+ñ yra ģymimas tik 

ambulatorinǟse sveikatos prieģiȊros Ǳstaigose. Kadangi stacionarai tokio 

poģymio neģymi, dalis naujȎ nustatytȎ ligȎ Ǳ ġi rodiklǱ gali nepatekti (jei 

ambulatorinǟ Ǳstaiga po paciento grǱģimo iġ stacionaro tos ligos neuģregistruoja 

kaip naujos).  
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Pavadinimas Tikslinǟs populiacijos dalis (proc.) dalyvavusi atrankinǟs mamografinǟs 

patikros dǟl krȊties vǟģio finansavimo programoje 

Apibrǟģimas Tikslinǟs populiacijos dalis, dalyvavusi atrankinǟs mamografinǟs patikros dǟl 

krȊties vǟģio finansavimo programoje ï tai 50ï69 m. moterȎ, kurioms per 

paskutinius 2 metus buvo suteikta paslauga, skaiļiaus ir to paties amģiaus 

vidutinio metinio moterȎ skaiļiaus paskutiniȎ 2 metȎ vidurkio santykis, ġreikġtas 

procentais. 

Pagrindimas  KrȊties vǟģys ġiuo metu yra daģniausias moterims nustatomas vǟģys. Europoje 

daugiausiai moterȎ mirġta bȊtent dǟl ġio tipo piktybiniȎ navikȎ.  

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

KrȊties vǟģio ankstyvosios diagnostikos programa ï tai prevencinǟ programa 

skirta moterims nuo 50 iki 69 m. imtinai. Ġio amģiaus moterims kartŃ per 2 

metus nemokamai gali bȊti atliekamas mamografinis tyrimas. 

Skaiļiavimas ὢ ὢ

ὣ ὣ
ς

ρππ 

kai X ï 50ï69 m. amģiaus moterys, dalyvavň prevencinǟje programoje, Y ï 

vidutinis metinis 50ï69 m. amģiaus moterȎ skaiļius, n ï kalendoriniai metai. 

Matavimo 

vienetai 

Procentai. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Higienos institutas. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Statistinǟs apskaitos formos Nr. 025/a-LK ĂAsmens ambulatorinio gydymo 

apskaitos kortelǟñ, privalomojo sveikatos draudimo informacinǟ sistema 

SVEIDRA, iġtisinis tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos  - 
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Pavadinimas Tikslinǟs populiacijos dalis (proc.) dalyvavusi gimdos kaklelio piktybiniȎ 

navikȎ prevenciniȎ priemoniȎ, apmokamȎ iġ Privalomojo sveikatos 

draudimo biudģeto lǟġȎ, finansavimo programoje 

Apibrǟģimas Tikslinǟs populiacijos dalis, dalyvavusi gimdos kaklelio piktybiniȎ navikȎ 

prevencinǟje programoje ï tai 25ï60 m. moterȎ, kurioms per paskutinius 3 metus 

buvo suteikta paslauga, skaiļiaus ir to paties amģiaus vidutinio metinio moterȎ 

skaiļiaus paskutiniȎ 3 metȎ vidurkio santykis, iġreikġtas procentais. 

Pagrindimas  Susirgus gimdos kaklelio vǟģiu, pirmȎjȎ organizmo pokyļiȎ moterys daģnai 

nejauļia, taļiau jei jie bȊtȎ nustatyti ankstyvosiose stadijose pirminǟs patikros 

metu, tai leistȎ iġvengti 80 proc. ligos atvejȎ. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Gimdos kaklelio vǟģio ankstyvosios diagnostikos programa ï tai prevencinǟ 

programa, skirta moterims nuo 25 iki 60 m., kurios gali kartŃ per 3 metus 

pasitikrinti dǟl gimdos kaklelio vǟģio. 

Skaiļiavimas ὢ ὢ ὢ

ὣ ὣ ὣ
σ

ρππ 

Kai X ï 25ï60 m. amģiaus moterys, dalyvavň prevencinǟje programoje, Y ï 

vidutinis metinis 25ï60 m. amģiaus moterȎ skaiļius, n ï kalendoriniai metai. 

Matavimo 

vienetai 

Procentai. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Higienos institutas. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Statistinǟs apskaitos formos Nr. 025/a-LK ĂAsmens ambulatorinio gydymo 

apskaitos kortelǟñ, privalomojo sveikatos draudimo informacinǟ sistema 

SVEIDRA, iġtisinis tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Apytikslǟ 

paskelbimo 

data 

Rugsǟjo mǟn. www.hi.lt svetainǟje skelbiamas leidinys ĂVisuomenǟs sveikatos 

bȊklǟ Lietuvos savivaldybǟseñ. 

Pastabos  - 
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Pavadinimas Tikslinǟs populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi storosios ģarnos vǟģio 

ankstyvosios diagnostikos finansavimo programoje 

Apibrǟģimas Tikslinǟs populiacijos dalis, dalyvavusi storosios ģarnos vǟģio ankstyvosios diagnostikos 

prevencinǟje  programoje ï tai 50-74 m. asmenȎ, kuriems per paskutinius 2 metus buvo 

suteikta paslauga, skaiļiaus ir to paties amģiaus vidutinio metinio gyventojȎ skaiļiaus 

paskutiniȎ 2 metȎ vidurkio santykis, iġreikġtas procentais. 

Pagrindimas  Storosios ģarnos vǟģio profilaktinǟs priemonǟs yra svarbios, siekiant kuo 

anksļiau aptikti ikivǟģiniȎ ataugȎ, dar vadinamȎ polipais, storojoje ir tiesiojoje 

ģarnose. Juos laiku paġalinus galima uģkirsti keliŃ vǟģiui atsirasti. Be to, dǟl 

nuolatinio tikrinimosi aptinkama ankstyvos stadijos liga , dǟl to ligonis gydomas 

maģiau agresyviai. Kitaip tariant, nuolatinǟ patikra dǟl storosios ģarnos vǟģio 

sumaģina mirtingumŃ nuo ġios ligos. 

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Storosios ģarnos vǟģio ankstyvosios diagnostikos programa ï tai prevencinǟ 

programa, skirta 50ï74  metȎ amģiaus asmenims, kuriems vienŃ kartŃ per 2 

metus gali bȊti atliekamas slapto kraujavimo testas. 

Skaiļiavimas ὢ ὢ

ὣ ὣ
ς

ρππ 

kai X ï 50ï74 m. amģiaus asmenys, dalyvavň prevencinǟje programoje, Y ï 

vidutinis metinis 50ï74 m. amģiaus gyventojȎ skaiļius, n ï kalendoriniai metai. 

Matavimo 

vienetai 

Procentai. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Higienos institutas. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Statistinǟs apskaitos formos Nr. 025/a-LK ĂAsmens ambulatorinio gydymo 

apskaitos kortelǟñ, privalomojo sveikatos draudimo informacinǟ sistema 

SVEIDRA, iġtisinis tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Apytikslǟ 

paskelbimo 

data 

Rugsǟjo mǟn. www.hi.lt svetainǟje skelbiamas leidinys ĂVisuomenǟs sveikatos 

bȊklǟ Lietuvos savivaldybǟseñ. 

Pastabos  - 
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Pavadinimas Tikslinǟs populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi asmenȎ, priskirtinȎ ġirdies ir 

kraujagysliȎ ligȎ didelǟs rizikos grupei, atrankos ir prevencijos priemoniȎ 

finansavimo programoje 

Apibrǟģimas Tikslinǟs populiacijos dalis, dalyvavusi ġirdies ir kraujagysliȎ ligȎ didelǟs rizikos 

grupǟs prevencinǟje programoje ï tai 40-55 m. vyrȎ ir 50-65 m. moterȎ, kurioms 

tais metais buvo suteikta paslauga, skaiļiaus ir tos paties tikslinǟs grupǟs 

vidutinio metinio gyventojȎ skaiļiaus santykis, iġreikġtas procentais. 

Pagrindimas  Daugelio ġirdies ir kraujagysliȎ ligȎ galima iġvengti arba joms uģkirsti keliŃ 

laiku ǟmusis atitinkamȎ priemoniȎ. Jei gydytojas nustato, kad ġirdies ir 

kraujagysliȎ ligȎ tikimybǟ yra didelǟ, jis siunļia pacientŃ Ǳ specializuotus centrus 

iġsamiau iġtirti, o prireikus ï skiriamas gydymas. Svarbu ģinoti, kad vienŃ kartŃ 

per metus nemokamai gali bȊti nustatoma gliukozǟs, cholesterolio, trigliceridȎ 

koncentracija kraujyje, atliekama elektrokardiograma ir kiti tyrimai, parodantys, 

ar ģmogus priskirtinas didelǟs rizikos grupei.  

Rodiklio 

sudedamosios 

dalys ir sŃvokȎ 

apibrǟģimai 

Asmenys, priskirtini ġirdies ir kraujagysliȎ ligȎ didelǟs rizikos grupei ï tai vyrai 

nuo 40 iki 55 m. ir moterys nuo 50 iki 65 m. 

Ġirdies ir kraujagysliȎ ligȎ prevencijos programa ï tai prevencinǟ programa, 

kurios dalyviams kartŃ per metus ġeimos gydytojas nustato rizikos veiksnius ir, 

jei reikia, sudaro individualȎ ġirdies ir kraujagysliȎ ligȎ prevencijos planŃ. 

Skaiļiavimas £ὭὶὨὭὩί Ὥὶ ὯὶὥόὮὥὫώίὰὭĵ ὰὭὫĵ ὴὶὩὺὩὲὧὭὮέί ὴὶέὫὶὥάέὮὩ ὨὥὰώὺὥὺόίὭĵὮĵ ὥίάὩὲĵ ίὯὥὭéὭόί

ὠὭὨόὸὭὲὭί άὩὸὭὲὭί ὥίάὩὲĵȟὴὶὭίὯὭὶὸὭὲĵ ĤὭὶὨὭὩί Ὥὶ ὯὶὥόὮὥὫώίὰὭĵ ὰὭὫĵ ὨὭὨὩὰõί ὶὭᾀὭὯέί ὫόὶὴὩὭȟίὯὥὭéὭόί
ρππ 

Matavimo 

vienetai 

Procentai. 

DuomenȎ 

valdytojas ir 

teikǟjas 

Higienos institutas. 

Surinkimo 

metodas ir 

duomenȎ 

ġaltinis 

Statistinǟs apskaitos formos Nr. 025/a-LK ĂAsmens ambulatorinio gydymo 

apskaitos kortelǟñ, privalomojo sveikatos draudimo informacinǟ sistema 

SVEIDRA, iġtisinis tyrimas. 

Periodiġkumas Metinis. 

Pastabos  - 

 


