PASAULIO SUPRATIMO APIE ANTIBIOTIKUS SAVAITE LIETUVOJE

Projekto trukmé 2019 m.

Projekto vykdytojai ir partneriai: Projektas finansuotas Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO),
vykdytojas — Higienos institutas (HI).

Projekto tikslas — nacionaliniy ir regioniniy veikly, skirty mazinti antibiotikams atspariy bakterijy
keliamas grésmeés, jgyvendinimas. Jvairiy sektoriy bendradarbiavimo skatinimas remiantis ,,Vienos
sveikatos® strategija. Informacijos skleidimas ir sveikatos priezitiros specialisty (gydytojy, infekcijy
kontrolés specialisty, slaugytojy) bei visuomenés supratimo ir Ziniy apie antimikrobinio atsparumo
problemg gilinimas.

Pagrindinés projekto veiklos

Nacionaliné konferencija ,,Antimikrobinis atsparumas Lietuvoje ir jo maZinimo iniciatyvos*.
2019 m. lapkri¢io 18 d. vyko Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos (SAM) ir Hl
organizuota konferencija ,,Antimikrobinis atsparumas Lietuvoje ir jo mazinimo iniciatyvos®, kurioje
dalyvavo apie 120 dalyviy — sveikatos politikai, sveikatos priezitiros jstaigy vadovai ir
administratoriai, pavaduotojai, gydytojai, apskri¢iy antimikrobinio atsparumo valdymo grupiy
nariai, infekcijy kontrolés specialistai ir kity sektoriy institucijy, susijusiy su antimikrobinio
atsparumo valdymu, atstovai.

Pranesimus skaité PSO, SAM, Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos, Vilniaus universiteto
Gyvybés moksly centro, Nacionalinés visuomenés sveikatos priezitiros laboratorijos, Uzkreciamyjy
ligy ir AIDS centro, Respublikinés Vilniaus universitetinés ligoninés ir HI atstovai.

Konferencijos tikslas — atkreipti démes;j j antimikrobinio atsparumo problema ir jos grésmes, aptarti
pasaulio ir Salies iniciatyvas S$iai problemai spresti, supaZindinti su antibiotiky vartojimo ir
antimikrobinio atsparumo situacija zmoniy medicinoje ir veterinarijos sektoriuje, su hospitaliniy
infekcijy sukéléjais ir jy molekuliniais tyrimais bei pasidalyti patirtimi ir geraja praktika.

Uz aktyvig veikla, sprendziant antimikrobinio atsparumo problemg bei geriausius pasiekimus,
apdovanota keturiolika $alies sveikatos priezitros jstaigy — 10 pirminés sveikatos prieZiiiros jstaigy,
3 bendrojo pobudzio bei 1 slaugos ir palaikomojo gydymo ligoniné (daugiau informacijos
http://hi.lt/news/1552/1203/Nacionaline-konferencija-prasidejo-Europos-supratimo-apie-
antibiotikus-dienos-ir-Pasaulines-supratimo-apie-antibiotikus-savaites-minejimas.html).

Regioniné konferencija ,,Antibiotiky vartojimo ir antimikrobinio atsparumo aktualijos*. 2019
m. lapkri¢io 14 d. Marijampoléje vyko Nacionalinio visuomenés sveikatos centro Marijampolés
departamento, Marijampolés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro ir HI organizuota
konferencija ,,Antibiotiky vartojimo ir antimikrobinio atsparumo aktualijos®. Konferencija skirta
Seimos ir Kkity specialybiy gydytojams, slaugytojams ir visuomenés sveikatos priezitros
specialistams.

Konferencijos tikslas — suteikti informacijg apie tinkamg antibiotiky vartojimg, antimikrobinio
atsparumo situacijg Lietuvoje ir Europoje, motyvuoti dél racionalaus antibiotiky skyrimo, stiprinti
bendradarbiavima, sprendziant antibiotiky vartojimo ir antimikrobinio atsparumo problemas.
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Pranesimus skaité Lietuvos sveikatos moksly universiteto, HI, Nacionalinio visuomenés sveikatos
centro Marijampolés departamento ir Kauno teritorinés ligoniy kasos atstovai (daugiau informacijos
https://nvsc.Irv.It/It/renginiai/konferencija-antibiotiku-vartojimo-ir-antimikrobinio-atsparumo-

aktualijos).

Seminaras ,,Antimikrobinis atsparumas*. 2019 m. lapkri¢io 15 d. TelSiuose vyko Nacionalinio
visuomeneés sveikatos centro TelSiy departamento ir Hl organizuotas seminaras ,,Antimikrobinis
atsparumas‘, skirtas sveikatos priezitros jstaigy vadovams ir administratoriams, gydytojams,
antimikrobinio atsparumo valdymo grupiy apskrityse nariams, kity sektoriy institucijy, susijusiy su
antimikrobinio atsparumo valdymu, atstovams.

Konferencijos tikslas — atkreipti démesj | antimikrobinio atsparumo problemg ir jos grésmes,
aptarti pasaulio ir Salies iniciatyvas Siai problemai spresti, supazindinti su antibiotiky vartojimo ir
antimikrobinio atsparumo situacija Zmoniy medicinoje ir veterinarijos sektoriuje, taip pat su
hospitaliniy infekeijy sukeléjais.

PraneSimus skaité TelSiy valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos, HI, Respublikinés Klaipédos
ligoninés, Vilniaus miesto klinikinés ligoninés, Klaipédos universitetinés ligoninés ir Merkinés
vaistinés  atstovai (daugiau informacijos http://www.kalvotoji.lt/2019/11/23/aptartos-
antimikrobinio-atsparumo-problemos/).

Regioniné konferencija ,,Antimikrobinis atsparumas — problemos ir aktualijos“. 2019 m.
lapkri¢io 19 d. Siaulivose vyko Nacionalinio visuomenés sveikatos centro Siauliy ir Kauno
departamenty bei HI organizuota konferencija ,,Antimikrobinis atsparumas — problemos ir
aktualijos®. Konferencija skirta Seimos ir kity specialybiy gydytojams, slaugytojams, visuomenés
sveikatos priezitiros specialistams ir vaistininkams.

Konferencijos tikslas — pasidalyti geraja praktika su apskri¢iy atstovais antimikrobinio atsparumo
tema. Informuoti apie antimikrobinio atsparumo aktualijas, skatinant teisingg ir racionaly
antimikrobiniy vaistiniy preparaty skyrima, stiprinti bendradarbiavima, sprendziant antimikrobinio
atsparumo problemas.

Prane§imus skaité Lietuvos sveikatos moksly universiteto, Respublikinés Siauliy ligoninés ir
Siauliy teritorinés ligoniy kasos atstovai. Pristatyti stendiniai prane§imai (daugiau informacijos
http://nvsc.Irv.1t/It/naujienos/antimikrobinio-atsparumo-problemos-aptartos-siauliuose).

Tévy Svietimas. Lapkri¢io ménesi penkiuose Jonavos vaiky darzeliuose vyko susitikimai Su
ugdytiniy tévais. Susitikimuose HI atstovai kalbé&jo apie antibiotikus, jy netinkamo vartojimo zala
sveikatai bei antimikrobinio atsparumo grésmes. Tévams organizuotos viktorinos antibiotiky
vartojimo klausimais.

Rekomendacijos ir informaciné medziaga. Hl ir UZkreCiamy ligy ir AIDS centro specialistai
parengé metodines rekomendacijas ,,Slapimo taky infekcijy, susijusiy su §lapimo puslés kateteriy
naudojimu, prevencija“. Metodinés rekomendacijos skirtos sveikatos priezitiros jstaigy infekcijy
kontrolés specialistams ir kitiems darbuotojams, atsakingiems uz hospitaliniy infekcijy prevencijg ir
atlickantiems Slapimo ptslés kateterizavimo procediirg. Metodinése rekomendacijose pateikiama
informacijos apie Slapimo taky infekcijy, susijusiy su Slapimo puslés kateteriy naudojimu,
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sukéléjus, rizikos veiksnius ir profilaktikos priemones. Jas galima rasti HI interneto svetaingje
http://hi.lt/uploads/pdf/leidiniai/Rekomendacijos/STI_rekomendacijos=.pdf).

Taip pat isversta j lietuviy kalbg ir iSspausdinta HI parengta informaciné medziaga, skirta
visuomenei. Si medziaga i$platinta apskri¢iy antimikrobinio atsparumo valdymo grupéms ir
visuomenés  sveikatos  biurams.  Informacija  paskelbta HI  interncto  svetainéje
(http://hi.It/uploads/pdf/antibiotikai/2019/Knygele%20Pasveik%20be%20antibiotiku.pdf).

Problemos vieSinimas Ziniasklaidoje. Lapkri¢io ménesj Zinia apie tinkamo antibiotiky vartojimo
svarbg, neatsakingo jy vartojimo pasekmes ir antimikrobinio atsparumo grésmes perduota
jvairiomis informacijos sklaidos priemonémis. HI atstovai dalyvavo LRT televizijos laidoje
»Sveikatos medis“. Publikuoti straipsniai interneto portaluose delfi.lt ir Isveikata.lt, taip pat
laikrastyje ,,Lietuvos sveikata. Duoti interviu radijo sto¢iai M-1 ir Ziniy radijui.

Kontaktinis asmuo HI Visuomenés sveikatos technologijy centro Visuomenés sveikatos inovacijy
skyriaus specialisté Asta Jurkeviiené, el. p. asta.jurkeviciene@hi.lt, tel. (8 5) 206 1056.
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