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IZanga

Kraujo donory registro (toliau — Registras) paskirtis — registruoti Lietuvos Respublikos
kraujo ir kraujo sudétiniy daliy donorus (toliau — kraujo donorai), rinkti, kaupti, apdoroti,
sisteminti, saugoti ir teikti fiziniams bei juridiniams asmenims Registro duomenis ir dokumentus,
atlikti kitus Registro duomeny tvarkymo veiksmus. Registre duomenys apie Salies kraujo
donorus ir atliktas donacijas kaupiami nuo 2012 m. birzelio 1 d.

Pagrindinis Registro tvarkytojas — Higienos institutas, kiti Registro tvarkytojai — kraujo
donorystés jstaigos, licencijuotos kraujo donorystés veiklai (toliau — KDJ): VS] Nacionalinis
kraujo centras, V§I Vilniaus universiteto ligoninés Santaros Klinikos ir Lietuvos sveikatos
moksly universiteto ligonin¢ VS] Kauno klinikos.

Leidinyje pateikta 2018 m. Registro statistiné informacija apie Salies kraujo donorus (pagal
lyti, amziaus grupes, tam tikry kraujo tyrimy rezultatus) ir atliktas donacijas (pagal donory lytj
bei amziy, pasiskirstymg savivaldybése, atlygintinumg, laikino atidéjimo ir uzdraudimo
priezastis ir kt.).
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Savokos

1. Donacija — kraujo ar jo sudétiniy daliy davimas.

2. Kraujo donoras — sveikas asmuo, kurio sveikatos buklé atitinka Sveikatos apsaugos
ministerijos nustatytus reikalavimus, savanoriSkai duodantis kraujo ar kraujo sudétiniy daliy

(toliau — kraujas).

3. Kraujo donorystés jstaiga — Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka licencijuota
valstybés asmens sveikatos prieziliros viesoji jstaiga ar jos padalinys, atsakingi uz kraujo ar jo
komponenty surinkimg ir iStyrima, neatsizvelgiant ] tai, kokiam tikslui bus naudojamas kraujas
ar jo komponentai, ir uz kraujo ir jo komponenty surinkima, i$tyrima, perdirbima, laikyma ir
paskirstyma, jeigu kraujas ir jo komponentai naudojami transfuzijai, arba Lietuvos Respublikos
teisés akty nustatyta tvarka licencijuota jmoné, atsakinga uz plazmos, naudojamos tik kaip
pradiné medZiaga vaistiniams preparatams gaminti, surinkimg ir iStyrima. | §ig sagvoka nejeina

ligoniniy kraujo bankai.

4. Nuolatinis donoras — asmuo, reguliariai (ne reciau kaip 2 Kkartus per paskutinius

24 mén., i§ kuriy 1 kartg per paskutinius 12 mén.) duodantis kraujo ar jo sudétiniy daliy.
5. Pakartotiné donacija — ne pirma karta gyvenime duodamas kraujas ar jo sudétinés dalys.

6. Pakartotinis donoras — asmuo, kuris ataskaitiniu laikotarpiu kraujo davé vieng karta, o pries

tai donavo anksciau nei prie§ 24 ménesius, skai¢iuojant nuo ataskaitinio laikotarpio pabaigos.

7. Pirmakartis donoras — asmuo, ataskaitiniu laikotarpiu kraujo ar jo sudétiniy daliy daves

pirmg kartg gyvenime, nepriklausomai nuo to, kiek karty donavo véliau ataskaitiniu laikotarpiu.
8. Pirminé donacija — kraujo ar jo sudétiniy daliy davimas pirmg kartg gyvenime.

9. Pirminis donoras — asmuo, ataskaitiniu laikotarpiu kraujo ar jo sudétiniy daliy daves pirma

kartg gyvenime ir tik vieng kartg ataskaitiniu laikotarpiu.

10. Registre jregistruoti asmenys — Visi asmenys, kuriy asmens duomenys ataskaitiniu

laikotarpiu jraSyti Registro duomeny bazéje, jiems suteikiant identifikavimo numer;j.

11. Registre uZregistruoti asmenys — Registre jregistruoti asmenys, ataskaitiniu laikotarpiu

dave kraujo arba medicininés atrankos metu donorysté jiems buvo atidéta arba uzdrausta.



12. Apsiriipinimo krauju Salyje rodikliai:

121.Donor® skailius, tenk—a—n—t—i—s]—l—@—GT—G—ég-yp/Temm o0j O

122.Donaci j O skailius,

13. Kraujo donory aktyvumo rodikliai:

131.Vi dutinis donacij O skai!i:u—s%t—eéé—nkantis Vi

132.Donaci j O s k al000krau® dondbe ﬁ—k—e}'—ﬂ—t:en—s pTITT

14. Infekcijy (sifilio, hepatity C ir B, ZIV) zymeny daZnis — per ataskaitinj laikotarpj patvirtinty
infekcijy zymeny skaicius, tenkantis 100 000 donory. Sis rodiklis skai¢iuojamas atskirai tarp

pirmakaréiy ir nuolatiniy / pakartotiniy donory.

d - pnmaanm

kur:
d — patvirtinty konkrecios infekcijos Zymeny daznis konkrecioje donory populiacijoje;

A — per ataskaitinj laikotarpj patvirtinty infekcijy Zymeny skaicius konkrecioje donory

populiacijoje;

D — per ataskaitinj laikotarpj uzregistruoty donory skai¢ius konkrecioje populiacijoje.



1. Registro duomenys apie jregistruotus asmenis

Registre jregistruoti asmenys — visi asmenys, kuriy asmens duomenys jrasyti Registro
duomeny bazéje, jiems suteikiant identifikavimo numerj. 2018 m. Registre jregistruoti 23 725
asmenys, 0 nuo duomeny kaupimo Registre pradzios (2012 m. birzelio 1d.) iki 2018 m.

gruodzio 31 d. jregistruoti 226 583 asmenys (1 lentelé).

1 lentelé. Registre jregistruoti ir iSregistruoti asmenys

Absoliutus skaiéius
2017 m. | 2018 m.

Rodiklio pavadinimas

Iregistruoty asmeny skaicius (nuo 2012-06-01

iki atitinkamy mety pabaigos) 202858 | 226583

Iregistruoty asmeny skaicius 27998 | 23725

|Sregistruoty asmeny skaicius” 390 443

*

mir¢ asmenys, kuriy duomenys perkelti | Registro duomeny bazés archyva

2. Duomenys apie kraujo donorus

Registre uzregistruoti asmenys — tai jregistruoti asmenys, per ataskaitinj laikotarpj dave
kraujo ar kraujo sudétiniy daliy (t. y. kraujo donorai), ir asmenys, kuriems medicininés atrankos
metu donorysté atidéta arba uzdrausta.

Kraujo donorai pagal kraujo davimo daznumg ir periodiSkuma skirstomi | pirminius,
nuolatinius ir pakartotinius. Pirminiais donorais laikomi donorai, kurie ataskaitiniu laikotarpiu
kraujo davé pirmg karta gyvenime ir vienintelj kartg ataskaitiniu laikotarpiu, pakartotinias —
donorai, kurie ataskaitiniu laikotarpiu kraujo davé vieng karta, o pries$ tai donave anksciau nei
prie§ dvejus metus, skai¢iuojant nuo ataskaitinio laikotarpio pabaigos, nuolatiniais — donorai,
kurie kraujo davé reguliariai (ne reciau kaip du kartus per paskutinius dvejus metus, i$ kuriy
vieng karta per paskutinius 12 meén., skaiiuojant nuo ataskaitinio laikotarpio pabaigos).
Pi r ma k &radjo donosais laikomi asmenys, kuriy pirmoji donacija gyvenime buvo
ataskaitiniu laikotarpiu, nepriklausomai nuo to, kiek karty jie donavo véliau per §j laikotarpj.

2018 m. Registre uzregistruoti 71 354 asmenys, pageidaujantys duoti kraujo ar kraujo
sudétiniy daliy, i$ kuriy kraujo ar jo sudétiniy daliy davé 62 183 asmenys — 1000-Ciui Salies
gyventojy teko 22,2 kraujo donory (2017 m. — 22,3/1000 gyventojy). IS visy 2018 m.
uzregistruoty donory 18 971 buvo pirmakartis (6,8/1000 gyventojy), t.y. 1 kraujo donoryte
jsitraukes 2018 m. (2 lentelé).



2 lentelé. 2018 m. Registre uzregistruoti asmenys

Rodiklio pavadinimas Abs. sk. 1 OOORZ?fIVIZIIIlStojq

o e e % | e | s
Kraujo donory skaicius, i§ viso 62 183 22,2
IS jy:

pirminiai donorai 15 216 5,4

nuolatiniai donorai 38 604 13,8

pakartotiniai donorai 8 363 3,0
Pirmakarciai kKraujo donorai 18 971 6,8

Donory skaicius, tenkantis 1000-¢iui gyventojy, parodo Salies geb¢jima apsirtpinti krauju

bei jo komponentais. Sio rodiklio pokytis 20132018 m. pavaizduotas 1 pav.
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1 pav. Kraujo donory skai¢ius 2013-2018 m.
Vidutinis gyventojy skai¢ius atitinkamais metais

Didziausiu donory skai¢iumi, tenkanciu 1000 savivaldybés gyventojy, iSsiskyré didziyjy
miesty savivaldybés: Vilniaus m. (45,2/1000 gyventojy), Panevézio m. (44,4/1000 gyventojy),
Kauno m. (34,5/1000 gyventojy), Klaipédos m. (33,1/1000 gyventojy) ir Siauliy m. (32,6/1000
gyventoju). Siy savivaldybiy rodikliai gerokai virsijo Lietuvos rodiklj (22,2/1000 galies
gyventoju). Maziausias rodiklis Sal¢ininky r. (4,8/1000 gyventojy), Kauno r. (3,6/1000



gyventojy) ir Birzy r. (1,7/1000 gyventojy) savivaldybése, o Neringos savivaldybéje donory

neuzregistruota (2 pav.).
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2 pav. Kraujo donory skaicius 1000 gyventojy Lietuvos savivaldybése 2018 m.
Vidutinis gyventojy skai¢ius savivaldybéje 2018 m.

Pasaulio sveikatos organizacijos (toliau — PSO) duomenimis, tam, kad Salis galéty
savarankiskai apsirlipinti krauju ir jo produktais, butina, kad kraujo duoty 2—6 proc. Salies
gyventojy. Lietuvoje 2018 metais kraujo ar jo sudétiniy daliy davé 2,2 proc. Salies gyventojy
(2017 m. — 2,2 proc.).

2.1. Kraujo donory aktyvumas

Kraujo donory aktyvumo jvertinimo rodikliu laikomas donacijy, tenkanc¢iy vienam kraujo
donorui, skai¢ius. 2018 m. vienam donorui teko vidutiniSkai 1,6 donacijos. Lietuvos kraujo
donorystés jtaigose kraujo ir kraujo sudétiniy daliy paémimo i§ donory kriterijai, davimo dozés ir
daznumas nustatyti vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m.
vasario 4 d. jsakymu Nr. V-84 , Dél kraujo ir kraujo sudétiniy daliy donory sveikatos tikrinimo ir
donory kraujo ir kraujo sudétiniy daliy paémimo tvarkos apraso patvirtinimo*. Didesnis vienam
kraujo donorui tenkanciy donacijy skaicius per metus parodo kraujo donory aktyvuma.

Registro duomenimis, 2018 metais 73 donorai kraujo davé dazniau nei 10 karty per metus,
20 donory — 10 karty, 849 donorai donavo penkis kartus, islaikydami nustatytus minimalius laiko

tarpus tarp donacijy (3 lentel¢).



3 lentelé. Donory ir jy donacijy skai¢ius 2018 m.
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Apzvelgiant donory procentinj pasiskirstymg pagal donacijy skaiciy, 61,5 proc. visy

donory kraujo ar jo sudétiniy daliy davé 1 kartg, 22,4 proc. — 2 kartus, 6 Kkartus ir dazniau,

iSlaikant nustatytus minimalius laiko tarpus tarp donacijy, kraujo ar jo sudétiniy daliy davé

0,6 proc. donory (2017 m. atitinkamai 64,8 proc., 21,0 proc. ir 0,6 proc.) (3 pav.).

0,6%

m 1 donacija
m 2 donacijos

3-5 donacijos

m 6 ir daugiau donacijy

3 pav. Donory pasiskirstymas pagal donacijy skai¢iy 2018 m. (proc.)

2.2. Kraujo donorai pagal atlygintinas ir neatlygintinas donacijas

Nuo 2013 m. neatlygintiny donory procentiné dalis didéjo kiekvienais metais, 2018 m. jie

sudaré net 99,4 proc. (61 814 donory) visy uzregistruoty donory, 1000-¢iui Salies gyventojy teko

22,1 neatlygintini donorai (2017 m. — 21,4 donoras). Likusi dalis donory (0,6 proc.) priskiriami

prie atlygintiny (kraujo davusiy tik atlygintinai) ir misriy (kraujo davusiy ir atlygintinai, ir

neatlygintinai) donory (4 pav.).
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4 pav. Kraujo donory pasiskirstymas pagal donacijy atlygintinumg 2013-2018 m. (proc.)

Analizuojant misriy donory atlygintiny ir neatlygintiny donacijy proporcijas ataskaitiniu
laikotarpiu, nustatyta, kad i§ 67 misriy donory pusé jy (50,8 proc.) atlygintinai donavo tiek pat
karty, kiek ir neatlygintinai, 14,9 proc. dazniau Kraujo davé neatlygintinai, o 34,3 proc. — dazniau

atlygintinai (4 lentelé).

4 lentelé. Misriy donory pasiskirstymas pagal donacijy proporcijas 2018 m.

Donacijy proporcijos Donory skaicius
Abs. sk. Proc.

Atlygintiny ir neatlygintiny 34 50,8

po lygiai

Daugiau neatlygintiny 10 14,9

Daugiau atlygintiny 23 34,3
IS viso 67 100

10



2.3. Kraujo donorai pagal lyti ir amziaus grupes

Tarp 2018 m. Registre uzregistruoty 62 183 donory 52,2 proc. sudaré vyrai ir 47,8 proc. —
moterys (2017 m. atitinkamai 52,1 proc. ir 47,9 proc.) (5 pav.).

m Vyrai
® Moterys

5 pav. Kraujo donory pasiskirstymas pagal lytj 2018 m. (proc.)

Daugiausiai donory buvo 20-24 m. amziaus. Jie sudaré penktadalj (19,7 proc.) visy
uzregistruoty donory (2017 m. — 21,7 proc.). Didéjant amziui, donory skaicius proporcingai
mazéja — 40-44 mety amziaus donorai sudaré 10,8 proc., 0 55-59 mety amziaus — 3,7 proc. visy

donory (6 pav.).
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6 pav. Kraujo donory pasiskirstymas pagal amziaus grupes 2018 m.
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Analizuojant donory pasiskirstyma pagal lytj ir amziy, daugiausiai buvo 20-24 m. amziaus
donory vyry (10543 donoras) ir to paties amziaus motery (7 501 donorés). 1000-¢iui Sios
amziaus grupés Lietuvoje gyvenanciy vyry teko 80,3 donory, o to paties amziaus 1000-Ciui
motery — 72,2 donorés. Antroje pagal dydj 25-29 m. amziaus grupéje vyry buvo 9 897
(59,3 donorai/1000 Sios amziaus grupés vyry), motery — 5 819 (47,4 donorés/1000 Sios amziaus
grupés motery) (7 pav.).
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40 ~

1000 gyventoju*

30 -

15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 | 65m.ir
m m m m m m m m m m vyresni

u Vyrai 33,7 80,3 59,3 52,0 47,5 38,1 26,7 15,3 8,8 4,0 0,2
uMoterys| 44,1 72,2 47,4 40,4 42,5 37,6 25,5 17,2 113 4,2 0,07

7 pav. Kraujo donory pasiskirstymas pagal lytj ir amziaus grupes 2018 m.
Vidutinis gyventojy skai¢ius pagal amziaus grupes ir lytj 2018 m.

2.4. Pirminiai, nuolatiniai ir pakartotiniai donorai

Kaip minéta, donorai pagal kraujo davimo daznumg ir laiko periodus tarp donacijy
skirstomi  pirminius, nuolatinius (reguliarius) ir pakartotinius.

Ataskaitinio laikotarpio pirminiais donorais laikomi donorai, kurie ataskaitiniu laikotarpiu
kraujo davé pirmg karta gyvenime ir vienintelj karta ataskaitiniu laikotarpiu, pakartotinias
donorais — donorai, kurie ataskaitiniu laikotarpiu kraujo davé vieng karta, o prieSpaskutiné
donacija buvo anksCiau nei pries dvejus metus, skaiiuojant nuo ataskaitinio laikotarpio
pabaigos, nuolatiniais — donorai, kurie kraujo davé reguliariai (ne reiau kaip du kartus per
paskutinius dvejus metus, 1§ kuriy vieng kartg per paskutinius 12 mén., skaiCiuojant nuo

ataskaitinio laikotarpio pabaigos).

12



Registro duomenimis, 2018 m. nuolatiniai donorai sudaré 62,1 proc. visy kraujo donory,

pakartotiniai donorai — 13,4 proc., pirminiai — 24,5 proc. Nuolatiniy donory procentiné dalis

padidéjo nuo 49,7 proc. 2013 m. iki 62,1 proc. 2018 m., pakartotiniy donory — nuo 4,6 proc. iki

13,4 proc., o pirminiy donory dalis sumazéjo nuo 45,7 proc. iki 24,5 proc. (8 pav.).
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88 11,5

2013

® Nuolatiniai donorai

2014 2015

2016 2017 2018

® Pirminiai donorai Pakartotiniai donorai

8 pav. Pirminiy, nuolatiniy ir pakartotiniy donory santykis procentais 2013-2018 m.

Toliau skaiciuojant statistinius rodiklius atskirose donory imtyse, pakartotiniai ir

nuolatiniai donorai sujungiami j vieng nuolatiniy / pakartotiniy donory imtj.

Registro duomenimis, nuolatiniy / pakartotiniy donory skaicius, tenkantis 1000 gyventojy,
nuo 2013 m. kiekvienais metais didéjo: nuo 10,2/1000 gyventojy 2013 m. iki 16,8/1000

gyventojy 2018 m. (9 pav.).

13



18 16,8

Rodiklis 1000 gyventojy*

2013 2014 2015 2016 2017 2018

m Nuolatiniai/pakartotiniai donorai ~ ® Pirminiai donorai

9 pav. Pirminiy ir nuolatiniy / pakartotiniy donory skaicius 1000 gyventojy 2013-2018 m.
Vidutinis gyventojy skaicius atitinkamais metais

2.5. Pirmakarciai kraujo donorai

2018 m. pirmakarciai donorai — donorai, kurie 2018 metais kraujo davé pirma kartg
gyvenime, nepriklausomai nuo to, kiek karty donavo tais metais.

2018 m. wuzregistruotas 18 971 pirmakartis donoras, kas sudaré 30,5 proc. visy
uzregistruoty donory (2017 m. — 35,1 proc.) (10 pav.).

2018 m. 1000-¢iui gyventojy teko 6,8 pirmakarciai donorai ir 15,4 donory, davusiy kraujo

ir ankstesniais metais (2017 m. atitinkamai 7,8 ir 14,5).

B Pirmakarciai donorai  ® Donorai, dave kraujo ir ankstesniais metais

10 pav. Pirmakarc¢iy donory ir donory, davusiy kraujo ir ankstesniais metais,
santykis 2018 m. (proc.)
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Pirmakarciy donory kraujo davimai sudaré¢ 23,4 proc. (23 975 donacijos) visy 2018 m.
uzregistruoty 102 487 donacijy. Po vieng kartg kraujo davé 80,2 proc. pirmakar¢iy donory
(15 216 donory), du kartus — 14,9 proc. donory (2 817 donory) (2017 m. atitinkamai 81,2 proc. ir
14,6 proc.), o vienas pirmakartis donoras kraujo ar jo sudétiniy daliy davé 9 kartus, islaikydamas

nustatytus minimalius laiko tarpus tarp donacijy (5 lentelé).

5 lentelé. Pirmakarciy donory ir jy atlikty donacijy skai¢ius 2018 m.

PirmakarCiy = | 15515 | 2817 | 691 | 194 | 45 | 7 | 1
donoruy skaicius

Donacijy 1 2 3 4 5 6 9
skaicCius

Vidutinis donacijy skai€ius, tenkantis vienam donorui, parodo donory aktyvuma. Vertinant
pirmakar¢iy donory ir donory, donavusiy ir ankstesniais metais, aktyvumag, nustatyta, kad
2018 m. vienam pirmakar¢iam donorui teko vidutiniskai 1,26 donacijos, o donorui, donavusiam
ir ankstesniais metais — vidutiniskai 1,82 donacijos.

Pagal Iytj pirmakarciy donory pasiskirstymas panasus, kaip ir ankstesniais metais: motery
—52,0 proc., vyry — 48,0 proc. (2017 m. atitinkamai 53,1 proc. ir 46,9 proc.) (11 pav.).

m Vyrai

= Moterys

11 pav. Pirmakar¢iy donory pasiskirstymas pagal lytj 2018 m. (proc.)

Analizuojant pirmakar¢iy donory pasiskirstyma pagal lytj ir amziaus grupes, daugiausiai jy
15-19 m. amziaus grupéje: motery — 2 612 (26,5 proc. visy pirmakarciy donoriy), vyry — 2 198
(24,1 proc. visy pirmakaréiy donory). Motery daugiau nei vyry buvo visose amziaus grupése,

i8skyrus 20-24 m. ir 25-29 m. amziaus grupes (12 pav.).
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939

688

505

323

71

1

12 pav. Pirmakarciy kraujo donory pasiskirstymas pagal lytj ir amziaus grupes 2018 m.

Pagal lytj ir kraujo davimy daznumg pirmakarciai donorai pasiskirsté beveik tolygiai,

vienam vyrui teko vidutiniskai 1,3, vienai moteriai — 1,24 donacijy. Tarp 2018 m. uzregistruoty

pirmakar¢iy donory 20,3 proc. (1 851 asm.) vyry ir 19,3 proc. (1 904 asm.) motery kraujo davé

du kartus ar dazniau (13 pav.).
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13 pav. Pirmakarc¢iy donory pasiskirstymas pagal lytj ir donavimy daznumg 2018 m. (proc.)

Donavusiy vieng karta

m Vyrai

Donavusiy 2 ir daugiau karty

| Moterys
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3. Donacijos Lietuvoje

Registro duomenimis, 2018 m. S$alies kraujo donorystés jstaigose atliktos 102 487
donacijos, 1000-¢iui Salies gyventojy teko 36,6 donacijy (2017 m. atitinkamai 35,4/1000
gyventojy). Donacijy skaicius, tenkantis 1000 gyventojy, rodo Salies geb&jimg apsiriipinti krauju
ir kraujo komponentais. PSO Pasaulinés kraujo saugos duomeny bazés (angl. Global Database
on Blood Safedy2016 m. ataskaitoje (toliau — GDBS 2016 m. ataskaita) nurodoma, kad dideles
pajamas gaunanciose Salyse (angl. High-income countrigs prie kuriy priskiriama ir Lietuva,

1000-¢iui gyventojy teko vidutiniskai 32,1 donacijos per metus.

3.1. Donacijos savivaldybése

Daugiausiai donacijy atliekama didziuosiuose Salies mietuose: 2018 m. Vilniaus m.
savivaldybéje atlikta 42 070 donacijy, kas sudaré 41,0 proc. visy Salyje atlikty donacijy,
Kauno m. savivaldybéje — 15 341 (15,0 proc.), Klaipédos m. savivaldybéje — 8 450 (8,2 proc.) ir
Panevézio m. savivaldybéje — 6 374 (6,2 proc.) donacijy. Kitose $alies savivaldybése atliktos
donacijos sudaré maziau kaip po 6 proc. visy Salyje atlikty donacijy, maziausiai jy atlikta

Birstono ir Birzy r. savivaldybése, 0 Neringos sav. jy visai nebuvo (14 pav., 6 lentelé).

[ ] 48-300(19)
[ ] 300-500(17)
] 500 - 800 (11)
B 800 - 5000 (7)
Il 5000 - 42070 (5)

14 pav. Lietuvos savivaldybése atlikty donacijy Skai¢ius 2018 m.
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6 lentelé. Donacijy skaicius Lietuvos savivaldybése 2018 m.

Eil. Savivaldybés Donactjos Eil. Savivaldybés ItD)onaCIJ oS
nr pavadinimas Abs. sk.| Proc. nr. pavadinimas AskS. Proc.
1.| Vilniaus m. sav. 42070 | 41,0 31.| Kelmés r. sav. 386 0,4
2.| Kauno m. sav. 15341 | 15,0 32.| Siauliy r. sav. 356 0,3
3.| Klaipédos m. sav. 8450 8,2 33.| Kaunor. sav. 355 0,3
4.| Panevézio m. sav. 6374 6,2 34.| Raseiniy r. sav. 348 0,3
5.| Siauliy m. sav. 5522 54 35.| Varénos r. sav. 336 0,3
6.| Marijampolés sav. 1558 15 36. | Pakruojor. sav. 327 0,3
7.| Alytaus m. sav. 1365 | 1,3 37.| Sakiy r. sav. 322 0,3
8.| Jonavos r. sav. 1206 | 1,2 38.| Svencioniy . sav. 311 0,3
9.| Utenos r. sav. 900 0,9 39.| Elektrény sav. 309 0,3
10.| Telsiy r. sav. 895 0,9 40. | Kai$iadoriy r. sav. 309 0,3
11.| Tauragés r. sav. 886 0,9 41.| Moléty . sav. 295 0,3
12.| Panevézio r. sav. 857 0,8 42.| Kupiskio r. sav. 294 0,3
13.| Radviliskio r. sav. 787 0,8 43.| Ignalinos r. sav. 290 0,3
14.| Rokiskio r. sav. 748 0,7 44.| Prieny 1. sav. 251 0,2
15.] Silutés r. sav. 705 0,7 45. | Pagégiy sav. 238 0,2
16.| Kédainiy r. sav. 630 0,6 46.| Trakyr. sav. 228 0,2
17.| Vilkaviskio r. sav. 621 0,6 47.| Kalvarijos sav. 227 0,2
18.| Silalés r. sav. 613 0,6 48.| Zarasy r. sav. 220 0,2
19.| Visagino sav. 593 0,6 49.| Lazdijy r. sav. 215 0,2
20.| Vilniaus r. sav. 559 0,5 50. | Jurbarko r. sav. 211 0,2
21.| Ukmerggs 1. sav. 544 0,5 51. Sirvintq I. sav. 194 0,2
22.| Plungés r. sav. 533 0,5 52. Saléininkq I. sav. 193 0,2
23.| Kretingos r. sav. 503 0,5 53.| Skuodo r. sav. 189 0,2
24.| JoniSkio r. sav. 489 0,5 54.| Rietavo sav. 185 0,2
25.| Mazeikiy r. sav. 480 0,5 55.| Kazly Riidos sav. 174 0,2
26.| Akmenés r. sav. 438 0,4 56.| Alytausr. sav. 163 0,2
27.| Anyksciy r. sav. 421 0,4 57.| Palangos m. sav. 144 0,1
28.| Druskininky sav. 414 0,4 58.| Birstono sav. 57 0,06
29.| Klaipédos 1. sav. 409 0,4 59.| Birzy . sav. 48 0,05
30.| Pasvalior. sav. 401 0,4 60.| Neringos sav. 0 0

102487 | 100

Didziausiu donacijy skai¢iumi, tenkanciu 1000 savivaldybés gyventojy, taip pat issiskyré

penkiy didziyjy miesty savivaldybés — Vilniaus m. (76,5/1000 gyventojy), Panevézio m.

(72,5/1000 gyventojy), Klaipédos m. (56,9/1000 gyventojy), Siauliy m. (55,0/1000 gyventoju) ir

Kauno m. (53,3/1000 gyventojy). Siose savivaldybése rodiklis Zymiai virijo Lietuvos vidurkj

(36,6/1000 gyventojy). O maziausias rodiklis Vilniaus r. (5,7/1000 gyventojy), Kauno r.

(3,8/1000 gyventojy) ir Birzy r. (2,0/1000 gyventojy) savivaldybése (15 pav.).
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15 pav. Donacijy skaicius 1 000 gyventojy Lietuvos savivaldybése 2018 m.
Vidutinis gyventojy skai¢ius savivaldybéje 2018 m.

3.2. Donacijos ir juy rusys kraujo donorystés jstaigose

Registro duomenis tvarko VsI Nacionalinis kraujo centras, VS§I Vilniaus universiteto
ligoninés Santaros klinikos (toliau — VUL Santaros klinikos) ir Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ligoniné V§] Kauno klinikos (toliau — LSMU ligoniné Kauno klinikos). Daugiausiai
donacijy atliekama Nacionaliniame kraujo centre. 2018 m. jame uzregistruoti 69 177 kraujo
davimai, kas sudaré 67,5 proc. visy Salyje atlikty donacijy. VUL Santaros klinikose ir LSMU
ligoninés Kauno klinikose uzregistruota atitinkamai po 23 201 (22,6 proc.) ir 10 109 (9,9 proc.)

donacijas (16 pav.).

m Nacionalinis kraujo centras
m VUL Santaros Kklinikos

= LSMU ligoniné Kauno klinikos

16 pav. Donacijy pasiskirstymas kraujo donorystés jstaigose 2018 m. (proc.)
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Kraujo donorystés jstaigose atlickamos SeSios skirtingos kraujo ar jo sudétiniy daliy

paémimo procediiros: standartiné kraujo paémimo procediira, plazmos aferezé, eritrocity afereze,

dvigubos eritrocity masés aferezé, trombocity aferezé bei trombocity ir plazmos aferezé.

DazZniausia — standartiné kraujo paémimo proceddra, 2018 m. ji sudaré 94,6 proc. (96 976

donacijos) visy uzregistruoty donacijy (17 pav.). Atlikty procediiry pasiskirstymas Kkraujo

donorystés jstaigose pateiktas 7 lenteléje.

0,04%

94,6%

0,7%
0,03%/1,8%

17 pav. Donacijy pasiskirstymas pagal jy rasis 2018 m. (proc.)

® Dvigubos eritrocity masés aferezé

(2,8%)

® Plazmos aferezé (0,04%)

Standartiné kraujo paémimo

procediira (94,6%)

® Trombocity aferezé (0,7%)

B Trombocity ir plazmos aferezé

(1,8%)

Eritrocity aferezé (0,03%)

7 lentelé. Donacijy skaicius pagal rsis kraujo donorystés jstaigose 2018 m.

Kraujo donorystés jstaigos pavadinimas

Donacijy rasys LSMU ligoniné | V3] Nacionalinis V3] VUL R
VSI Kauno klinikes | kraujo centras | Santaros klinikos S VIS0
Dvigubos eritrocity masés 0 0 2845 2845
aferezé
Eritrocity aferezé 28 28
Plazmos aferezé 36 36
Trombocity aferezé 66 95 582 743
Trombocity ir plazmos 0 0 1859 1859
aferezé
Standartiné kraujo paémimo 10043 69082 17851 96976
procediira
IS viso 10109 69177 23201 102487
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3.3. Donacijos pagal kraujo donoruy amzZiy ir lyti

2018 m. vyrai kraujo davé 59 040 karty, moterys — 43 447 kartus. Donacijy skaiCius,
tenkantis 1000 salies gyventojy, didéjant donory amziui, proporcingai mazéjo: nuo 6,4 donacijy

20-24 m. amziaus grupéje iki 0,4 vyriausiy Zmoniy grupéje. (18 pav.).

20000 7
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15-19m. 20-24m. 25-29m. 30-34m. 35-39 m. 40-44 m. 45-49m. 50-54 m. 55-59 m. 60 m. ir
vyresni

18 pav. Donacijy skai¢ius 1000 gyventojy pagal amziaus grupes 2018 m.
Vidutinis gyventojy skai¢ius 2018 m.

PSO GDBS 2016 m. ataskaitoje skelbiama, kad apie 40 proc. visy kraujo davimy sudaré
2544 m. amziaus grupés donory donacijos, 29 proc. — 45-64 mety ir 23 proc. — 18-24 mety
donorai ir 5 proc. — 65 m. ir vyresniy donory amziaus grupés. Salyse, kuriy gyventojai gauna
dideles pajamas (angl. High-income countri€s jauny iki 24 m. amziaus donory kraujo davimai
sudaré 21 proc. visy kraujo davimy. Lietuvoje, kuri priskiriama prie dideles pajamas gaunanciy
Saliy, 2544 mety ir 18-24 mety amziaus donory donacijos sudaré atitinkamai 53,5 proc. ir
26,6 proc. visy 2018 m. uzregistruoty kraujo davimy (19 pav.).
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m18-24 m.
m25-44 m.
m 45-64 m.
m 65 m. ir vyresni

19 pav. Donacijy pasiskirstymas pagal PSO kraujo donory amziaus grupes 2018 m. (proc.)

Donory aktyvumo pagal amziaus grupes analizé parodé, kad 2018 m. dazniausiai donavo
45-49 m. ir 50-54 m. amziaus donorai. Vienam §iy amziaus grupiy donorui teko vidutiniskai

1,81 ir 1,78 donacijos (2017 m. atitinkamai 1,66 ir 1,64 donacijos) (20 pav.).

175 176 81 178
1,70 167 1,69
1,56 1,49
I | | |
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20 pav. Vidutinis donacijy skaicius pagal amziaus grupes, tenkantis vienam
atitinkamos amziaus grupés kraujo donorui, 2018 m.

Vidutinis donacijy skaiCius, tenkantis vienam donorui, parodo kraujo davimo daznuma

(donory aktyvuma). 2018 m. vyry donacijos sudaré 57,6 proc., motery — 42,4 proc. visy tais
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metais uzregistruoty donacijy, vienam donorui teko vidutiniSkai 1,82 donacijos, vienai donorei —

1,46 donacijos. Donory aktyvumo pagal lytj pokytis 2014—2018 m. pavaizduotas 21 pav.
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21 pav. Donacijy pasiskirstymas (proc.) ir donory aktyvumas
pagal kraujo donory lytj 2014-2018 m.

Daugiausiai donacijy atliko 20-24 m. amziaus donorai: 1000-¢iui donory teko 169,5 Sio
amziaus vyry ir 120,6 motery donacijos (2017 m. atitinkamai 180,4 ir 129,4 donacijos/1000
donory). Kraujo davimy, tenkanciy 1000-Ciui donory, pasiskirstymas pagal donory lytj ir

amziaus grupes pavaizduotas 22 pav.
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15-19 | 20-24 | 25-29 | 30-34 | 35-39 | 40-44 | 45-49 | 50-54 | 55-59 | 60-64 | 65m.ir
m. m. m. m. m. m. m. m. m. m. vyresni
® Vyrai 714 | 1695 | 1592 | 1449 | 1257 | 1083 | 84,4 48,9 28,2 8,3 0,7
mMoterys| 775 | 1206 | 93,6 83,6 84,1 82,0 67,0 46,6 33,6 9,6 0,5

22 pav. Donacijy pasiskirstymas pagal kraujo donory lyti ir amziaus grupes
tarp visy donory 2018 m.
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3.4. Atlygintinos ir neatlygintinos donacijos

Salyje, jgyvendinant Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2002/98/EB ir
rekomendacijas dél asmens sveikatos prieziiros jstaigy apriipinimo saugiu krauju ir kraujo
komponentais, vykdoma Neatlygintinos kraujo donorystés propagavimo programa 2016—
2020 m., patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. liepos 24 d.
jsakymu Nr. V-887 ,Dél neatlygintinos kraujo donorystés propagavimo programos 2016—
2020 m. patvirtinimo®. Pagrindinis programos tikslas — pasiekti, kad 2020 m. Lietuvos asmens
sveikatos priezitiros jstaigos biity aprupintos kraujo komponentais, pagamintais i§ neatlygintinai
duoto donory kraujo. Programoje pazymima, kad pagrindinis motyvas neatlygintinai donorystei
skatinti — kraujo saugumo uztikrinimas. Asmenys, duodantys kraujo ar jo sudétiniy daliy ne dél
piniginés kompensacijos, neturi motyvacijos slépti savo gyvenimo budo, rizikos faktoriy bei
sveikatos buklés. Neatlygintinos kraujo donorystés propagavimo programos tikslas — iki 2020 m.
gruodzio 31 d. pasiekti 100 proc. neatlygintiny kraujo ir jo sudétiniy daliy donacijy kiekvienoje
kraujo donorystés jstaigoje bei Lietuvoje.

Tarp visy 2018 m. S$alies kraujo donorystés jstaigose atlikty 102 487 donacijy
neatlygintinos sudaré 99,2 proc. (101 671 donacija), atlygintinos — 0,8 proc. (816 donacijy)
(2017 m. atitinkamai 96,6 proc. ir 3,4 proc.). Nacionaliniame kraujo centre ir VUL Santaros
klinikose, Registro duomenimis, visos donacijos buvo neatlygintinos, LSMU ligoninés Kauno

klinikose neatlygintinos donacijos sudar¢ 92,0 proc. (23 pav.).
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Nacionalinis kraujo VUL Santaros klinikos LSMU ligoniné¢ Kauno
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m Atlygintinos donacijos ~ m Neatlygintinos donacijos

23 pav. Kraujo donorystés jstaigose uzregistruoty donacijy pasiskirstymas
pagal atlygintinumg 2018 m. (proc.)
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Pirminiy ir pakartotiniy donacijy pasiskirstymo tarp atlygintiny ir neatlygintiny donacijy
analizé parodé, kad 2018 m. tarp 101 671 neatlygintinos donacijos pirminés donacijos sudaré
18,7 proc. (18 970 donacijy), pakartotinés — 81,3 proc. (82 701 donacija). Tarp 816 atlygintiny

donacijy buvo tik viena pirminé donacija (0,1 proc.) (24 pav.).
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24 pav. Atlygintiny ir neatlygintiny donacijy pasiskirstymas pagal
pirmines ir pakartotines donacijas 2018 m. (proc.)

Per pastaruosius seserius metus neatlygintingy donacijy, tenkan¢iy 1000 gyventojy,
padaugéjo nuo 10,6 donacijy 2013 m. iki 36,3 donacijy 2018 m., 0 procentiné jy dalis padidéjo
nuo 34,6 proc. iki 99,2 proc. (25, 26 pav.).
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25 pav. Atlygintiny ir neatlygintiny donacijy dinamika Lietuvoje 2013-2018 m.
Vidutinis gyventojy skai¢ius atitinkamais metais
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26 pav. Neatlygintiny donacijy kitimas tarp visy donacijy 2013-2018 m. (proc.)

Pagal atlygintiny ir neatlygintiny donacijy pasiskirstyma tarp ly¢iy, vyrai atlygintinai

kraujo davé Siek tiek dazniau nei moterys. Vyry atlygintinos donacijos sudaré 1,1 proc. jy visy

donacijy, motery — 0,4 proc. motery donacijy (2017 m. atitinkamai 4,3 proc. ir 2,0 proc.)
(8 lentelé).

8 lentelé. Donacijy pasiskirstymas pagal atlygintinumg ir donory lytj 2018 m.

Donacijos . .
. - . IS viso
Donorai Atlygintinos Neatlygintinos
Abs. sk. Proc. Abs. sk. Proc. Abs. sk. Proc.
Vyrai 627 1,1 58413 98,9 59040 100
Moterys 189 0,4 43258 99,6 43447 100

2018 m. didziausias neatlygintiny kraujo ar jo sudétiniy daliy davimy skai¢ius, i$laikant

nustatytus minimalius laiko tarpus tarp donacijy, buvo 25 neatlygintinos donacijos. Tiek karty

kraujo ar jo sudétiniy daliy neatlygintinai davé vienas donoras. Dar vienas donoras donavo

24 Kkartus. Po 15 karty neatlygintinai kraujo davé 10 donory (9 lentelé).
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9 lentelé. Neatlygintiny donacijy ir jas atlikusiy donory skaic¢ius 2018 m.
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°£'§25242019181716151413121110987654 3 2 1
g 5
23
£ 2
§’§ 1(1(3(1|3 4110|107 (12| 8 [13]18|23|30|29|180|828|2625|6075|13843| 38157
a3

Didziausias atlygintiny donacijy skaicius, iSlaikant nustatytus minimalius intervalus tarp
donacijy, buvo 10 atlygintiny donacijy, kurias atliko vienas donoras. Po 5 kartus kraujo
atlygintinai davé 18 donory (10 lentelé).

10 lentelé. Atlygintiny donacijy ir jas atlikusiy donory skai¢ius 2018 m.

Atlyginting 0|9 |8 |6 |5 | 4| 3 2 1
donacijy skaicius
Donory skaicius 1 1 1 4 18 47 59 72 166

4. Kraujo donorystés laikinas atidéjimas ir uzdraudimas

Kraujo ir kraujo sudétiniy daliy donory tinkamumo kriterijai nustatyti Kraujo ir kraujo
sudétiniy daliy donory sveikatos tikrinimo ir donory kraujo ir kraujo sudétiniy daliy paémimo
tvarkos aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m.
vasario 4 d. jsakymu Nr. V-84 , . Dél kraujo ir kraujo sudétiniy daliy donory sveikatos tikrinimo ir
donory kraujo ir kraujo sudétiniy daliy paémimo tvarkos apraSo patvirtinimo®. Esant
nustatytiems sveikatos sutrikimams, donorui gali bati laikinai ir (arba) visam laikui sustabdyta
donorysté. Teis¢ sustabdyti donoryste turi medicining donory atrankg atliekantis gydytojas,
atsizvelgdamas j donory tinkamumo, donorystés uzdraudimo ar atidéjimo kriterijus.

2018 m. kraujo donory registro duomeny bazéje registruoti 20 247 kraujo donorystés
sustabdymo atvejai, tarp jy 19 820 (97,9 proc.) laikino atidéjimo ir 427 (2,1 proc.) donorystés
uzdraudimo atvejai (2017 m. atitinkamai 97,2 proc. ir 2,8 proc.).
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4.1. Kraujo donorystés laikino atidéjimo atvejai ir priezastys

2018 m. uzregistruota 19 820 atvejy, kada kraujo donorysté donorams buvo laikinai

sustabdyta. Dazniausia kraujo donorystés laikino atidéjimo prieZastis, kaip ir ankstesniais metais,

maza hemoglobino koncentracija donoro kraujyje. Dél Sios priezasties kraujo donorysté

donorams atidéta 12 146 atvejais (61,3 proc. visy laikino atidéjimo atvejy). Visos Kkitos

priezastys sudaré maziau nei po 10 proc. visy donorystés atidéjimo atvejy (11 lentelé).

11 lentelé. Kraujo donorystés laikino atidéjimo atvejai pagal priezastis 2018 m.

Eil. Atveju Eil. Atveju
nr. Laikino atidéjimo prieZastys skaicius nr. Laikino atidéjimo priezastys skaicius
(proc.) (proc.)
1.| Hemoglobino kiekis neatitinka 12146 24.| Prival. serologinis anti-TP reaktyvus 30(0,2)
normos (61,3)
2.| Kitos laikino atidéjimo priezastys 1533 (7,7) 25.| Danty gydymas 25(0,1)
3.| Netinkamas kraujo spaudimas 796 (4,0) 26.| Apsvaigimas nuo alkoholiniy ar kity 24 (0,1)
medziagy
4.| Nematyti veny 754 (3,8) 27.| Donoro taisykliy pazeidimas 22 (0,1)
5.| Netinkamas pulso daznis ir (arba) 724 (3,7) 28.| Buvimas kardomojo kalinimo ir (arba) 22 (0,1)
ritmas laisvés atémimo vietose
6.| Tatuiravimas arba Ziedy vérimas } 707 (3,6) 29.| Prival. serolog. anti-ZIV1,2 reaktyvus 22 (0,1)
kiing ir patvirt. neigiamas
7.| Didzioji chirurginé operacija 504 (2,5) 30.| Akupunktira, i$skyrus tuomet, jei ja 16 (0,1)
atlieka kvalifikuotas sveikatos priezitiros
specialistas, naudojantis sterilias
vienkartines adatas
8.| Gydymas vaistais 458 (2,3) 31.| Hepatito A arba hepatito B vakcinos 12 (0,1)
9.| Gripas ar kitos j gripa panasios ligos | 435 (2,2) 32.| Kartotiniai alpimo atvejai ar buve 11 (0,1)
traukuliai
10.| Asimptominiai endeminiy zony 346 (1,7) 33.| Prival. serologinis HBsAg reaktyvus 10 (0,2)
lankytojai
11.| Atsisakymas duoti kraujo 294 (1,5) 34.| Kars¢iavimas (auksta temperatiira) 9 (0,05)
12.| Endoskopinis tyrimas 182 (0,9) 35. | Prival. serolog. anti-ZIV1,2 reaktyvus 9 (0,05)
13.| Vakary Nilo karstligé 125 (0,6) 36.| Susilpninti virusai arba bakterijos 7 (0,04)
14.| Per maZa kino masé 121 (0,6) 37.| Prival. HBV DNR reaktyvus ir patvirt. 5(0,03)
neigiamas
15.| Prival. serolog. anti-HCV reaktyvus | 109 (0,5) 38.| Techninés kliatys 5(0,03)
ir patvirt. neigiamas
16.| Trombocity kiekis neatitinka 53 (0,3) 39.| Asmenys, kuriems kyla pavojus dél 4 (0,02)
normos artimy buitiniy santykiy su hepatitu B,
hepatitu C, ZIV serganciais ir Siais
virusais infekuotais asmenimis
17.| Neéstumas 46 (0,2) 40. | Netinkamas donoro amzius 4 (0,02)
18.| Antieritrocitiniai AK 45 (0,2) 41.| Kraujo komponenty transfuzija 3(0,02)
19.| Mazoji chirurginé operacija 44 (0,2) 42.| Maliarija 2(0,01)
20.| Prival. serolog. anti-TP reaktyvus ir | 42 (0,2) 43.| Toksoplazmozé 2 (0,01)
patvirt. neigiamas
21.| Prival. serolog. HBsAg reaktyvusir | 41 (0,2) 44.| Infekcinés ligos 1(0,01)
patvirt. neigiamas
22.| Leukocity kiekis neatitinka normos 35(0,2) 45.| Kiti sveikatos sutrikimai 1(0,01)
23.| Prival. serolog. anti-HCV reaktyvus | 33(0,2) 46.| Reumatas 1(0,01)
IS viso | 19820
(100)
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4.2. Kraujo donorystés uzdraudimo atvejai ir priezastys

2018 m. uzregistruoti 427 atvejai, kada donorams kraujo donorysté uzdrausta visam laikui.

Dazniausios kraujo donorystés uzdraudimo priezastys, Kaip ir ankstesniais metais, patvirtinti

hepatito C, hepatito B ir sifilio zymenys (anti-HCV, HBsAg ir anti-T.pallidum) Patvirtinti

hepatito C zymenys sudaré 17,6 proc. (75 atvejai), hepatito B — 16,9 proc. (72 atvejai), sifilio —

11,7 proc. (50 atvejy) visy donorystés uzdraudimo atvejy (12 lentelé).

12 lentelé. Kraujo donorystés uzdraudimo atvejai pagal priezastis 2018 m.

Eil L Atveju gy L Atvejy
nr. UZdraudimo priezastys skaicius nr. UZdraudimo priezastys skaicius
(proc.) (proc.)
1.| Patvirt. anti-HCV teigiamas 75 (17,6) 14.| Kitos uzdraudimo priezastys 7(1,6)
2. | Patvirt. HBsAg teigiamas 72 (16,9) 15.| Patvirt. anti-ZIV1,2 teigiamas 7(1,6)
3. | Patvirt. anti-TP teigiamas 50 (11,7) 16.| Prival. serologinis anti-ZIV1,2 5(1,2)
reaktyvus
4. | Prival. serologinis anti-HCV reaktyvus 36 (8,4) 17.| Patvirt. HBV DNR teigiamas 4(0,9)
5. | Centrinés nervy sistemos liga 34 (8,0) 18. | Intraveniniy narkotiky, intraveniniy/ | 3 (0,7)
intraraumeniniy anaboliniy steroidy
ar hormoniniy preparaty vartojimas
6. | Piktybinés ligos 26 (6,1) 19.| Uzdraudimas dél donoro anamnezés 3(0,7)
7.| Kraujotakos sistemos liga 21 (4,9) 20.| Kartotiniai alpimo atvejai ar buve 2 (0,5)
traukuliai
8. | Kraujo, imuninés sistemos, kvépavimo 18 (4,2) 21.| Infekciné liga: Hepatitas B 1(0,2)
sistemos, lyties ir $lapimo sistemos,
medziagy apykaitos, virskinimo
sistemos ligos
9.| Prival. serologinis anti-TP reaktyvus 16 (3,7) 22.| Infekcinés ligos 1(0,2)
10. | Antieritrocitiniai AK 13 (3,0) 23.| Maliarija 1(0,2)
11.| Seksualiné elgsena 12 (2,8) 24.| Patvirt. HCV RNR teigiamas 1(0,2)
12.| Diabetas 9(2,1) 25.| Patvirt. ZIV1 RNR teigiamas 1(0,2)
13.| Prival. serologinis HBsAg reaktyvus 8(1,9) 26.| Prival. serolog. HBsAg reaktyvus ir 1(0,2)
patvirt. neigiamas
IS viso |427 (100)

5.

Kraujo donory iStyrimas dél infekciju

Vienas pagrindiniy kraujo donorystés veiklos principy — kraujo saugumo uZtikrinimas.

Siekiant apsaugoti recipienty, kuriems perpilamas kraujas ar jo sudétinés dalys, sveikata,

kiekvienos donacijos metu donorinis kraujas tiriamas dél Siy krauju plintanciy infekcijy:

hepatito B (HBV), hepatito C (HCV), zmogaus imunodeficito virusy (ZIV) ir sifilio, atliekant

serologinius ir molekulinius tyrimus. Kraujo ir jo sudétiniy daliy donory iStyrimo dél minéty
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infekcijy Zymeny tvarka nustato Kraujo ir jo sudétiniy daliy donory iStyrimo dél infekcijy
zymeny tvarkos apraSas, patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m.
spalio 13 d. jsakymu Nr. V-1060 ,,D¢l kraujo ir jo sudétiniy daliy donory iStyrimo dél infekcijy
zymeny tvarkos apraso patvirtinimo® ir kiekvienos KDJ] vadovo patvirtinti donory iStyrimo

tvarkos vidaus dokumentai.

5.1. Patvirtinti infekcijy Zymenys

Registro duomenimis, 2018 m. istyrus 102 487 donacijy kraujo méginius serologiniais
tyrimo metodais dél hepatito B pavirSinio antigeno (HBSAQ), hepatito C viruso antikiiny
(anti-HCV), virusy ZIV-I, ZIV-1I antikiny ir ZIV-l antigeno (ag/anti ZIV), sifilio sukéléjo
antikiny (anti-TP) ir molekuliniais tyrimo metodais dél virusy ZIV ribonukleino riigsties
(ZIV RNR), hepatito B viruso dezoksibinonukleino riigities (HBV DNR) ir hepatito C viruso
ribonukleino ragsties (HCV RNR), patvirtinti 199 infekcijy zymenys (2017 m. — 303 Zymenys)
(13 lentelé).

13 lentelé. Patvirtinti infekcijy zymenys 2018 m.

Infekcija | sifilis HBV HCV v
_ (anti-TP) (HBsAg / (anti-HCV / (agtl-ZIVl/z / | IS viso
Tyrimas HBV DNR) HCV RNR) ZIV RNR)
Serologinis 48 67 72 7 194
Molekulinis - 4 0 1 5
IS viso 48 71 72 8 199

Visy infekcijy skaicius per pastaruosius Seserius metus (2013-2018 m.) sumazéjo daugiau
nei tris kartus: atitinkamai nuo 682 atvejy iki 199 atvejy. Per minéta laikotarpj infekcijy tarp
kraujo donory sumazéjo: HCV infekcijos atitinkamai nuo 388 iki 72 atvejy, HBV — nuo 129 iki
71 atvejo, sifilio — nuo 148 iki 48 atvejy, ZIV infekcijos —nuo 17 iki 8 atvejy (27 pav.).
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27 pav. Infekcijy atvejai tarp kraujo donory 2013-2018 m.

Per pastaruosius Seserius metus (2013-2018 m.) sumazéjo visy infekcijy zymeny rodiklis
1000 donacijy: HCV zymeny atitinkamai nuo 4,27 iki 0,70, HBV — nuo 1,42 iki 0,69, sifilio —
nuo 1,63 iki 0,47 bei ZIV infekcijos — nuo 0,19 iki 0,08 (28 pav.).
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28 pav. Infekcijy zymeny rodiklis 1000 donacijy 2013-2018 m.
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5.2. Infekcijy pasiskirstymas tarp kraujo donory

Infekcijy pasiskirstymas tarp kraujo donory apzvelgiamas pirmakarciy donory ir
nuolatiniy / pakartotiniy donory imtyse.

Registro duomenimis, 2018 m. uzregistruotas 18 971 pirmakartis donoras (i§ jy 3 755
donorai per ataskaitinj laikotarpj kraujo davé ir pakartotinai) ir 46 967 nuolatiniai / pakartotiniai
donorai.

Pagal infekcijas tarp kraujo donory daugiausia 2018 m. patvirtinta hepatito C Zymeny
(72 atvejai), i§ kuriy pirmakar¢iams — 57, nuolatiniams / pakartotiniams — 15 bei maziausia
patvirtinta ZIV infekcijos Zymeny — 8 atvejai, i§ kuriy 2 pirmakaréiams ir 6 nuolatiniams /

pakartotiniams (29 pav.).
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60 -

40 -

Atvejai

20 A

~

Hepatitas C Hepatitas B Sifilis ZIV

® Pirmakarc¢iai donorai m Nuolatiniai/pakartotiniai donorai

29 pav. Infekcijy zymeny atvejy pasiskirstymas tarp pirmakarciy ir
nuolatiniy / pakartotiniy donory 2018 m.

Analizuojant (199 atvejai) infekcijy zymeny paplitimg tarp pirmakarciy ir
nuolatiniy / pakartotiniy donory, matoma, kad dauguma infekcijy Zymeny patvirtinta
pirmakar¢iams donorams — 156 atvejai (78,4 proc. visy infekcijy Zymeny): sifilio — 32 atvejali,
hepatito B — 65 atvejai, hepatito C — 57 atvejai ir ZIV infekcijos — 2 atvejai. 2018 m. ZIV
infekcijos zymeny patvirtinta daugiau tarp nuolatiniy / pakartotiniy donory nei tarp pirmakarciy:

atitinkamai 6 ir 2 atvejai (14 lentelé).
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14 lentelé. Infekcijy Zymenys tarp pirmakarciy ir nuolatiniy / pakartotiniy donory 2018 m.

Pirmakar¢iai donorai

Nuolatiniai / pakartotiniai donorai

(N=18971) (N=46967)
.. ju donacijos ju donacijos
Infekeijy (N =18971) | (N,=83516) o
Zymenys Is viso | Proc. Is viso | Proc. Proc.
atlyg. | neatlyg. atv. | nuo N atlyg. neatlyqg. atv.  |nuon nuo N
(n:=1) |(n,=18970) ' (n,=815) | (n,=82701) ' atn
atv. atv. atv. atv.
anti-HCV 0 57 1 14
(hepatitas C)
HCV RNR 0 0 57 0,3 0 0 15 0,02 0,03
(hepatitas C)
HBsAg 0 63 0 4
(hepatitas B)
HBY DNR 0 5 65 0,34 0 5 6 <0,01 0,01
(hepatitas B)
anti-TP (sifilis) 0 32 32 | 0,17 0 16 16 0,02 0,03
anti-ZIv1/2 0 2 0 5
(ZZI{Y F;r,lrgkc”a) ; ; 2 0011 |— : 6 | <001 | 0,013
(ZIV infekcija)
IS viso 0 156 156 | 0,82 1 42 43 0,05 0,09

2013-2018 m. infekcijy (hepatito C, hepatito B, sifilio ir ZIV) zymeny daznis (atvejai

100 takst. donory) tarp pirmakarciy donory buvo didesnis nei tarp nuolatiniy / pakartotiniy,

isskyrus ZIV infekcijos Zymeny daznj, kuris 2017 m. ir 2018 m. buvo didesnis tarp

nuolatiniy / pakartotiniy donory. 2017 m. ZIV infekcijos Zymeny daznis tarp pirmakaréiy donory

buvo 4,5 ir tarp nuolatiniy / pakartotiniy donory 13,3 atvejy 100 tikst. donory, 2018 m.

atitinkamai 10,5 ir 12,8 atvejy 100 tikst. donory. Nuo 2013 m. stebimos visy infekcijy, isskyrus

HBYV infekcijg tarp pirmakarciy donory, zymeny daznio mazéjimo tendencijos (30—33 pav.).

33




Rodiklis 100000 donory

Rodiklis 100000 donoruy

1000
900
800
700
600
500
400
300
200
100

450

400

350

300

250

200

150

100

50

948,9

2013 2014 2015 2016 2017 2018

mm Pirmakarciai mmmmm Nuolatiniai/pakartotiniai

30 pav. Anti-HCV ir HCV RNR daznis tarp pirmakarciy ir
nuolatiniy / pakartotiniy Kraujo donory 2013-2018 m.

435,1

2013 2014 2015 2016 2017 2018

mm Pirmakarciai mmmmm N uolatiniai/pakartotiniai

31 pav. HBsAg ir HBV DNR daznis tarp pirmakarciy ir
nuolatiniy / pakartotiniy kraujo donory 2013-2018 m.
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nuolatiniy / pakartotiniy Kraujo donory 2013-2018 m.
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