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Aktualumas

OZI - antros pagal daznumg su sveikatos priezitira susijusios infekcijos Europoje. OZI susije su ilgesne
hospitalizacija, papildomomis chirurginémis procediiromis bei tyrimais, daznesniu gydymu intensyvios
terapijos skyriuose bei didesniu sergamumu bei mirtingumu, iSaugusiais sveikatos prieziiiros kastais.

Lietuvoje, kaip ir ES $alyse, OZI yra vienos daZniausiy hospitaliniy infekcijy
(skirtingais metais uzima 2 ar 3 vietg).

Pastaraisiais metais stebimas OZI daZnio augimas — 2021 m. sické 2 proc. ir priklausomai nuo operacijos tipo
OZI daznis svyravo nuo 0,1 proc. (po traumatologiniy operacijy) iki 17,3 proc. (po tiesiosios zarnos
operacijy).

ECDC duomenimis, 2017 m. ES $alyse OZI daznis svyravo nuo 0,5 proc. iki 10,1 proc. priklausomai nuo
operacijos tipo.




Rekomendaciju paskirtis

Metodinés rekomendacijos ,,Operaciniy Zaizdy infekcijy prevencija*
skirtos operacijoje dalyvaujanciai komandai t. y. gydytojams
chirurgams, slaugytojams, anesteziologams, kitiems darbuotojams,
dalyvaujantiems operacijose, taip pat sveikatos prieziiiros
darbuotojams, teikiantiems sveikatos  priezitros paslaugas

pacientams pooperaciniu periodu, infekcijy kontrolés specialistams.

Metodinés rekomendacijos




Ivadas
Operaciniy zaizdy infekcijy apibréztys ir kriterijai
Operaciniy zaizdy infekcijy rizikos veiksniai
Dazniausi operaciniy Zaizdy infekcijy sukéléjai
Operaciniy zaizdy infekcijy prevencija
Prevencinés priemonés prieSoperaciniu periodu
Prevencinés priemonés operaciniu periodu
Prevencinés priemonés pooperaciniu periodu
Operaciniy zaizdy infekcijy epidemiologiné priezitira

Rekomendacijy jgyvendinimas

Priedai (1 priedas. Antiseptiky pasirinkimas. 2 priedas. Mokslo jrodymais paremtos operaciniy Zaizdy infekcijy rekomendacijos)



Rekomendacijos parengtos vadovaujantis mokslo jrodymais ir jais gristomis kity Saliy rekomendacijomis:

O Operaciniy zaizdy infekcijy prevencijos rekomendacijos — PSO;

O Operaciniy zaizdy infekcijos — Nacionalinis sveikatos ir riipybos kokybeés institutas (NICE), Jungtiné Karalysté UK;

O Operaciniy zaizdy infekcijy prevencijos rekomendacijos — Amerikos chirurgy koledzas ir chirurginiy infekcijy

draugija;
O Operaciniy zaizdy infekcijy prevencijos rekomendacijos — CDC;

O Operaciniy zaizdy infekcijy prevencija. Rekomendacijos praktikai — Airijos Jungtinis KaraliSkasis chirurgy

koledzas/Jungtiné operaciniy zaizdy infekcijy prevencijos grupé.



Prevencinés priemonés

Prevencinés priemonés prieSoperaciniu periodu
01 —e 02
Paciento prausimas pries operacijq

Mechaninis zarnyno paruosimas

Plauky salinimas

Dekolonizacija mupirocinu S. aureus infekcijos nesiotojams
Istyrimas dél kolonizacijos gramneigiamomis bakterijomis,
gaminanciomis ESBL

Prevencinés priemonés operaciniu periodu'

Oksigenacija, normotermija

Personalo apranga

Personalo ranky higiena (plovimas, antiseptika)
Operacinés paruosimas, operacinio ploto paruosimas
Personalo judéjimas

Operacijy grupavimas
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» Gliukozés kieko kraujyje kontrolé Zaizdy drenavimas
» Antimikrobiné profilaktika » Aplinkos valymo, dezinfekcijos principai

Prevencinés priemonés pooperaciniy periodu
g

03

> Zaizdy perrisimas

» Paséliy is Zaizdy émimas

» Dreny Salinimas

» Informacija pacientui

» Rekomendacijos pooperaciniuose skyriuose
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