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Visuomenés sveikata 1997m. Nr. 3 (3)
Turinys

D.Zabulyté. A.Paltanaviciené
Polidimetildialilamonio chlorido poveikis $iltakraujy gyviiny kepeny funkcinei buklei,
(3-6).

Santrauka

Ilgalaikiu létiniu eksperimentu iStirtas polidimetildialilamonio chlorido poveikis
Siltakraujy gyviny kepeny funkcijai. Pagal kenksminguy medziagy klasifikacija pagal LD
50 per os, Sis polimeras skirtinas III klasei, t.y. vidutiniSkai pavojingoms medziagoms.
Toksiné §io katijoninio polimero dozé¢ (30 mg/I) sukélé baltyminiy, fermentiniy ir anti-
toksiniy kepenu funkcijy sutrikimy. Vienas jautriausiy rodikliy buvo fermenty aspartata-
minotrasferazés ir alaninaminotrasferazés aktyvumo pakitimai.

G.Morkiinas, A.Mastauskas
Radono tiiriniy aktyvumu patalpose tyrimo Lietuvoje rezultatai, (7-13).

Santrauka

Straipsnyje pateikiami rezultatai, gauti vykdant radono patalpose programa miisy
Salyje. Radono tiiriniy aktyvumy individualiuose gyvenamuosiuose namuose matavimai
atlikti apie 400 atsitiktinai (visoje Salyje) ir specialiai (karstiniame regione) iSrinktuose
individualivose (ne daugiabuciuose) namuose. Nustatytas vidutinis radono tirinis
aktyvumas atsitiktinai iSrinktuose namuose yra apie 55 Bq/m3, karstinio regiono

namuose-125 Bq/m3. Atitinkamai 4,4% ir 25% (95% patikimumu) tirty namy radono
turiniai  aktyvumai  vir§ijo = Tarptautinés radiologinés  apsaugos komisijos
rekomenduojamus lygius, todél reikia imtis priemoniy Siems aktyvumams mazinti.
Straipsnyje pateikiami ir radono salygoty apSvitos doziy jvertinimo rezultatai, kurie rodo,
kad vidutiné metiné efektiné individualiame name gyvenancio zmogaus gauta dozé dél
radono patalpose yra 0,95 mSv. Atskirais atvejais §i doze gali buti lygi deSimtims
miliziverty.

B.Pajarskiené, R.Jankauskas
Policijos komisariato darbuotoju stresas bei Sirdies ir kraujagysliy sistemos funkciné
bukle, (14-19).

Santrauka

Straipsnyje pateikiami 1997 m. Higienos instituto Darbo medicinos centre atlikto
tyrimo, kurio tikslas buvo ivertinti policijos komisariato darbuotoju stresing reakcija bei
Sirdies ir kraujagysliy funkcing biikle, atsizvelgiant i lyti, amziy, profesini staza ir
tarnybos pobiidi, rezultatai. Tyrime dalyvavo 220 policijos komisariato darbuoty (72,7%
visy darbuotojy). Analizei buvo atrinkti 208 asmenys, kurie anketoje nurodé, jog jiems



nebuvo diagnozuotos kraujotakos sistemos ligos. Sirdies ir kraujagysliy sistemos
funkciné buklé jvertinta kompiuterine ritmografija, taikytas aktyvios ortostazés méginys.
Streso simptomai ivertinti streso darbe anketa. Tyrimu nustatyta, kad policijos
komisariato darbuotojos moterys statistiSkai patikimai (p<0,001) daZniau patiria stresa
(RR 1,56 95% PI 1,29-1,88) nei ju kolegos vyrai. Be to, nustatyta, kad 20-29 mety
policininky vyry rizika Sirdies ir kraujagysliy sistemos funkciniams pakitimams beveik
du kartus didesn¢ (RR 1,94 95% PI 1,01-3,64), lyginant su to paties amziaus kity
profesiju (mokytojais, gydytojais, zurnalistais, aktoriais, simfoninio orkestro
muzikantais) vyrais. Tirty asmens rizikos veiksniy analizé profesinése grupése
neatskleidé funkcinés buklés skirtumo priezas¢iy. [vertinus keliy veiksniy itaka policijos
darbuotojy Sirdies ir kraujagysliy sistemos funkciniams pakitimams nustatyta, kad
kasdien rikanciy ir stresa darbe jaucianciu policininky reliatyvi rizika Sirdies ir
kraujagysliy sistemos funkciniams pakitimams 1,43 karto statistiSkai patikimai (p<0,01)
didesn¢ (RR 1,43 95% PI 1,08-1,89), lyginant su nertikanciais ar epizodiSkai rukanciais
policininkais.

I.Kuzmickiené
Onkologiniy ligy paplitimo tarp tekstilés gamybos darbuotoju ypatumai, (20-25).

Santrauka

Profesiné vézio rizika ir ja lemiantys veiksniai tekstilés gamyboje buvo nagrinéja-
mi apibendrinant naujausius mokslo darbus, skelbtus 15-oje zinomiausiy pasaulio leidi-
niy. Naudojantis MEDLINE ir kitomis bibliografijos duomeny bazémis, buvo atrinkta ir
iSnagrinéta 54 straipsniai, kuriy dauguma publikuoti 1992-96 m. Nustatyta, kad tekstilés
dazymo ir taurinimo darbininkai daug dazniau serga Slapimo puslés, nosies ir jos anciy
véziu, o sintetinés tekstilés ir asbesto gamybos imoniy darbininkai - plau¢iy véziu. Suma-
z¢jes medvilnes tekstilés darbininky sergamumas plauciy véZiu siejamas su gram-neigia-
my bakterijy endotoksiny jtaka makrofagy naviko nekrozés faktoriaus sintezei. Si saveika
toliau tiriama, ir manoma, kad bus iSaiskinta sumaZzéjusios plauciy vézio rizikos tekstilés
darbininkams priezastis. Duomenys apie kepeny, tulzies lataky, burnos, inksty ir kity or-
gany vézio rizika néra pakankamai jrodyti.

R.Jankauskas, I.Sapranauskiené
Naftos pramonés imonés darbuotojy véziniy susirgimy profesing rizika, (26-31).

Santrauka

Straipsnyje pateikiami epidemiologinés atvejo-kontrolés studijos, kurios tikslas
buvo nustatyti naftos perdirbimo pramonés (NPP) imonés darbo aplinkos tarSos keliama
rizika darbuotojy sergamumui véziu, rezultatai. IStirta 124 (74,7% planuoty) vézio
atvejai, kliniSkai ir histologiSkai patvirtinti 30-70 mety Mazeikiy miesto gyventojams per
1990 -1996 mety laikotarpi, ir 248 kontroliniai asmenys, atitinkantys tiriamuosius pagal
gyvenamaja vieta, lyti ir amziy.
Nustatyta, kad darbo aplinkos uzterStumas potencialiais kancerogenais buvo deSimtis
(anglies tetrachloridas, azoto dioksidas, anglies monoksidas), Simtus (benzolas, sieros
dioksidas) ir tukstancius karty (angliavandeniliai C1-C10, sieros vandenilis) didesnis uz



toki gyvenamojoje aplinkoje, o kai kuriy terSaly (toluolas, ksilolas) gyventoju butuose i$
vis neaptikta. Asmenims, dirbusiems NPP imon¢je daugiau nei 2 metus, véziniy
susirgimy tikimybés santykis buvo 2,0 (95% PI 0,79-5,71), kasdien riikantiems NPP
darbuotojams — 3,9 (95% PI 1,20-12,57).

V.Jurkuvénas, R.Valintéliené. J.ASembergiené, J.GriSkeviciené
Antibiotiky vartojimas Lietuvos stacionaruose, (32-40).

Santrauka

Sio darbo tikslas buvo apraSyti antibiotiky vartojima Lietuvos stacionaruose. Darbas
planuotas ir atliktas kaip aprasomasis epidemiologinis tyrimas pagal vienkartinio papliti-
mo tyrimo metodika. Keturiolikoje atsitiktinai atrinkty ligoniniy buvo istirta 1051 vaikas
ir 3044 suauge. Antibiotikais buvo gydomi 34,6%vaiky: rajony ligoninése 38,0%, miestu
- 36,9% ir respublikinése - 30,0%. Daugiausia antibiotikais gydomy vaiky buvo reanima-
cijos (96,3%), infekciniy ligy (56,8%) ir ORL/akiy ligy (41,3%) skyriuose. Antibiotikais
gydyta 66,2% infekcija turinéiy ir 10,3% jos neturinciy vaiky. Jiems paskirti 26 pavadini-
my antibiotikai. Ju spektras respublikinése ligoninése buvo 2 kartus platesnis nei kity ly-
giy ligoninése. Dazniausiai vaikams skirtas penicilinas (28,9% visy antibiotiky), gentami-
cinas (16,5%) ir cefalosporinai (12,9%). Antibiotikais buvo gydoma 22,2% suaugusiy su
nereikSmingais $io rodiklio svyravimais jvairaus lygio ligoninése. Daugiausia antibioti-
kais gydomuy suaugusiy buvo ORL/akiy (56,8%) ir reanimacijos (47,7%) skyriuose. Anti-
biotikais gydyta 66,7% infekcija turinCiy ir 8,5% jos neturin€iy suaugusiy. Bendrai suau-
gusiems buvo paskirti 38 pavadinimy antibiotikai. Dazniausiai vartoti gentamicinas
(20,4%), penicilinas (17,0%) ir ampicilinas (11,8%).
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